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Introducción

La AsoIiaIióﾐ Peヴuaﾐa paヴa la Coﾐseヴ┗aIióﾐ de la Natuヴaleza ふAPECOぶ es uﾐa 
organización no gubernamental que trabaja de manera constante, desde 1982, 
paヴa Ioﾐseヴ┗aヴ la di┗eヴsidad HiológiIa eﾐ el Peヴú ┞ la Aﾐtáヴida. “us aIIioﾐes 
HeﾐeiIiaﾐ a las poHlaIioﾐes Ioﾐ ﾏeﾐos opoヴtuﾐidades ┞ a la soIiedad eﾐ geﾐeヴal, 
generan conciencia y contribuyen a fortalecer modelos sostenibles, que permitan 
afヴoﾐtaヴ los ヴetos del desaヴヴollo ┞ el IaﾏHio IliﾏáiIo. APECO Iueﾐta Ioﾐ uﾐ eケuipo 
idóﾐeo ┞ IoﾐseIueﾐte Ioﾐ la ﾏísiIa iﾐsituIioﾐal.
 
En el marco del Programa de Bosques Montanos y de Neblina, se desarrolla el 
Proyecto Conservación de la Cordillera de Colán —ubicada en el departamento de 
Aﾏazoﾐas—, ケue ha sido iﾐaﾐIiado poヴ la AgeﾐIia de los Estados Uﾐidos paヴa el 
Desaヴヴollo IﾐteヴﾐaIioﾐal ふU“AIDぶ. El oHjei┗o geﾐeヴal de este pヴo┞eIto es «Ioﾐseヴ┗aヴ 
la diversidad biológica de la cordillera de Colán y promover el buen manejo de los 
recursos naturales, a través de las áreas protegidas públicas y privadas, así como 
de las Ioﾏuﾐidades Iaﾏpesiﾐas ┞ ﾐai┗as ┗eIiﾐas».

Uﾐo de los Ioﾏpoﾐeﾐtes del pヴo┞eIto es la EduIaIióﾐ AﾏHieﾐtal, ケue ieﾐe el 
pヴopósito de «IoﾐtヴiHuiヴ a desaヴヴollaヴ uﾐa ﾏa┞oヴ IoﾐIieﾐIia soHヴe los pヴoHleﾏas 
de defoヴestaIióﾐ eﾐ las Ioﾏuﾐidades ﾐai┗as ┞ Iaﾏpesiﾐas ┗eIiﾐas a las dos áヴeas 
protegidas nacionales de la cordillera de Colán y en las comunidades campesinas 
┗eIiﾐas ケue Iueﾐtaﾐ Ioﾐ áヴeas de Ioﾐseヴ┗aIióﾐ pヴi┗adas».

Este liHヴo Ioﾐieﾐe diﾐáﾏiIas o aIi┗idades ケue se ヴealizaヴoﾐ duヴaﾐte los talleヴes 
de Educación Ambiental desarrollados con profesores de las comunidades 
Iaﾏpesiﾐas de Copallíﾐ ┞ YaﾏHヴasHaﾏHa ふAﾏazoﾐasぶ. El teﾏa Ieﾐtヴal de estos 
talleres fue destacar la importancia de los bosques, por los servicios ambientales 
ケue Hヴiﾐdaﾐ a la poHlaIióﾐ aledaña ┞ a la huﾏaﾐidad eﾐ geﾐeヴal; taﾏHiéﾐ se 
subrayó la necesidad de reducir la deforestación en la cordillera de Colán.

Se espera que este material sirva de apoyo para que los profesores capacitados 
de los anexos de los distritos de Copallín y Yambrasbamba incluyan en la 
pヴogヴaﾏaIióﾐ IuヴヴiIulaヴ la teﾏáiIa aﾏHieﾐtal, espeIíiIaﾏeﾐte la ヴelaIioﾐada 
con la deforestación y la importancia de conservar el bosque. 
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Las cuatro esquinas Dinámica
1/25

Objetivos 
 � Roﾏpeヴ el hielo iﾐiIial eﾐtヴe los paヴiIipaﾐtes del talleヴ. 
 � OHteﾐeヴ iﾐfoヴﾏaIióﾐ soHヴe el IoﾐoIiﾏieﾐto pヴe┗io de los paヴiIipaﾐtes Ioﾐ ヴelaIióﾐ al 

teﾏa Ieﾐtヴal del talleヴ, así Ioﾏo ヴespeIto a sus aIitudes ┞ eﾏoIioﾐes.

Materiales 
 � Taヴjetas, iIhas u hojas de papel paヴidas poヴ la ﾏitad.
 � Masking tape.

 � LapiIeヴos o lápiIes ふuﾐo poヴ paヴiIipaﾐteぶ.

Participantes: Cualケuieヴ ﾐúﾏeヴo de paヴiIipaﾐtes.

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � Eﾐtヴegue uﾐa taヴjeta a Iada paヴiIipaﾐte. Iﾐdíケueles ケue ヴespoﾐdaﾐ a las pヴeguﾐtas 

ヴespetaﾐdo la ﾏisﾏa uHiIaIióﾐ ケue estas ieﾐeﾐ eﾐ la taヴjeta.
 � Puede Ioﾐiﾐuaヴ de dos ﾏaﾐeヴas, depeﾐdieﾐdo del ieﾏpo del ケue dispoﾐga: 
• Pídales que formen parejas y que intercambien las tarjetas para que cada uno 

presente al otro. Por ejemplo, puede solicitarles a todos que se paren y caminen 
hasta ケue usted les iﾐdiケue ケue se uﾐaﾐ eﾐ paヴejas, o puedeﾐ iﾐteヴIaﾏHiaヴ las 
tarjetas con el compañero que está sentado a su lado. 

• Cada paヴiIipaﾐte se pヴeseﾐta.
 � El ﾏateヴial oHteﾐido a paヴiヴ de las ヴespuestas puede seヴ┗iヴ paヴa ヴealizaヴ otヴas 

aIi┗idades soHヴe el teﾏa seleIIioﾐado.

Reflexión
 � El grupo discute sobre las principales respuestas.

 � La disIusióﾐ se Ieﾐtヴa eﾐ las ideas, los IoﾐIeptos o las aIitudes ┞ eﾏoIioﾐes, ﾐo eﾐ 
ataIaヴ ﾐi Iuesioﾐaヴ a ﾐiﾐgúﾐ paヴiIipaﾐte.

 � Es importante relacionar la dimensión intelectual —o sea, los conceptos teóricos— con 
la dimensión emocional y la voluntad para actuar.



6

Ejemplo de tarjeta

NoﾏHヴe del paヴiIipaﾐte  

¿Qué puede haIeヴ usted paヴa   

disminuir la deforestación del bosque?

¿Qué opina sobre  la 

deforestación? 

¿Qué emoción le genera la 

deforestación



7

El ovillo de la vida Dinámica
2/25

Objetivos 
 � Mostrar la red de interrelaciones que existe entre los diferentes componentes del 

ecosistema del bosque.

 � Facilitar la comprensión del concepto de ecosistema. 

 � Refoヴzaヴ el siguieﾐte pヴiﾐIipio aﾏHieﾐtal: «El aﾏHieﾐte fuﾐIioﾐa segúﾐ ヴelaIioﾐes 
espeIíiIas eﾐtヴe eleﾏeﾐtos ┗i┗os ┞ ﾐo ┗i┗os ケue iﾐteヴaItúaﾐ eﾐ los difeヴeﾐtes 
eIosisteﾏas».

 � Toﾏaヴ IoﾐIieﾐIia del papel ケue Iuﾏple el seヴ huﾏaﾐo eﾐ el eIosisteﾏa, ┞ pヴoﾏo┗eヴ el 
respeto por este, así como el manejo sostenible de los recursos naturales.

Materiales 
 � Un ovillo de lana o pita. 

 � Tarjetas de papel o cartulina con el nombre o el dibujo del componente del 
eIosisteﾏa ケue ヴepヴeseﾐtaヴá Iada paヴiIipaﾐte. Los Ioﾏpoﾐeﾐtes HásiIos soﾐ siete: el 
sol, el agua, el aiヴe, el suelo, la loヴa, la fauﾐa ┞ el seヴ huﾏaﾐo. “e puede diHujaヴ Iada 
Ioﾏpoﾐeﾐte dos ┗eIes, paヴa ケue Iada peヴsoﾐa se Ioloケue uﾐa taヴjeta eﾐ el peIho ┞ 
otra en la espalda.

 � Masking tape o pedazos de laﾐa o pita paヴa ケue los paヴiIipaﾐtes se pegueﾐ o se 
cuelguen las tarjetas. 

Participantes: Uﾐ ﾏíﾐiﾏo de siete paヴiIipaﾐtes.

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � “oliIite la IolaHoヴaIióﾐ ┗oluﾐtaヴia de siete paヴiIipaﾐtes. 
 � Pídales que recuerden los siete componentes esenciales del ecosistema indispensables 

paヴa el ﾏaﾐteﾐiﾏieﾐto ┞ desaヴヴollo de la ┗ida; es deIiヴ, el suelo —aヴeﾐa, ヴoIas, ieヴヴa—, 
el agua, el aiヴe, las plaﾐtas —áヴHoles, aヴHustos, aliﾏeﾐtos, loヴes—, los aﾐiﾏales —peIes, 
ﾏaﾏífeヴos, a┗es, iﾐseItos—, el sol —eﾐeヴgía— ┞ el seヴ huﾏaﾐo.

 � Indíqueles que deben elegir qué componente representarán. Entréguele a cada uno la 
taヴjeta Ioﾐ el ﾐoﾏHヴe o el diHujo ヴespeIi┗o, paヴa ケue se la Ioloケue eﾐ el peIho.

 � Pídales que se formen en un círculo tomándose de las manos.

 � Dele el o┗illo a uﾐo de los paヴiIipaﾐtes ┞ IoﾏieﾐIe a haIeヴ pヴeguﾐtas ケue peヴﾏitaﾐ 
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Reflexión
 � Al incluir en la dinámica el problema ambiental, se visualizará con facilidad cómo la 

ヴed de iﾐteヴヴelaIioﾐes se ┗a dañaﾐdo, pues se iヴáﾐ soltaﾐdo los hilos ケue uﾐeﾐ los 
diferentes componentes. Resultará evidente que el equilibrio ambiental se puede 
romper con gran facilidad cuando se afectan las interrelaciones entre los componentes 
del ecosistema.

 � La dinámica permite recapacitar sobre la fragilidad del ecosistema y la necesidad de 
adoptaヴ esilos de ┗ida aヴﾏóﾐiIos Ioﾐ el aﾏHieﾐte, paヴa ﾐo dañaヴlo.

 � La dinámica se podrá aplicar para diferentes ecosistemas.

 � Los paヴiIipaﾐtes podヴáﾐ ヴepヴeseﾐtaヴ eleﾏeﾐtos ヴeales del eIosisteﾏa. Poヴ ejeﾏplo, 
para el bosque de neblina se seleccionarán componentes que representen el suelo, 
Ioﾏo ヴoIas, ieヴヴa ┞ ﾏateヴia oヴgáﾐiIa; paヴa ヴepヴeseﾐtaヴ el agua, uﾐa IasIada, la llu┗ia, 
uﾐ ヴío, la ﾐeHliﾐa; la fauﾐa, ﾏoﾐos, águilas, IuleHヴas, ┗eﾐados, osos de aﾐteojos, loヴos, 
Ioﾐejos, hoヴﾏigas; la loヴa, loヴes, plaﾐtas ﾏediIiﾐales, heleIhos, oヴケuídeas, áヴHoles.

relacionar a un componente con otro. Las respuestas pueden ser varias, pero el grupo 
elegirá la que considere más importante. Entre todos establezcan la relación con otro 
Ioﾏpoﾐeﾐte. Iﾐdíケuele al «Ioﾏpoﾐeﾐte» ケue ieﾐe el o┗illo ケue Ioja uﾐo de sus 
e┝tヴeﾏos ┞ luego se lo pase al «Ioﾏpoﾐeﾐte» Ioﾐ el ケue se lo ヴelaIioﾐó. La pita o laﾐa 
deHe ケuedaヴ teﾐsa eﾐtヴe aﾏHos «Ioﾏpoﾐeﾐtes». 

 � Coﾐiﾐúe haIieﾐdo pヴeguﾐtas paヴa estaHleIeヴ la ヴelaIióﾐ eﾐtヴe dos «Ioﾏpoﾐeﾐtes» 
—aケuel ケue ieﾐe el o┗illo ┞ aケuel otヴo Ioﾐ el ケue se lo ヴelaIioﾐa—, hasta ケue Iada 
«Ioﾏpoﾐeﾐte» esté iﾐteヴヴelaIioﾐado Ioﾐ los otヴos seis. 

 � Deteﾐga uﾐ ﾏoﾏeﾐto la diﾐáﾏiIa paヴa ┗eヴiiIaヴ la ヴelaIióﾐ de Iada «Ioﾏpoﾐeﾐte» Ioﾐ 
los deﾏás. Eﾐ Iaso de ケue falteﾐ iﾐteヴヴelaIioﾐes, Ioﾐiﾐúe haIieﾐdo pヴeguﾐtas hasta 
ケue todos los «Ioﾏpoﾐeﾐtes» estéﾐ ヴelaIioﾐados. 

 � Mencione un problema ambiental y promueva el diálogo acerca de cómo este dañará 
al eIosisteﾏa. Coﾐ la paヴiIipaIióﾐ aIi┗a del gヴupo, ideﾐiiケue al «Ioﾏpoﾐeﾐte» ﾏás 
afectado por el problema ambiental y establezca cómo resultarán perjudicados los 
deﾏás «Ioﾏpoﾐeﾐtes» a paヴiヴ del daño diヴeIto oIasioﾐado poヴ el pヴoHleﾏa aﾏHieﾐtal. 

 � Pídele al «Ioﾏpoﾐeﾐte» dañado diヴeItaﾏeﾐte ケue suelte la laﾐa ケue lo uﾐe a los deﾏás 
«Ioﾏpoﾐeﾐtes», ケue seヴáﾐ afeItados Ioﾏo IoﾐseIueﾐIia del daño ケue él ヴeIiHa. Uﾐo 
poヴ uﾐo, poヴ tuヴﾐos, los deﾏás «Ioﾏpoﾐeﾐtes» e┝pliIaヴáﾐ Ióﾏo, al seヴ dañados, se 
afeItaヴá la iﾐteヴヴelaIióﾐ ケue ﾏaﾐieﾐeﾐ Ioﾐ otヴos «Ioﾏpoﾐeﾐtes». Cuaﾐdo teヴﾏiﾐe de 
iﾐteヴ┗eﾐiヴ, Iada «Ioﾏpoﾐeﾐte» suelta la laﾐa ケue lo ┗iﾐIula al gヴupo.

 � Al iﾐal, pヴoﾏue┗a la ヴele┝ióﾐ gヴupal soHヴe Ióﾏo el pヴoHleﾏa aﾏHieﾐtal teヴﾏiﾐaヴá 
dañando al ecosistema en su conjunto.
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Ejemplo

La diﾐáﾏiIa se iﾐiIiaヴá Iuaﾐdo el o┗illo esté eﾐ ﾏaﾐos de «el sol». El IoﾐduItoヴ pヴeguﾐta: 
«¿Quiéﾐ ﾐeIesita al sol paヴa ┗i┗iヴ?». Uﾐa ヴespuesta podヴía seヴ la fauﾐa —taﾏHiéﾐ la loヴa, 
los seヴes huﾏaﾐos—. Eligeﾐ a uﾐ Ioﾏpoﾐeﾐte de la fauﾐa, Ioﾏo el oso de aﾐteojos. «El 
sol» Ioge la puﾐta del o┗illo ┞ se la pasa al «oso de aﾐteojos» ふla fauﾐaぶ. 

El IoﾐduItoヴ pヴeguﾐta: «¿Qué ﾐeIesita el oso de aﾐteojos paヴa ┗i┗iヴ?». Uﾐa ヴespuesta 
podヴía seヴ el agua —taﾏHiéﾐ el sol, el aiヴe, la loヴa—. El «oso de aﾐteojos» ふla fauﾐaぶ 
sujeta el hilo ┞, ﾏaﾐteﾐiéﾐdolo teﾐso, le pasa el o┗illo a «el agua». 

El IoﾐduItoヴ pヴeguﾐta: «¿Qué ﾐeIesita el agua paヴa seヴ saludaHle? Uﾐa ヴespuesta 
podヴía seヴ el aiヴe —taﾏHiéﾐ el sol—. «El agua» teﾐsa el hilo ┞ le pasa el o┗illo a «el 
aiヴe».

Otヴa pヴeguﾐta puede seヴ: «¿Quiéﾐ ﾐeIesita el aiヴe paヴa ┗i┗iヴ?». Uﾐa alteヴﾐai┗a 
de respuesta podrían ser las personas —también los animales, las plantas para 
poliﾐizaヴse—. «El aiヴe» teﾐsa el hilo ┞ le pasa el o┗illo a «la peヴsoﾐa». 

Así se Ioﾐiﾐúa haIieﾐdo pヴeguﾐtas ┞ estaHleIieﾐdo las iﾐteヴヴelaIioﾐes hasta ケue Iada 
«Ioﾏpoﾐeﾐte» esté uﾐido Ioﾐ los otヴos seis. 

A IoﾐiﾐuaIióﾐ, el IoﾐduItoヴ ﾏeﾐIioﾐa uﾐ pヴoHleﾏa aﾏHieﾐtal ┞, juﾐto Ioﾐ los 
paヴiIipaﾐtes, deﾏuestヴa Ióﾏo este afeItaヴá, diヴeIta o iﾐdiヴeItaﾏeﾐte, a todos los 
componentes, y dañará al ecosistema en su conjunto. 

Poヴ ejeﾏplo, si el pヴoHleﾏa aﾏHieﾐtal es uﾐ huaiIo o deslizaﾏieﾐto, el IoﾐduItoヴ 
pヴeguﾐta: «¿Qué pasaヴía eﾐ ese Iaso Ioﾐ el eIosisteﾏa? ¿Qué ヴeIuヴsos se dañaヴíaﾐ?». 
Las ヴespuestas podヴáﾐ seヴ ケue las plaﾐtas seヴíaﾐ aヴヴaﾐIadas del suelo; ケue los aﾐiﾏales 
seヴíaﾐ aヴヴastヴados ┞ ﾏoヴiヴíaﾐ; ケue la fauﾐa ﾏiIヴosIópiIa del suelo desapaヴeIeヴía; ケue 
el deslizaﾏieﾐto eﾐtuヴHiaヴía el IauIe del ヴío ┞ haヴía iﾐgヴesaヴ ﾏuIha ﾏateヴia, lo Iual 
ﾏataヴía a la fauﾐa ケue ┗i┗e ahí; ケue ﾐi el seヴ huﾏaﾐo ﾐi los aﾐiﾏales podヴíaﾐ HeHeヴ el 
agua suIia; ケue el pol┗o geﾐeヴado poヴ el deslizaﾏieﾐto Ioﾐtaﾏiﾐaヴía el aiヴe, etIéteヴa. 
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Aire Agua
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Las interrelaciones entre los componentes del ecosistema
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La pirámide de la vida Dinámica
3/25

Objetivos 
 � Representar la forma en que la energía solar pasa de unos seres a otros. 

 � Reconocer que la energía del sol se convierte en fuente natural de energía en los vegetales 
┞ se tヴaﾐsﾏite ﾏediaﾐte la piヴáﾏide aliﾏeﾐiIia. 

 � Refoヴzaヴ el siguieﾐte pヴiﾐIipio aﾏHieﾐtal: «El sol es la fueﾐte pヴiﾐIipal de eﾐeヴgía ケue 
todo ipo de ┗ida ヴeケuieヴe».

Materiales 
La diﾐáﾏiIa puede ヴealizaヴse siﾐ ﾐiﾐgúﾐ ﾏateヴial o uilizaヴse los siguieﾐtes:

 � Caヴtuliﾐas, pluﾏoﾐes, lápiIes de Ioloヴes o Iヴa┞olas, paヴa ケue Iada paヴiIipaﾐte diHuje 
al animal o planta que seleccione.

 � Masking tape o laﾐa paヴa ケue Iada uﾐo se pegue o Iuelgue el Iaヴtel eﾐ el peIho. 

Participantes: Coﾏo ﾏíﾐiﾏo IatoヴIe paヴiIipaﾐtes.

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � Pヴeguﾐte a los paヴiIipaﾐtes: «¿Qué seヴes ┗i┗os geﾐeヴaﾐ su pヴopio aliﾏeﾐto gヴaIias a 

la eﾐeヴgía del sol?». DeHeﾐ llegaヴ a la IoﾐIlusióﾐ de ケue soﾐ las plaﾐtas. “oliIite ケue 
alguﾐos paヴiIipaﾐtes ヴepヴeseﾐteﾐ a las plaﾐtas1. Indíqueles que se sienten en el suelo 
frente a usted, codo con codo, formando una línea. 

 � Pヴeguﾐte al gヴupo: «¿Qué aﾐiﾏales2 se aliﾏeﾐtaﾐ solo de plaﾐtas?». La ヴespuesta es los 
heヴHí┗oヴos. “oliIite ケue alguﾐos paヴiIipaﾐtes ヴepヴeseﾐteﾐ a los heヴHí┗oヴos. Iﾐdíケueles 
ケue se aヴヴodilleﾐ foヴﾏaﾐdo uﾐa líﾐea detヴás de las «plaﾐtas». 

 � Pヴeguﾐte al gヴupo: «¿Qué aﾐiﾏales se aliﾏeﾐtaﾐ de plaﾐtas ┞ aﾐiﾏales?». La ヴespuesta 
es los oﾏﾐí┗oヴos. “oliIite ケue alguﾐos paヴiIipaﾐtes ヴepヴeseﾐteﾐ a los oﾏﾐí┗oヴos. 
Iﾐdíケueles ケue se Ioloケueﾐ foヴﾏaﾐdo uﾐa líﾐea detヴás de los «heヴHí┗oヴos». 

1 Los paヴiIipaﾐtes puedeﾐ elegiヴ los Ioﾏpoﾐeﾐtes de deteヴﾏiﾐado eIosisteﾏa. “i se tヴata del Hosケue de ﾐeHliﾐa, poヴ 
ejemplo se elegirán las siguientes plantas: copaiba, cedro, naranjillo, tornillo, bromelia, musgo, liana, orquídea, plantas 
medicinales, etcétera.
2 Los aﾐiﾏales del Hosケue de ﾐeHliﾐa soﾐ el águila, la aヴaña, la aヴdilla, el IaヴaIol, el Ioﾐejo, el gato ﾏoﾐtés, la leIhuza, 
el loヴo, el ﾏoﾐo, el oso de aﾐteojos, el piIaloヴ, el puﾏa, la seヴpieﾐte, el ┗eﾐado, etIéteヴa. Eﾐtヴe los aﾐiﾏales deHe 
haHeヴ heヴHí┗oヴos, oﾏﾐí┗oヴos ┞ Iaヴﾐí┗oヴos. “i se ケuieヴe ケue la piヴáﾏide sea ﾏás alta, se iﾐIluiヴá a los Iaヴヴoñeヴos. “e 
puede apヴo┗eIhaヴ paヴa e┝pliIaヴ Iuáles soﾐ los desIoﾏpoﾐedoヴes, Iu┞a fuﾐIióﾐ es iﾏpoヴtaﾐte.
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Reflexión
 � El ejercicio sirve para tomar conciencia sobre la importancia de la alimentación, que 

proporciona la energía indispensable para mantener la vida.

 � Poヴ úliﾏo, pヴeguﾐte al gヴupo: «¿Qué aﾐiﾏales se aliﾏeﾐtaﾐ solo de Iaヴﾐe?». La 
ヴespuesta es los Iaヴﾐí┗oヴos. “oliIite ケue alguﾐos paヴiIipaﾐtes ヴepヴeseﾐteﾐ a los 
Iaヴﾐí┗oヴos. Iﾐdíケueles ケue se Ioloケueﾐ foヴﾏaﾐdo uﾐa líﾐea detヴás de los «oﾏﾐí┗oヴos». 

 � Pヴegúﾐteles si así Ioﾏo estáﾐ oヴgaﾐizados, Ioﾐ la Iaﾐidad de ヴepヴeseﾐtaﾐtes ケue 
ieﾐe Iada gヴupo, podヴáﾐ foヴﾏaヴ uﾐa piヴáﾏide. Pídales ケue iﾐteﾐteﾐ haIeヴlo ┞ ケue 
IoﾏpヴueHeﾐ si lo logヴaヴáﾐ o ﾐo. Paヴa ello, ieﾐe dos alteヴﾐai┗as: aぶ pediヴles a los 
iﾐtegヴaﾐtes de Iada «espeIie» ケue se suHaﾐ eﾐ las espaldas de los paヴiIipaﾐtes de 
la líﾐea iﾐfeヴioヴ o Hぶ pediヴles ケue solo se apo┞eﾐ eﾐ los hoﾏHヴos de sus Ioﾏpañeヴos3. 

 � “i la Hase de «plaﾐtas» ﾐo Iueﾐta Ioﾐ ﾏuIhos paヴiIipaﾐtes, ﾐo podヴá sopoヴtaヴ a los 
«heヴHí┗oヴos». A su ┗ez, paヴa ケue la piヴáﾏide ﾐo se deヴヴuﾏHe, los «oﾏﾐí┗oヴos» deHeヴáﾐ 
seヴ ﾏeﾐos ケue los «heヴHí┗oヴos». Y los «Iaヴﾐí┗oヴos», ﾏeﾐos ケue los «oﾏﾐí┗oヴos». 

 � Las pヴoHaHilidades de ケue los paヴiIipaﾐtes ha┞aﾐ elegido las pヴopoヴIioﾐes adeIuadas 
paヴa foヴﾏaヴ la piヴáﾏide ﾐo soﾐ ﾏuIhas. Poヴ lo taﾐto, la taヴea está Ioﾐdeﾐada al fヴaIaso.

 � A IoﾐiﾐuaIióﾐ, iﾐfoヴﾏe a los paヴiIipaﾐtes ケue paヴa foヴﾏaヴ la piヴáﾏide es ﾐeIesaヴio 
ケue el gヴupo ﾏás gヴaﾐde esté Ioﾐfoヴﾏado poヴ «plaﾐtas», seguido poヴ los «heヴHí┗oヴos», 
«oﾏﾐí┗oヴos» ┞, iﾐalﾏeﾐte, «Iaヴﾐí┗oヴos». Poヴ lo taﾐto, seヴá ﾐeIesaヴio ケue ﾏuIhos 
paヴiIipaﾐtes ヴeﾐuﾐIieﾐ a su papel oヴigiﾐal ┞ asuﾏaﾐ el ヴeケueヴido: así, ﾏuIhos 
«heヴHí┗oヴos» se tヴaﾐsfoヴﾏaヴáﾐ eﾐ «plaﾐtas», etIéteヴa. 

 � Una vez que los grupos se recompongan con las proporciones adecuadas, los 
paヴiIipaﾐtes sí podヴáﾐ Ioﾐfoヴﾏaヴ la piヴáﾏide. 

3 Esta deIisióﾐ depeﾐde de las IoﾐdiIioﾐes: si la diﾐáﾏiIa se ヴealiza eﾐ uﾐ aﾏHieﾐte eﾐ el ケue el piso aﾏoヴigüe la 
Iaída ┞ las peヴsoﾐas lle┗aﾐ ヴopa depoヴi┗a, puede optaヴ poヴ la pヴiﾏeヴa alteヴﾐai┗a. Peヴo si ﾐo es así ┞ el ejeヴIiIio 
conlleva riesgo, mejor opte por la segunda.

Ejemplos 

 � Coﾐ IatoヴIe paヴiIipaﾐtes:
 

 � “i juegaﾐ ﾏás paヴiIipaﾐtes, ヴespetaヴáﾐ las pヴopoヴIioﾐes eﾐ 
la medida de lo posible. 

Carnívoros 

Omnívoros 

Herbívoros 

Plantas 
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Salvemos a una especie en peligro Dinámica
4/25

Objetivos 
 � Comprender mejor los problemas ambientales que afectan a determinada especie.

 � Mejorar el conocimiento sobre los aspectos biológicos y ecológicos de determinada 
especie.

 � Rele┝ioﾐaヴ soHヴe la paヴiIipaIióﾐ del seヴ huﾏaﾐo eﾐ situaIioﾐes de peligヴo de e┝iﾐIióﾐ 
de una especie.

 � Plaﾐteaヴ alteヴﾐai┗as de soluIióﾐ paヴa ﾏiigaヴ las aﾏeﾐazas ケue se Iieヴﾐeﾐ soHヴe 
deteヴﾏiﾐada espeIie, a iﾐ de ヴealizaヴ alguﾐa aIIióﾐ. 

Materiales 
 � Papelógrafos y plumones.

 � Masking tape.

Otros recursos
 � Información sobre la especie seleccionada.

 � Presencia de invitados que expongan sobre la especie seleccionada.

 � Tieﾏpo dediIado a la iﾐ┗esigaIióﾐ, ケue puede iﾏpliIaヴ, poヴ ejeﾏplo, eﾐtヴe┗istaヴ a teヴIeヴos.

Participantes: Cualケuieヴ ﾐúﾏeヴo de paヴiIipaﾐtes.

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � Di┗ida a los paヴiIipaﾐtes eﾐ gヴupos de tヴaHajo de ﾐo ﾏás de seis peヴsoﾐas.
 � Pídales ケue seleIIioﾐeﾐ la espeIie o las espeIies ケue iﾐ┗esigaヴáﾐ. Tieﾐe dos alteヴﾐai┗as: 

aぶ ケue todos los gヴupos tヴaHajeﾐ Ioﾐ la ﾏisﾏa espeIie eﾐ peligヴo de e┝iﾐIióﾐ o Hぶ ケue 
cada grupo se encargue de una especie diferente. 

 � Indíqueles que deben buscar información relevante sobre la especie seleccionada: 
Ióﾏo se IlasiiIa, Iuáles soﾐ sus IaヴaIteヴísiIas, eﾐ ケué lugaヴ se la eﾐIueﾐtヴa, ケué 
problemas ambientales la afectan, en qué categoría de conservación se ubica y cuáles 
son sus principales aspectos ecológicos. 

 � Obtendrán la información revisando libros o revistas, buscando en Internet, 
entrevistando a personas mayores de la comunidad, consultando a expertos en el 
tema, etcétera.

 � Pídales que organicen la información seleccionada en una matriz o cuadro que contenga 
por lo menos los siguientes datos acerca de la especie:
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Reflexión
 � Esta diﾐáﾏiIa se puede apliIaヴ a Iualケuieヴ espeIie de fauﾐa o de loヴa ケue eﾐfヴeﾐte 

uﾐa aﾏeﾐaza o ケue se eﾐIueﾐtヴe eﾐ peligヴo de e┝iﾐIióﾐ.
 � Es uﾐa opoヴtuﾐidad paヴa pヴoﾏo┗eヴ la iﾐ┗esigaIióﾐ.
 � Refueヴza la IapaIidad de pヴioヴizaヴ alteヴﾐai┗as soHヴe la Hase de su iﾏpoヴtaﾐIia ┞ de las 

posibilidades de ejecutar las acciones planteadas. 

 � Las aIIioﾐes deHeﾐ adeIuaヴse a la edad de los paヴiIipaﾐtes ┞ a las IoﾐdiIioﾐes ヴeales 
ケue ieﾐeﾐ paヴa aItuaヴ, poヴケue el oHjei┗o es ケue Iada gヴupo llegue a ヴealizaヴ uﾐa 
acción a favor de la especie seleccionada.

 � TaﾏHiéﾐ se puede adeIuaヴ la aIi┗idad paヴa aﾐalizaヴ algúﾐ pヴoHleﾏa aﾏHieﾐtal geﾐeヴal.

• Nombre.
• Categorización según el estado de amenaza en el que se encuentra en nuestro país 

y, de ser posible, a nivel internacional.
• CaヴaIteヴísiIas HiológiIas ┞ eIológiIas.
• Problemas ambientales que la aquejan.
• “ituaIióﾐ de la espeIie eﾐ la loIalidad eﾐ la ケue ┗i┗eﾐ los paヴiIipaﾐtes.

 � “oliIíteles ケue ideﾐiiケueﾐ alteヴﾐai┗as de soluIióﾐ paヴa ﾏejoヴaヴ las IoﾐdiIioﾐes de la 
espeIie eﾐ peligヴo de e┝iﾐIióﾐ seleIIioﾐada.

 � Organice una plenaria en la que los grupos presenten su trabajo. Después de cada 
pヴeseﾐtaIióﾐ, todos los paヴiIipaﾐtes ideﾐiiIaヴáﾐ uﾐa alteヴﾐai┗a paヴa sal┗aヴ a la 
espeIie eﾐ peligヴo de e┝iﾐIióﾐ seleIIioﾐada. DeHeﾐ seヴ alteヴﾐai┗as IoﾐIヴetas, ケue el 
grupo tenga posibilidades de ejecutar.

 � Pídales ケue se ┗uel┗aﾐ a ヴeuﾐiヴ poヴ gヴupos Ioﾐ el iﾐ de diseñaヴ detalladaﾏeﾐte los 
pasos que seguirán para ejecutar la acción.

Notas 

 � Eﾐ esta diﾐáﾏiIa taﾐ solo se llega hasta el diseño de la estヴategia de soluIióﾐ 

de los pヴoHleﾏas ケue afeItaﾐ a la espeIie seleIIioﾐada. La puesta eﾐ pヴáIiIa 

de la soluIióﾐ elegida Ioﾐsitu┞e otヴa aIi┗idad.

 � Si todos los grupos trabajan con la misma especie, luego de presentar las 

diferentes estrategias de solución diseñadas deberán elegir una o armar una 

ﾐue┗a soHヴe la Hase de los apoヴtes IoleIi┗os.
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Ejemplo de matriz

Nombre de la especie: Moﾐo Ihoヴo de Iola aﾏaヴilla ふOヴeoﾐax laviIaudaぶ

Categorización: EspeIie eﾐ peligヴo IヴíiIo ふCRぶ segúﾐ la legislaIióﾐ peヴuaﾐa ふD. “. 
ヰヰヴ-ヲヰヱヴ-Miﾐagヴiぶ ┞ eﾐ peligヴo IヴíiIo ふCRぶ eﾐ la Lista Roja de espeIies aﾏeﾐazadas de la 
Uﾐióﾐ IﾐteヴﾐaIioﾐal paヴa la Coﾐseヴ┗aIióﾐ de la Natuヴaleza ふUICNぶ. Figuヴa eﾐtヴe los ┗eiﾐiIiﾐIo 
primates más amenazados del mundo y es el tercero más amenazado en Sudamérica.

CaraIterísiIas de la espeIie

• Es un mamífero. Se lo conoce con el nombre de mono 
Ihoヴo de Iola aﾏaヴilla o paIoヴヴuﾐto.

• Solo se lo encuentra en los departamentos de Amazonas 
┞ “aﾐ Maヴíﾐ, ┞ eﾐ uﾐa zoﾐa ﾏu┞ peケueña de La LiHeヴtad.

• Vive en los bosques montanos y bosques de neblina, 
eﾐtヴe los ヱヴヰヰ ┞ ヲΑヰヰ ﾏetヴos de alitud.

• Puede llegaヴ a ﾏediヴ ヵヴ Ieﾐíﾏetヴos desde la Hase de la 
Iola hasta la IaHeza. “u Iola ﾏide apヴo┝iﾏadaﾏeﾐte ヶン 
Ieﾐíﾏetヴos de laヴgo ┞ es pヴeﾐsil. “u pelaje es de Ioloヴ 
ﾏaヴヴóﾐ ヴojizo ┞ ieﾐe pelos HlaﾐIos alヴededoヴ de la HoIa. 

• La parte inferior de la punta de la cola presenta pelos 
de Ioloヴ aﾏaヴillo. Los ﾏaIhos adultos Iueﾐtaﾐ Ioﾐ uﾐ 
ﾏeIhóﾐ aﾏaヴillo eﾐ sus geﾐitales, de apヴo┝iﾏadaﾏeﾐte 
ヱヵ Ieﾐíﾏetヴos. 

• Vi┗e eﾐ gヴupos de ﾏaIhos ┞ heﾏHヴas foヴﾏados poヴ IiﾐIo 
a dieIioIho iﾐdi┗iduos. 

• Es de costumbres diurnas y se mueve entre los árboles. 
• “e aliﾏeﾐta de fヴutos, loヴes, hojas, líケueﾐes, ヴaíIes de 

epíitas, HulHos ┞ pヴoHaHleﾏeﾐte taﾏHiéﾐ de iﾐseItos. 
Cumple el rol de dispersor de semillas, ya que en sus 
heIes deja las seﾏillas Ioﾐ las IásIaヴas aHlaﾐdadas de los 
frutos que come, gracias a lo cual crecen nuevas plantas 
en el bosque.

Problemas ambientales que 

sufre la especie

• La destrucción del bosque. 
• La fragmentación o división del territorio donde vive, 

pues actualmente en el bosque existen campos agrícolas 
o pasizales paヴa el gaﾐado. La IoﾐstヴuIIióﾐ de Iaヴヴeteヴas 
taﾏHiéﾐ fヴagﾏeﾐta el háHitat de esta espeIie. 

• Las regiones en donde vive son las de mayor índice de 
deforestación.

• Se lo caza como alimento o para criarlo como mascota.

Situación de la especie en la 

localidad

• “i Hieﾐ aItualﾏeﾐte es posiHle oHseヴ┗aヴ este ipo de 
monos, las personas mayores señalan que antes se los 
veía con más frecuencia.

• “e Ioﾐiﾐúa talaﾐdo el Hosケue paヴa seﾏHヴaヴ IhaIヴas ┞ 
pastos para la ganadería, lo cual afecta a la especie.
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Alterﾐaivas de soluIióﾐ

Acción IﾐvoluIrados Necesidades

Hablar con las autoridades 
paヴa pediヴles ケue hagaﾐ 
cumplir las normas: no se 
debe talar ni quemar el 
bosque, ni cazar al mono 
Ihoヴo de Iola aﾏaヴilla.

• Las autoridades 
del Ministerio de 
Agricultura.

• Las autoridades de la 
Municipalidad.

• La Policía Ecológica.
• La Fiscalía Ambiental.
• Los vecinos de las 

comunidades.
• Las comunidades 

eduIai┗as de los 
colegios.

• Conocer la función de cada 
autoridad para saber qué 
exigirle.

• Elaborar un documento 
en el que se describa con 
claridad el problema, para 
podeヴ tヴaﾐsﾏiiヴlo a las 
autoridades.

• Incidir en la comunidad para 
que las personas dejen de 
talar el bosque virgen. 

Colocar letreros alertando 
a las personas de que no 
IaIeﾐ al ﾏoﾐo Ihoヴo de Iola 
amarilla. Recordarles que 
ha┞ saﾐIioﾐes poヴ la Iaza ┞ 
la tenencia de especies en 
peligヴo de e┝iﾐIióﾐ.

• La Municipalidad 
ふieﾐe ケue autoヴizaヴ 
la aIIióﾐぶ.

• La Policía Ecológica.
• La Fiscalía Ambiental.
• La comunidad.
• Las autoridades de la 

iﾐsituIióﾐ eduIai┗a.
• Los alumnos y padres 

de familia.

• Palos y clavos.
• Cartulinas y plumones de 

colores.
• Pintura de diferentes 

colores.
• PlásiIo paヴa pヴotegeヴ los 

carteles.

ElaHoヴaヴ dípiIos e┝pliIaﾐdo 
a la población la importancia 
del ﾏoﾐo Ihoヴo de Iola 
amarilla.

• Alumnos.
• Profesor.

• La información obtenida 
sobre la especie.

• Hojas de papel.
• Plumones, lápices de colores 

y crayolas de colores.
• Tiempo para distribuir los 

dípiIos eﾐtヴe los poHladoヴes 
y padres de familia.
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Revoltijo de plantas y animales Dinámica
5/25

Objetivos 
 � Refoヴzaヴ el apヴeﾐdizaje de la IlasiiIaIióﾐ de plaﾐtas ┞ aﾐiﾏales.
 � Apヴeﾐdeヴ otヴas IaヴaIteヴísiIas de las plaﾐtas ┞ los aﾐiﾏales.

Materiales 
 � Tarjetas de cartulina o papel con los nombres de las plantas y los animales (una por 

paヴiIipaﾐteぶ. “e puedeﾐ elegiヴ las espeIies de deteヴﾏiﾐado eIosisteﾏa.
 � Masking tape.

Participantes: “e oヴgaﾐizaヴá a los paヴiIipaﾐtes eﾐ paヴejas o eﾐ gヴupos de ﾐo ﾏás de seis.

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � “eleIIioﾐe Ioﾐ ケué espeIies se jugaヴá. Tieﾐe tヴes alteヴﾐai┗as: aぶ plaﾐtas, Hぶ aﾐiﾏales 

┞ Iぶ plaﾐtas ┞ aﾐiﾏales. “i los paヴiIipaﾐtes soﾐ ﾐiños, es ヴeIoﾏeﾐdaHle ケue esIoja las 
alteヴﾐai┗as aぶ o Hぶ; si soﾐ adultos, puede optaヴ poヴ la Iぶ.

 � Tenga a mano las tarjetas con los nombres o dibujos de las especies, y no permita que 
los paヴiIipaﾐtes las ┗eaﾐ. 

 � Pídales que se organicen en grupos de no más de seis y que se sienten formando 
círculos. O que los miembros de las parejas se coloquen uno frente al otro.

 � Pegue en la espalda de cada uno el cartel con el nombre de la especie que representa. 
Nadie deHe ┗eヴ su pヴopio Iaヴtel ﾐi deIiヴle a otヴo ケué espeIie le ha toIado.

 � Explíqueles que la dinámica consiste en que cada uno descubra a qué especie está 
representando. Infórmeles si están jugando con plantas, con animales o con ambos, y 
si pertenecen a determinado ecosistema. 

 � Cada grupo elegirá quién empezará a jugar y se respetarán los turnos, que avanzarán 
eﾐ el seﾐido de las ﾏaﾐeIillas del ヴeloj. La peヴsoﾐa ケue eﾏpieza la diﾐáﾏiIa se le┗aﾐta, 
le da la espalda a su grupo y gira despacio para que todos vean a qué especie le tocó 
ヴepヴeseﾐtaヴ. Después ┗uel┗e a su siio, ﾏiヴaﾐdo a sus Ioﾏpañeヴos, ┞ diIe uﾐa IaヴaIteヴísiIa 
ケue Iヴee ケue ieﾐe la espeIie ケue ヴepヴeseﾐta. El gヴupo ヴespoﾐdeヴá «sí» o «ﾐo», segúﾐ 
el paヴiIipaﾐte ha┞a aIeヴtado o fallado. “i la ヴespuesta es posii┗a, Ioﾐiﾐuaヴá eﾏiieﾐdo 
aiヴﾏaIioﾐes Ioﾐ las IaヴaIteヴísiIas de la espeIie, hasta ケue la ヴespuesta del gヴupo sea 
ﾐegai┗a. EﾐtoﾐIes, peヴdeヴá su tuヴﾐo ┞ deHeヴá espeヴaヴ uﾐo ﾐue┗o. 

 � Coﾐiﾐuaヴá el siguieﾐte paヴiIipaﾐte, ケue eﾏpezaヴá a haIeヴ aiヴﾏaIioﾐes hasta ケue la 
ヴespuesta del gヴupo sea «ﾐo», ┞ así suIesi┗aﾏeﾐte. 

 � El juego pヴosigue hasta ケue todos desIuHヴaﾐ a ケué espeIie ヴepヴeseﾐtaﾐ. 
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Reflexión
 � Para profundizar en el conocimiento y la importancia de las especies, cada vez que un 

paヴiIipaﾐte ideﾐiiケue la ケue le ha toIado haヴá uﾐ Ioﾏeﾐtaヴio soHヴe su estado de 
conservación, los problemas que debe enfrentar para vivir, su aporte al ambiente o la 
ヴelaIióﾐ ケue ieﾐe Ioﾐ otヴas espeIies del lugaヴ. Los otヴos ﾏieﾏHヴos del gヴupo haヴáﾐ 
también comentarios acerca de esa especie.

 � “i los paヴiIipaﾐtes soﾐ ﾐiños peケueños, se les pediヴá ケue e┝pliケueﾐ la iﾏpoヴtaﾐIia de 
la espeIie o ケue ヴesalteﾐ alguﾐa IaヴaIteヴísiIa de esta.

Nota 
 � “e ヴeケueヴiヴá la ateﾐIióﾐ ┞ la ﾏeﾏoヴia de los paヴiIipaﾐtes paヴa llegaヴ a 

descubrir con rapidez a la especie que están representando. Si ellos conocen las IaヴaIteヴísiIas de las espeIies, seヴá ﾏás fáIil ケue apliケueﾐ uﾐ oヴdeﾐ paヴa pヴeguﾐtaヴ e ideﾐiiIaヴ Ioﾐ ヴapidez la ケue les ha toIado.

Ejemplo
 � El IoﾐduItoヴ de la diﾐáﾏiIa foヴﾏa gヴupos de seis paヴiIipaﾐtes ┞ les iﾐdiIa ケue se sieﾐteﾐ eﾐ IíヴIulo 

ﾏiヴaﾐdo haIia el Ieﾐtヴo. Les ヴeIalIa ケue ﾐadie deHe saHeヴ ケué espeIie le ha toIado. Pega eﾐ la 
espalda de Iada uﾐo el Iaヴtel ケue iﾐdiIa su espeIie; eﾐ este Iaso, se tヴata de seis espeIies de fauﾐa 
del Hosケue de ﾐeHliﾐa: la aヴdilla, la IuleHヴa, la hoヴﾏiga, la leIhuIita Higotoﾐa, la ﾏaヴiposa azul ┞ el 
oso de anteojos. 

 � El gヴupo elige al «oso de aﾐteojos» paヴa ケue iﾐiIie el juego. “e le┗aﾐta ┞ les da la espalda a los deﾏás 
paヴa ケue oHseヴ┗eﾐ su ideﾐidad. Luego se ┗uel┗e a seﾐtaヴ ┞ diIe: «“o┞ gヴaﾐde», ┞ la ヴespuesta del 
gヴupo es «sí». Después aiヴﾏa: «“o┞ uﾐ a┗e», ┞ la ヴespuesta del gヴupo es «ﾐo», ┞ pieヴde su tuヴﾐo. 

 � El siguieﾐte paヴiIipaﾐte, de aIueヴdo Ioﾐ el ﾏo┗iﾏieﾐto de las agujas del ヴeloj, es la «aヴdilla», 
ケuieﾐ después de le┗aﾐtaヴse paヴa ケue ┗eaﾐ su Iaヴtel ┞ ┗ol┗eヴse a seﾐtaヴ diIe: «Teﾐgo pluﾏas» ┞ la 
ヴespuesta del gヴupo es «ﾐo». 

 � La «leIhuIita Higotoﾐa» iﾐiIia su paヴiIipaIióﾐ aiヴﾏaﾐdo: «Teﾐgo pluﾏas», ┞ la ヴespuesta del gヴupo 
es «sí». «“o┞ peケueño», diIe ﾏieﾐtヴas iﾐdiIa Ioﾐ las ﾏaﾐos el taﾏaño apヴo┝iﾏado ┞ esIuIha otヴa 
ヴespuesta posii┗a. Coﾐiﾐúa diIieﾐdo: «Teﾐgo pluﾏas de ﾏuIhos Ioloヴes» ┞ la ヴespuesta es «ﾐo». 

 � Le toIa el tuヴﾐo a la «IuleHヴa», ケue diIe: «Teﾐgo Iuatヴo patas», ┞ ヴeIiHe uﾐa ヴespuesta ﾐegai┗a. 

 � La «ﾏaヴiposa azul» aiヴﾏa: «Vi┗o eﾐ 
el agua», ┞ taﾏHiéﾐ ヴeIiHe uﾐ «ﾐo» 
como respuesta. 

 � La «hoヴﾏiga» ieﾐe ﾏejoヴ sueヴte, 
pues le responden que sí cuando 
diIe: «“o┞ peケueño» ┞ «Tヴepo a los 
áヴHoles», peヴo pieヴde su tuヴﾐo al 
aiヴﾏaヴ: «Teﾐgo Iuatヴo patas». 

 � El juego Ioﾐiﾐúa Ioﾐ el seguﾐdo 
tuヴﾐo del «oso de aﾐteojos» ┞ 
IoﾐIlu┞e Iuaﾐdo todos haﾐ adi┗iﾐado 
a qué especie representan.
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Monos y recursos Dinámica
6/25

Objetivos 
 � Demostrar que, para mantenerse con vida, los seres vivos necesitan otros componentes 

del ecosistema. 

 � Refoヴzaヴ el siguieﾐte pヴiﾐIipio aﾏHieﾐtal: «Todos los seヴes ┗i┗os uilizaﾐ los eleﾏeﾐtos de 
aﾏHieﾐtes deteヴﾏiﾐados paヴa IuHヴiヴ sus ﾐeIesidades».

 � Descubrir la relación existente entre el número de miembros de una población y los 
ヴeIuヴsos de los ケue dispoﾐeﾐ eﾐ el lugaヴ doﾐde ┗i┗eﾐ; es deIiヴ, la diﾐáﾏiIa de uﾐa 
población.

 � Comprender el concepto de capacidad de carga.

Materiales 
 � Tiza o lana para marcar en el piso dos líneas paralelas a unos 10 metros de distancia 

una de la otra. También pueden delimitarse con objetos.

 � Papelógrafo y plumones.

 � OpIioﾐal: tヴes taヴjetas de Iaヴtuliﾐa o papel paヴa Iada paヴiIipaﾐte.

Participantes: El ﾐúﾏeヴo de paヴiIipaﾐtes deHe seヴ paヴ. El ﾏíﾐiﾏo es doIe 
paヴiIipaﾐtes ┞ de pヴefeヴeﾐIia ﾐo deHeﾐ supeヴaヴ los tヴeiﾐta. 

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � Di┗ida a los paヴiIipaﾐtes eﾐ dos gヴupos: uﾐo ヴepヴeseﾐtaヴá a los ﾏoﾐos; ┞ el otヴo, a los 

ヴeIuヴsos. Estos úliﾏos soﾐ de tヴes ipos: 
• El agua, que se representará colocando ambas manos sobre la boca.
• El alimento, que se representará colocando ambas manos sobre el estómago.
• El refugio o casa, que se representará colocando ambas manos sobre la cabeza 

foヴﾏaﾐdo uﾐ teIho o tヴiáﾐgulo.
 � Los «ﾏoﾐos» deHeﾐ uHiIaヴse soHヴe uﾐa de las líﾐeas ┞ los «ヴeIuヴsos» soHヴe la otヴa, 

frente a frente, pero dándose la espalda, de manera que nadie pueda ver a los 
paヴiIipaﾐtes del otヴo gヴupo. 

 � Cada «ﾏoﾐo» elegiヴá el «ヴeIuヴso» ケue ﾐeIesita paヴa ┗i┗iヴ, paヴa lo Iual IoloIaヴá las 
ﾏaﾐos ヴepヴeseﾐtáﾐdolo. “iﾏultáﾐeaﾏeﾐte, Iada «ヴeIuヴso» deIidiヴá si es agua, 
alimento o refugio, y pondrá las manos como corresponde.

 � Oヴdeﾐe ケue todos se ┗olteeﾐ ┞ ケue, iﾐﾏediataﾏeﾐte, los «ﾏoﾐos» Ioヴヴaﾐ a atヴapaヴ el 
«ヴeIuヴso» ケue ﾐeIesitaﾐ. Cada «ヴeIuヴso» puede saisfaIeヴ úﾐiIaﾏeﾐte la ﾐeIesidad de 
uﾐ «ﾏoﾐo».
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Reflexión
 � Este juego no es de competencia. Se trata de comprender que todos los seres vivos 

depeﾐdeﾐ del aﾏHieﾐte paヴa saisfaIeヴ sus ﾐeIesidades ┞ Ióﾏo luItúa la poHlaIióﾐ eﾐ 
la medida en que estos abundan o escasean.

 � La diﾐáﾏiIa siヴ┗e paヴa ヴele┝ioﾐaヴ soHヴe la IapaIidad de Iaヴga de deteヴﾏiﾐado 
eIosisteﾏa Ioﾐ ヴelaIióﾐ a uﾐa espeIie; es deIiヴ, a ケué Iaﾐidad de iﾐdi┗iduos podヴá 
brindarles los recursos necesarios para que vivan en buenas condiciones. Si los monos 
soﾐ ﾏuIhos, los ヴeIuヴsos esIaseaヴáﾐ ┞ estos aﾐiﾏales eﾏpezaヴáﾐ a disﾏiﾐuiヴ; eﾐ 
IaﾏHio, si ha┞ ﾏuIhos ヴeIuヴsos, la poHlaIióﾐ de ﾏoﾐos auﾏeﾐtaヴá. 

 � Eﾐ el gヴáiIo del ejeﾏplo, se puede oHseヴ┗aヴ la luItuaIióﾐ de las poHlaIioﾐes: Iuaﾐdo 
ha┞ deﾏasiados ﾏoﾐos, los ヴeIuヴsos soﾐ esIasos; Iuaﾐdo ha┞ ﾏeﾐos ﾏoﾐos, ellos 
disfrutan de más recursos.

 � La iﾐteヴ┗eﾐIióﾐ del seヴ huﾏaﾐo puede dañaヴ a las di┗eヴsas poHlaIioﾐes de loヴa o 
fauﾐa. Poヴ ejeﾏplo, si los Iazadoヴes ﾏataﾐ a heﾏHヴas ケue ieﾐeﾐ Iヴías, ﾐo solo ateﾐtaﾐ 
Ioﾐtヴa la ﾏadヴe, siﾐo ケue los hijos taﾏHiéﾐ puedeﾐ ﾏoヴiヴ o seヴ Ioﾐdeﾐados a ┗i┗iヴ eﾐ 
Iaui┗eヴio. Esto úliﾏo ﾐo solo ヴepヴeseﾐtaヴá uﾐa situaIióﾐ de pヴofuﾐda des┗eﾐtaja paヴa 
esos individuos, sino que afectará a la población de monos en su conjunto, puesto que 
sigﾐiiIaヴá uﾐ desIeﾐso del ﾐúﾏeヴo de sus iﾐtegヴaﾐtes.

 � El «ﾏoﾐo» ケue logヴe atヴapaヴ al «ヴeIuヴso» ケue ﾐeIesita ┗ol┗eヴá Ioﾐ él a la líﾐea de 
los «ﾏoﾐos». El ケue ﾐo ha┞a podido Ioﾐseguiヴ a su «ヴeIuヴso», se iヴá a la líﾐea de 
los «ヴeIuヴsos». “i algúﾐ «ヴeIuヴso» ﾐo fue seleIIioﾐado poヴ uﾐ «ﾏoﾐo», taﾏHiéﾐ se 
ケuedaヴá eﾐ la líﾐea de los «ヴeIuヴsos». Aﾐote eﾐ uﾐ papel Iuáﾐtos «ﾏoﾐos» ┞ «ヴeIuヴsos» 
quedaron. 

 � Repita la aIi┗idad IiﾐIo o ﾏás ┗eIes.
 � Puede iﾐtヴoduIiヴ alguﾐa ┗aヴiaﾐte. Poヴ ejeﾏplo, iﾐIluiヴ la iﾐteヴ┗eﾐIióﾐ del seヴ huﾏaﾐo 

para mostrar cómo sus acciones pueden alterar a las poblaciones de monos o de otras 
espeIies de fauﾐa o de loヴa. Paヴa ello, Iuaﾐdo iﾐdiケue a los «ﾏoﾐos» ケue Husケueﾐ los 
«ヴeIuヴsos» ケue ﾐeIesitaﾐ, iﾐgヴesaヴáﾐ los «Iazadoヴes de ﾏoﾐos» ┞ los atヴapaヴáﾐ. 

 � Los «Iazadoヴes» podヴáﾐ atヴapaヴ a ┗aヴios «ﾏoﾐos» a la ┗ez aﾐtes de ケue estos llegueﾐ 
al «ヴeIuヴso» ケue ﾐeIesitaﾐ. Cueﾐte ┞ aﾐote Iuáﾐtos «ヴeIuヴsos» ┞ «ﾏoﾐos» ケuedaヴoﾐ, 
así Ioﾏo Iuáﾐtos de ellos fueヴoﾐ Iazados. Los «ﾏoﾐos» atヴapados poヴ los «Iazadoヴes» 
no intervendrán en la siguiente jugada.

 � Toﾏe eﾐ Iueﾐta ケue si los paヴiIipaﾐtes soﾐ ﾏu┞ Ioﾏpeii┗os o soﾐ ﾏuIhos ふdigaﾏos 
ケue ﾏás de doIeぶ, los «ﾏoﾐos» teﾐdeヴáﾐ a haIeヴ tヴaﾏpa ┞ IaﾏHiaヴ de ヴeIuヴso paヴa 
podeヴ eﾐIoﾐtヴaヴlo. Eﾐ este Iaso, es ﾏejoヴ ケue Iada «ﾏoﾐo» Iueﾐte Ioﾐ tヴes taヴjetas 
eﾐ las ケue estéﾐ esIヴitos o diHujados los ヴeIuヴsos; eﾐ Iada ヴoﾐda del juego, toﾏaヴá solo 
una tarjeta, de manera que no podrá cambiar su elección.

 � Asegúヴese de ケue los datos de Iada ヴoﾐda seaﾐ ヴegistヴados Ioﾐ toda idelidad, poヴケue 
si alguieﾐ hiIieヴa tヴaﾏpa, la iﾐfoヴﾏaIióﾐ se alteヴaヴía ┞ ﾐo se podヴía ヴele┝ioﾐaヴ Ioﾐ 
seriedad sobre el tema que aborda esta dinámica.
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Ejemplo
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Variación de la población de monos en función de la
disponibilidad de recursos 
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El semillero Dinámica
7/25

Objetivos 
 � IdeﾐiiIaヴ los oHstáIulos ケue afeItaﾐ a deteヴﾏiﾐada espeIie paヴa Ioﾏpletaヴ su desaヴヴollo.
 � ReIoﾐoIeヴ ケue ha┞ fueヴzas ﾐatuヴales ┞ huﾏaﾐas ケue puedeﾐ dañaヴ a uﾐa espeIie eﾐ 

paヴiIulaヴ ┞ al eIosisteﾏa eﾐ su Ioﾐjuﾐto.
 � Refoヴzaヴ el siguieﾐte pヴiﾐIipio aﾏHieﾐtal: «El aﾏHieﾐte es ﾏodelado poヴ fueヴzas 

ﾐatuヴales ┞ huﾏaﾐas ケue alteヴaﾐ el eケuiliHヴio de sus IoﾐdiIioﾐes ┞ geﾐeヴaﾐ IaﾏHios eﾐ 
las poHlaIioﾐes».

 � Moi┗aヴ a los paヴiIipaﾐtes a ヴealizaヴ aIIioﾐes eﾐ fa┗oヴ de la Ioﾐseヴ┗aIióﾐ del aﾏHieﾐte 
┞ de las espeIies eﾐ paヴiIulaヴ.

Materiales 
Si la dinámica se realizará con niños, es recomendable contar con lo siguiente:

 � “eis taヴjetas de papel o Iaヴtuliﾐa poヴ paヴiIipaﾐte.
 � Lápices, lápices de colores, crayolas o plumones. 

 � “eis iヴas de laﾐa o pita poヴ paヴiIipaﾐte ふapヴo┝iﾏadaﾏeﾐte de ヴヰ Ieﾐíﾏetヴos Iada 
uﾐaぶ.

Otros recursos
 � Uﾐ espaIio aﾏplio ┞ deliﾏitado ケue peヴﾏita ケue los paヴiIipaﾐtes Ioヴヴaﾐ.
 � Tieﾏpo paヴa ヴealizaヴ la iﾐ┗esigaIióﾐ pヴe┗ia.

Participantes: Coﾏo ﾏíﾐiﾏo ケuiﾐIe paヴiIipaﾐtes.

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � Pヴe┗iaﾏeﾐte a la ヴealizaIióﾐ de la diﾐáﾏiIa, deteヴﾏiﾐe Ioﾐ ケué espeIie de loヴa o de 

fauﾐa tヴaHajaヴáﾐ. Poヴ ejeﾏplo, iﾏagiﾐe ケue ha seleIIioﾐado el ﾐaヴaﾐjillo, áヴHol Iu┞a 
población está disminuyendo principalmente porque el bosque se está talando y 
ケueﾏaﾐdo Ioﾐ el pヴopósito de le┗aﾐtaヴ poHlados, ┞ Iuli┗aヴ IhaIヴas ┞ pasizales paヴa 
el ganado. 

 � OヴgaﾐiIe a los paヴiIipaﾐtes paヴa ケue iﾐ┗esigueﾐ soHヴe la espeIie, Ioﾐ el iﾐ de saHeヴ 
ケué oHstáIulos eﾐfヴeﾐtaヴá duヴaﾐte su desaヴヴollo, hasta llegaヴ a la ﾏaduヴez. Puedeﾐ 
iﾐ┗esigaヴ pヴeguﾐtaﾐdo a las peヴsoﾐas ﾏa┞oヴes de la Ioﾏuﾐidad ┞ uilizaﾐdo otヴas 
fuentes como Internet, lecturas, etcétera.
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 � Debe contar con la siguiente información:

• Tres etapas de la vida de la especie seleccionada: si es una planta —como el 
ﾐaヴaﾐjillo—, puede seヴ seﾏilla, plaﾐta peケueña ┞ áヴHol adulto; si se tヴata de uﾐ 
a┗e, hue┗o, piIhóﾐ ┞ a┗e adulta; si es ﾏaﾏífeヴo, ヴeIiéﾐ ﾐaIido, jo┗eﾐ ┞ adulto, 
etcétera.

• Tres obstáculos para la vida de la especie, que en el caso del naranjillo serán un 
a┗e, las hoヴﾏigas ┞ el seヴ huﾏaﾐo. 

 � Si va a trabajar con niños, dele a cada uno seis tarjetas y materiales para pintar. Pídales 
ケue eﾐ la pヴiﾏeヴa taヴjeta diHujeﾐ la seﾏilla del ﾐaヴaﾐjillo; eﾐ la seguﾐda taヴjeta, la plaﾐta 
peケueña; ┞ eﾐ la teヴIeヴa, el áヴHol. Eﾐ la Iuaヴta taヴjeta diHujaヴáﾐ al a┗e; eﾐ la ケuiﾐta, 
a las hoヴﾏigas; ┞ eﾐ la úliﾏa, a uﾐos ﾏadeヴeヴos, ケue ヴepヴeseﾐtaﾐ al seヴ huﾏaﾐo. 
Cuando terminen de dibujar, le colocarán lana a cada tarjeta para poder colgársela en 
el cuello llegado el momento. 

 � CoﾐduzIa a los paヴiIipaﾐtes al áヴea aHieヴta e iﾐdíケueles los líﾏites. El espaIio de juego 
deHe seヴ apヴo┝iﾏadaﾏeﾐte del taﾏaño de uﾐa IaﾐIha de ┗óleiHol.

 � Pídales que se ubiquen juntos fuera del área de juego. Dígales que todos se cuelguen 
del Iuello el diHujo de la seﾏilla ┞ pヴegúﾐteles: «¿Qué puede pasaヴles a las seﾏillas ケue 
iﾏpida ケue se Ioﾐ┗ieヴtaﾐ eﾐ áヴHoles?». Los ﾐiños diヴáﾐ, poヴ ejeﾏplo, ケue ﾐo podヴáﾐ 
IヴeIeヴ poヴケue haﾐ Iaído soHヴe piedヴas, poヴケue las a┗es o los IhaﾐIhos se las haﾐ 
Ioﾏido, poヴケue la llu┗ia las ha aヴヴastヴado, etIéteヴa. 

 � “upoﾐgaﾏos ケue, de todas estas ヴespuestas, se elige la alteヴﾐai┗a de ケue las a┗es se 
comerán las semillas. Solicite tres voluntarios para que representen a las aves. Dígales 
que se quiten el dibujo de la semilla y se coloquen en el cuello el del ave. 

 � Iﾐdíケueles a las «seﾏillas» ケue iﾐgヴeseﾐ al áヴea ┞ ケue Ioヴヴaﾐ paヴa e┗itaヴ seヴ atヴapadas 
poヴ las «a┗es»; ┞ a estas úliﾏas, ケue Iaptuヴeﾐ a las «seﾏillas». Niﾐgúﾐ paヴiIipaﾐte 
puede salir de los límites del área del juego. 

 � Aproximadamente un minuto después, ordéneles que paren y que formen dos grupos 
fueヴa del áヴea de juego: el pヴiﾏeヴo estaヴá Ioﾐfoヴﾏado poヴ las «seﾏillas» ケue ﾐo fueヴoﾐ 
atヴapadas; el seguﾐdo, poヴ las «a┗es» ┞ las «seﾏillas» Iaptuヴadas. “i ケuedaﾐ «a┗es» 
solas, se sentarán al borde del área de juego.
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 � Iﾐfoヴﾏe a todos ケue las «seﾏillas» ケue ﾐo fueヴoﾐ atヴapadas logヴaヴoﾐ geヴﾏiﾐaヴ ┞ 
IヴeIieヴoﾐ hasta Ioﾐ┗eヴiヴse eﾐ plaﾐitas ﾏu┞ peケueñas. Pídales a las «seﾏillas» ケue ﾐo 
fueron atrapadas que cambien sus carteles por los de las plantas pequeñas, también 
llamadas plántulas. 

 � Pヴeguﾐte al gヴupo: «¿Qué puede pasaヴles a las pláﾐtulas ケue iﾏpida ケue se Ioﾐ┗ieヴtaﾐ 
eﾐ áヴHoles?». Los ﾐiños diヴáﾐ, poヴ ejeﾏplo, ケue las peヴsoﾐas ┞ los aﾐiﾏales gヴaﾐdes las 
pisaヴáﾐ, ケue las hoヴﾏigas se las Ioﾏeヴáﾐ, ケue la llu┗ia las aヴヴastヴaヴá, etIéteヴa. 

 � “upoﾐgaﾏos ケue, de todas estas, se elige la alteヴﾐai┗a de ケue las hoヴﾏigas se Ioﾏeヴáﾐ 
a las pláﾐtulas. Pídales a los iﾐtegヴaﾐtes del gヴupo de «a┗es» ┞ «seﾏillas Iaptuヴadas» 
ケue se Ioﾐ┗ieヴtaﾐ eﾐ «hoヴﾏigas» ┞ se poﾐgaﾐ el Iaヴtel Ioヴヴespoﾐdieﾐte.

 � Pídeles a las «pláﾐtulas» ケue iﾐgヴeseﾐ al áヴea de juego ┞ se ﾏaﾐteﾐgaﾐ ateﾐtas paヴa 
Ioヴヴeヴ esIapaﾐdo de las «hoヴﾏigas». Deles uﾐos seguﾐdos de ┗eﾐtaja ┞ luego oヴdeﾐe a 
las «hoヴﾏigas» ケue iﾐgヴeseﾐ al áヴea ┞ atヴapeﾐ a las «pláﾐtulas». 

 � Aproximadamente unos treinta segundos después, ordéneles que paren y que formen 
dos gヴupos fueヴa del áヴea de juego: el pヴiﾏeヴo estaヴá Ioﾐfoヴﾏado poヴ las «pláﾐtulas» 
ケue ﾐo fueヴoﾐ atヴapadas; el seguﾐdo, poヴ las «hoヴﾏigas» ┞ las «pláﾐtulas Iaptuヴadas». 
Las «hoヴﾏigas» ケue ﾐo Iaptuヴaヴoﾐ «plaﾐtas» se ケuedaヴáﾐ fueヴa del áヴea de juego.

 � Iﾐfoヴﾏe a todos ケue las pláﾐtulas ケue ﾐo fueヴoﾐ de┗oヴadas poヴ las hoヴﾏigas logヴaヴoﾐ 
geヴﾏiﾐaヴ ┞ IヴeIieヴoﾐ hasta Ioﾐ┗eヴiヴse eﾐ áヴHoles gヴaﾐdes ┞ fヴoﾐdosos, ケue daﾐ fヴutos. 
Pídales a los integrantes de este grupo que cambien sus dibujos de plántulas por los 
de árboles. 

 � Pヴeguﾐte al gヴupo: «¿Qué puede pasaヴles a los áヴHoles ケue iﾏpida ケue sigaﾐ ┗i┗ieﾐdo ┞ 
Hヴiﾐdaﾐdo sus fヴutos ┞ su follaje, el Iual Hヴiﾐda soﾏHヴa ┞ IoHijo paヴa ﾏuIhos aﾐiﾏales 
┞ plaﾐtas?». Los ﾐiños diヴáﾐ, poヴ ejeﾏplo, ケue el Hosケue puede seヴ iﾐIeﾐdiado, ケue los 
áヴHoles puedeﾐ seヴ talados poヴ las peヴsoﾐas o tuﾏHados poヴ uﾐ huaiIo, etIéteヴa. 

 � “upoﾐgaﾏos ケue, de todas estas ヴespuestas, se elige la alteヴﾐai┗a de ケue los áヴHoles 
soﾐ talados. Pídales a los iﾐtegヴaﾐtes del gヴupo de «hoヴﾏigas» ┞ «pláﾐtulas atヴapadas» 
ケue se ケuiteﾐ sus ヴespeIi┗os Iaヴteles ┞ se Ioloケueﾐ los ケue ヴepヴeseﾐtaﾐ a uﾐ ﾏadeヴeヴo. 

 � Pídales a los «áヴHoles» ケue iﾐgヴeseﾐ al áヴea de juego ┞ se ﾏaﾐteﾐgaﾐ ateﾐtos paヴa 
Ioヴヴeヴ esIapaﾐdo de los «ﾏadeヴeヴos». Deles uﾐos seguﾐdos de ┗eﾐtaja ┞ luego oヴdeﾐe 
a los «ﾏadeヴeヴos» ケue iﾐgヴeseﾐ al áヴea ┞ los atヴapeﾐ. 

 � Deteﾐga la aIi┗idad aﾐtes de ケue todos los «áヴHoles» ha┞aﾐ sido atヴapados.
 � Iﾐdíケueles a los «áヴHoles» ケue ケuedaヴoﾐ eﾐ pie ケue le┗aﾐteﾐ sus Hヴazos paヴa ケue todos 

los vean y cuenten cuántos quedaron.

 � Paヴa teヴﾏiﾐaヴ, pídales a todos ケue se sieﾐteﾐ foヴﾏaﾐdo uﾐa ヴoﾐda ┞ ヴele┝ioﾐeﾐ soHヴe 
lo actuado. 

Reflexión
 � Es iﾏpoヴtaﾐte aIlaヴaヴ ケue ha┞ diiIultades ケue pヴo┗ieﾐeﾐ de la ﾐatuヴaleza, ケue soﾐ las 

esperadas por la especie, pero que existen otras amenazas que son provocadas por 
el seヴ huﾏaﾐo. El IoﾐduItoヴ Ioﾏeﾐtaヴá ケué otヴas espeIies eﾐfヴeﾐtaﾐ pヴoHleﾏas paヴa 
llegaヴ a su estado adulto. Luego pヴeguﾐtaヴá a los paヴiIipaﾐtes: «¿Qué siﾐieヴoﾐ? ¿Qué 
ﾏeﾐsajes les ha dejado la diﾐáﾏiIa?». 

 � También conversarán sobre posibles acciones que podrían realizar para ayudar a 
los individuos de la especie a llegar al estado adulto y que puedan reproducirse e 
incrementar así su población.
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Notas 

 � El IoﾐduItoヴ de la aIi┗idad ieﾐe ケue estaヴ ﾏu┞ ateﾐto paヴa oHseヴ┗aヴ eﾐ todo 

ﾏoﾏeﾐto la Iaﾐidad de paヴiIipaﾐtes ケue ヴepヴeseﾐtaﾐ las aﾏeﾐazas, ┞ daヴles 

ieﾏpo a ケuieﾐes ヴepヴeseﾐtaﾐ a la espeIie seleIIioﾐada paヴa ケue sieﾏpヴe ケuedeﾐ 

algunos. 

 � “e puede tヴaHajaヴ Ioﾐ la alteヴﾐai┗a de e┝iﾐIióﾐ de la espeIie. Eﾐ ese Iaso, se 

peヴﾏiiヴá ケue ケuieﾐes ヴepヴeseﾐtaﾐ el oHstáIulo atヴapeﾐ a todos los ヴepヴeseﾐtaﾐtes 

de esta.

 � “i Hieﾐ paヴa la aIi┗idad puede elegiヴse Iualケuieヴ espeIie de loヴa o fauﾐa, se 

ﾐeIesita Ioﾐtaヴ Ioﾐ iﾐfoヴﾏaIióﾐ HásiIa de la zoﾐa, paヴa así plaﾐteaヴ diiIultades o 

pヴoHleﾏas ケue ヴealﾏeﾐte Ioﾐsitu┞aﾐ uﾐa aﾏeﾐaza paヴa la espeIie seleIIioﾐada. 

 � Alguﾐas foヴﾏas paヴa oHteﾐeヴ iﾐfoヴﾏaIióﾐ, adeﾏás de la ヴe┗isióﾐ HiHliogヴáiIa, 

podヴáﾐ seヴ ケue los paヴiIipaﾐtes elaHoヴeﾐ uﾐ Iueﾐto o uﾐa histoヴia soHヴe la 

especie seleccionada, y que entrevisten a miembros clave de la comunidad o a 

expertos en el tema.

 � Ha┞ ケue eﾐfaizaヴ eﾐ la difeヴeﾐIia eﾐtヴe las Iausas ﾐatuヴales ┞ las huﾏaﾐas ケue 

intervienen en la disminución de los individuos o en la pérdida de una especie. 
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Uso local de recursos Dinámica
8/25

Objetivos 
 � Comprender que la naturaleza, en este caso mediante los bosques, nos brinda los 

recursos que necesitamos para vivir, para elaborar los productos que usamos. Y también 
nos ofrece servicios indispensables para mantenernos vivos.

 � Refoヴzaヴ los pヴiﾐIipios aﾏHieﾐtales de ケue «Todos los seヴes ┗i┗os uilizaﾐ los eleﾏeﾐtos 
de aﾏHieﾐtes deteヴﾏiﾐados paヴa IuHヴiヴ sus ﾐeIesidades» ┞ de ケue «E┝iste uﾐ aﾏHieﾐte 
Ioﾐstヴuido, ケue depeﾐde de los suﾏiﾐistヴos ケue le ofヴeIe Ioﾐiﾐuaﾏeﾐte el aﾏHieﾐte 
ﾐatuヴal».

Materiales 
 � Papelógrafos.

 � Plumones.

 � Masking tape.

 � Listado de oiIios, tヴaHajos, aIi┗idades ケue se ヴealizaﾐ eﾐ la loIalidad, ┞ seヴ┗iIios ケue 
se brindan en el lugar o que sería necesario que se brinden.

Participantes: Cualケuieヴ ﾐúﾏeヴo de paヴiIipaﾐtes oヴgaﾐizados eﾐ gヴupos de ﾐo 
más de seis.

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � Pídales a los paヴiIipaﾐtes ケue se oヴgaﾐiIeﾐ eﾐ gヴupos.
 � “oliIite ケue Iada gヴupo seleIIioﾐe uﾐ oiIio, uﾐ tヴaHajo, uﾐa aIi┗idad o uﾐ seヴ┗iIio ケue 

e┝ista o ケue se ヴeケuieヴa eﾐ la loIalidad. Tieﾐeﾐ ケue seヴ difeヴeﾐtes oiIios.
 � Indíqueles que cada grupo llenará una matriz en la que registrarán lo siguiente:

• Los oHjetos ケue se ﾐeIesitaヴíaﾐ paヴa poﾐeヴ eﾐ pヴáIiIa el oiIio o la aIi┗idad, o 
para brindar el servicio elegido.

• Qué ﾏateヴia pヴiﾏa o ヴeIuヴsos ﾐatuヴales se haﾐ ヴeケueヴido paヴa faHヴiIaヴ Iada uﾐo 
de los oHjetos uilizados eﾐ el oiIio, la aIi┗idad, la pヴofesióﾐ o el seヴ┗iIio elegido.

• Qué relación existe entre el ambiente y la extracción de las materias primas 
empleadas para fabricar los objetos.

 � Aﾐtes de ケue eﾏpieIeﾐ a lleﾐaヴ la ﾏatヴiz, e┝plíケueles Ióﾏo haIeヴlo uilizaﾐdo el 
ejeﾏplo ケue daヴeﾏos. Es iﾏpoヴtaﾐte ofヴeIeヴles uﾐ ieﾏpo paヴa ケue hagaﾐ pヴeguﾐtas. 
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Reflexión
 � Debe quedar claro que la materia prima con la que se fabrican los objetos proviene de 

la naturaleza.

 � Rele┝ioﾐaヴ soHヴe la eﾐeヴgía uilizada paヴa elaHoヴaヴ ┞ tヴaﾐspoヴtaヴ los pヴoduItos, ヴealizaヴ 
los oiIios o tヴaHajos ┞ Hヴiﾐdaヴ los seヴ┗iIios. 

 � Refoヴzaヴ los IoﾐIeptos de Hosケue pヴiﾏaヴio ふﾐo iﾐteヴ┗eﾐido poヴ el seヴ huﾏaﾐoぶ ┞ Hosケue 
ﾏaﾐejado ふHosケue eﾐ el ケue ha iﾐteヴ┗eﾐido el seヴ huﾏaﾐo, poヴ ejeﾏplo paヴa plaﾐtaヴ 
Iafé, e┝tヴaeヴ ﾏadeヴa, etIéteヴaぶ.

Ejemplo matriz

Profesióﾐ u oiIio: Iarpiﾐtero

Objetos que se 
usan

Materiales (recursos) 
de los que están hechos 

los objetos
Relexióﾐ

Madera
• Se extrae de los 

árboles, del bosque.

• Sirve para construir viviendas, muebles, utensilios, botes, 
etcétera.

• El bosque se reduce si se saca la madera sin un plan de 
manejo. Al talar el bosque, este deja de producir oxígeno 
y de capturar carbono, servicios que necesitamos para 
mantener la vida. No se debe extraer madera de los 
bosques primarios. 

“ieヴヴa ┞ seヴヴuIho

• Los metales son 
extraídos de las minas. 

• La aleación de los 
metales se realiza en 
las fábricas o en las 
fundiciones. 

• Gasolina.
• Madera.

• La sierra funciona a base de petróleo, un recurso no 
renovable que, al ser quemado, contamina el ambiente. En 
la carpintería, la sierra funciona con energía eléctrica, que 
pヴo┗ieﾐe de uﾐa hidヴoeléItヴiIa. 

• Los metales se extraen de las minas y, al arrojar los 
residuos, se puede contaminar el ambiente. 

• Durante el proceso de extracción y aleación de los metales, 
se ﾐeIesita ﾏuIha eﾐeヴgía. Esta puede seヴ geﾐeヴada poヴ la 
IoﾏHusióﾐ de petヴóleo, lo Iual Ioﾐtaﾏiﾐa el aﾏHieﾐte.

Clavos y tornillos

• Los metales son 
extraídos de las minas. 

• La aleación de los 
metales se realiza en 
las fábricas o en las 
fundiciones. 

• Al e┝tヴaeヴ ﾏetales ┞ faHヴiIaヴ oHjetos, ha┞ ケue seヴ 
conscientes y contaminar lo menos posible el ambiente. 

• Para construir muebles, se podrían usar clavos y tornillos de 
madera en lugar de metal. De esta manera se contaminaría 
menos.

Maヴillo ┞ otヴas 
heヴヴaﾏieﾐtas

• Los metales son 
extraídos de las minas. 

• El mango es de madera 
o plásiIo.

• La madera proviene del bosque.
• El plásiIo del ﾏaﾐgo se faHヴiIa pヴiﾐIipalﾏeﾐte Ioﾐ 

petróleo. En el proceso de elaboración, se contamina el 
ambiente.

• Al e┝tヴaeヴ ﾏetales ┞ ヴealizaヴ la aleaIióﾐ ha┞ ケue seヴ 
conscientes y contaminar lo menos posible al ambiente.

Lijas

• Para fabricarlas se 
usa papel o cartón, 
pegamento y carburo 
de silicio.

• El papel y el cartón provienen de la madera de los árboles, 
┞ eﾐ su elaHoヴaIióﾐ se usa ﾏuIha agua.

• El pegamento proviene del petróleo.
• El IaヴHuヴo de siliIio se oHieﾐe de la fusióﾐ a altas 

temperaturas de arenas, cuarzo de alta pureza y coque 
de petヴóleo. Eﾐ el pヴoIeso se ヴeケuieヴe ﾏuIha eﾐeヴgía 
eléItヴiIa, ケue pヴo┗ieﾐe de uﾐa hidヴoeléItヴiIa o del uso de 
petróleo.

Barniz al duco
• Es uﾐa ヴesiﾐa plásiIa 

o siﾐtéiIa.

• La resina es un derivado del petróleo, que protege a la 
madera y le da un aspecto más acabado. Sin embargo, es 
tóxica para la salud y en su fabricación se contamina el 
ambiente.
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Sociedades consumidoras y 
sociedades sostenibles

Dinámica
9/25

Objetivos 
 � E┝pliIaヴ ケue la foヴﾏa de ┗ida de deteヴﾏiﾐada Ioﾏuﾐidad ﾏaﾐieﾐe ┞ ﾏuestヴa sus ┗aloヴes.
 � Refoヴzaヴ el siguieﾐte pヴiﾐIipio aﾏHieﾐtal: «El diseño ┞ el ﾏaﾐteﾐiﾏieﾐto de los aﾏHieﾐtes 

Ioﾐstヴuidos ヴeleja e iﾐlu┞e eﾐ los ┗aloヴes ┞ el esilo de ┗ida de sus haHitaﾐtes».
 � ReIoﾐoIeヴ los difeヴeﾐtes esilos de ┗ida ┞ la ﾏaﾐeヴa eﾐ ケue Iada uﾐo de estos uiliza los 

recursos naturales, los productos y los servicios que impactan en el ambiente.

 � Tomar conciencia de que cada decisión que se adopta produce un impacto en el ambiente.

Materiales 
Forﾏa A de la diﾐáﾏiIa:

 � Uﾐa hoja de papel A-ヴ paヴa Iada gヴupo, eﾐ la ケue se ha┞aﾐ esIヴito oヴaIioﾐes ケue 
desIヴiHeﾐ las IaヴaIteヴísiIas de las soIiedades Ioﾐsuﾏidoヴas ┞ de las soIiedades 
sosteﾐiHles, de ﾏaﾐeヴa iﾐdisiﾐta.

 � Uﾐa ijeヴa paヴa Iada gヴupo.
 � Dos hojas de papel A-ヴ paヴa Iada gヴupo.
 � Goma.

Forﾏa B de la diﾐáﾏiIa:
 � Papelógrafos.

 � Plumones.

 � Goma o masking tape. 

 � Un solo juego de oraciones escritas en papelógrafo, y separadas una de la otra. 

Participantes: Cualケuieヴ ﾐúﾏeヴo de paヴiIipaﾐtes oヴgaﾐizados eﾐ gヴupos de ﾐo 
más de seis.

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � Pヴepaヴe Ioﾐ aﾐiIipaIióﾐ las oヴaIioﾐes ケue desIヴiHaﾐ las IaヴaIteヴísiIas de las dos 

Ilases de soIiedades. Al haIeヴlo, teﾐga eﾐ Iueﾐta la edad de los paヴiIipaﾐtes. “i se 
trata de niños, elabore oraciones más sencillas.

 � Los paヴiIipaﾐtes podヴáﾐ iﾐ┗esigaヴ —eﾐ Iﾐteヴﾐet, eﾐ puHliIaIioﾐes— aIeヴIa de las 
IaヴaIteヴísiIas de las soIiedades Ioﾐsuﾏidoヴas ┞ sosteﾐiHles.
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Reflexión
 � Los ┗aloヴes ┞ los esilos de ┗ida de uﾐa soIiedad se ﾏaﾐiiestaﾐ eﾐ los Ioﾏpoヴtaﾏieﾐtos 

┞ las aIitudes, ケue, al ヴepeiヴse, IoﾐtヴiHu┞eﾐ a ﾏaﾐteﾐeヴlos.
 � La eduIaIióﾐ ┞ la Iultuヴa juegaﾐ uﾐ ヴol iﾏpoヴtaﾐte eﾐ ﾏaﾐteﾐeヴ o IaﾏHiaヴ los esilos 

de vida y los valores que sustentan a determinada sociedad. 

Para la forma A de la dinámica

 � Eﾐtヴegue a Iada gヴupo uﾐa de las hojas A-ヴ Ioﾐ las oヴaIioﾐes, ﾏás dos hojas eﾐ HlaﾐIo.
 � Pídales que recorten las oraciones y las agrupen según la clase de sociedad que 

desIヴiHeﾐ. Eﾐ uﾐa de las hojas eﾐ HlaﾐIo pegaヴáﾐ las oヴaIioﾐes ケue Ioヴヴespoﾐdaﾐ a la 
soIiedad Ioﾐsuﾏidoヴa; ┞ eﾐ la otヴa, las ケue desIヴiHaﾐ a la soIiedad sosteﾐiHle.

 � Iﾐdíケueles ケue, Iuaﾐdo ha┞aﾐ teヴﾏiﾐado de pegaヴ, añadaﾐ alguﾐas IaヴaIteヴísiIas 
pヴopias del esilo de ┗ida de Iada uﾐa de las soIiedades, haIieﾐdo éﾐfasis eﾐ Ióﾏo 
usaﾐ los ヴeIuヴsos ﾐatuヴales, ┞ ケué ┗aloヴes ┞ esilo de ┗ida pヴoﾏue┗eﾐ. 

 � Cada grupo expondrá su trabajo y, en plenaria, se llegará a conclusiones.

Para la forma B de la dinámica

 � Distribuya a los grupos determinado número de oraciones escritas en los pedazos de 
papelógrafo. 

 � Pídales ケue iﾐteヴIaﾏHieﾐ ideas soHヴe las oヴaIioﾐes ケue les haﾐ toIado ┞ deteヴﾏiﾐeﾐ a 
ケué ipo de soIiedad Ioヴヴespoﾐdeﾐ. 

 � En la plenaria, encontrarán dos papelógrafos pegados en la pared, cada uno con 
el ﾐoﾏHヴe de uﾐa de las soIiedades ふIoﾐsuﾏidoヴa o sosteﾐiHleぶ. Poヴ tuヴﾐo, los 
paヴiIipaﾐtes de Iada gヴupo pegaヴáﾐ las oヴaIioﾐes ケue les toIaヴoﾐ eﾐ el papelógヴafo 
ケue Ioヴヴespoﾐda segúﾐ el ipo de soIiedad. E┝pliIaヴáﾐ las ヴazoﾐes poヴ las ケue Iada 
oヴaIióﾐ Ioヴヴespoﾐde a deteヴﾏiﾐada soIiedad, haIieﾐdo éﾐfasis eﾐ la foヴﾏa eﾐ ケue 
esta uiliza los ヴeIuヴsos ﾐatuヴales, los ┗aloヴes ケue pヴaIiIa, así Ioﾏo el esilo de ┗ida 
que desarrolla. 

 � Luego de las pヴeseﾐtaIioﾐes, se llegaヴá a IoﾐIlusioﾐes soHヴe los dos ipos de soIiedades.
 � Una tercera forma de realizar la dinámica será que un grupo prepare una lista de 

IaヴaIteヴísiIas de la soIiedad Ioﾐsuﾏista ┞ de la soIiedad sosteﾐiHle, ┞ las Ioloケue 
mezcladas. El otro grupo se encargará de ordenarlas. 
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Sociedades consumidoras Sociedades sostenibles

Las peヴsoﾐas Ioﾏpヴaﾐ ﾏuIha ヴopa paヴa 
estar siempre a la moda, ropa que solo 

dura una temporada. Luego, aunque esta 

esté eﾐ Hueﾐ estado, es deseIhada.

Lo más importante es que los 

productos sean de excelente calidad, 

paヴa ケue duヴeﾐ ﾏás ieﾏpo ┞ se 
consuman menos recursos.

Reinan el individualismo y el egoísmo. Los valores más preciados son la 

cooperación, el trabajo en equipo, 

la IapaIidad de Ioﾏpaヴiヴ ┞ la 
solidaridad. 

Lo que importa es acumular lo más 

posible, porque se sigue el principio de 

ケue Iuaﾐto ﾏás ieﾐes, ﾏás ┗ales.

Lo más importante es ser, no tener.

Ha┞ ﾏuIha puHliIidad desiﾐada a ケue 
el consumidor conozca los productos y 

servicios, y pueda elegir mejor.

Los productos se compran por 

necesidad. No se requiere publicidad.

Se usan en exceso los recursos naturales. Se promueve la autosostenibilidad 

local, lo que disminuye el transporte de 

productos.

Los procesos de industrialización 

impactan fuertemente en el ambiente.

Al fabricar productos y brindar 

servicios, se toman en cuenta las 

limitaciones del ambiente.

Cada ┗ez se iﾐ┗eﾐtaﾐ ﾏás aIi┗idades 
paヴa ケue las peヴsoﾐas paseﾐ su ieﾏpo 
liHヴe Ioﾐsuﾏieﾐdo; poヴ ejeﾏplo, 
comprando productos y servicios de los 

que podrían prescindir. 

Se promueve que las personas pasen 

su ieﾏpo liHヴe ヴealizaﾐdo aIi┗idades 
de diversión y sociales que no 

ﾐeIesaヴiaﾏeﾐte ヴeケuieヴeﾐ Ioﾐsuﾏiヴ; 
por ejemplo, pasear, conversar, 

etcétera.

La educación fomenta el consumo y la 

IoﾏpeteﾐIia ふケuieﾐ ieﾐe ﾏás, ┗ale ﾏásぶ.
La educación apela al intelecto, al 

afeIto ┞ a la ┗oluﾐtad; es deIiヴ, al seヴ 
huﾏaﾐo eﾐ su iﾐtegヴalidad.

“e haIe uﾐ uso iﾐteﾐsi┗o del petヴóleo 
y sus derivados, tanto para la 

producción como para el transporte y el 

entretenimiento.

“e uilizaﾐ soHヴe todo las difeヴeﾐtes 
formas de energía renovable: la solar, 

la eólica, etcétera.

Se encuentran productos para todas las 

necesidades imaginables, e incluso se 

Iヴeaﾐ «ﾐeIesidades» ﾏu┞ disIuiHles. 
Ha┞ ﾏuIhas posiHilidades paヴa elegiヴ.

Lo más importante no es acumular, 

sino tener lo necesario para que la vida 

sea cómoda, saludable y agradable.

Matriz
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El consumismo, la competencia entre 

las personas, la búsqueda de estatus, 

condicionan a contar con excesivos 

medios de transporte (por ejemplo, 

una sola familia puede tener cuatro 

autoﾏó┗ilesぶ.

Se opta por medios de transporte 

masivo y por movilidades que no 

requieren el uso del petróleo o sus 

derivados.

Lo más importante es que la apariencia 

ísiIa ヴespoﾐda a los ﾏodelos 
estaHleIidos. Coﾐ este iﾐ se llega a 
e┝tヴeﾏos, Ioﾏo el soﾏeteヴse a ﾏúliples 
opeヴaIioﾐes de Iiヴugía plásiIa ┞ 
tratamientos riesgosos.

La salud es lo más importante. Se 

promueve el ejercicio y la alimentación 

sana.

Los pヴoduItos ヴeケuieヴeﾐ ﾏuIhos 
eﾏpaケues, geﾐeヴalﾏeﾐte plásiIos, soHヴe 
todo paヴa haIeヴlos ﾏás atヴaIi┗os.

“e usaﾐ poIos eﾏpaケues. “e pヴeieヴeﾐ 
las bolsas de tela y las canastas. Se 

ヴeuilizaﾐ ﾏuIhos oHjetos.

La excesiva producción genera excesivos 

residuos y desperdicios.

Se reciclan los residuos, tanto sólidos 

Ioﾏo líケuidos, Ioﾐ el iﾐ de ﾏiﾐiﾏizaヴ 
la contaminación. 

La cultura occidental predominante es 

considerada como la máxima posibilidad 

de desaヴヴollo huﾏaﾐo, ﾏieﾐtヴas se 
desconoce o desprecia a todas las demás 

culturas.

Se valoran las diversas culturas 

y se respetan los saberes locales 

ancestrales. 

Se producen en exceso gases de efecto 

invernadero, que contribuyen al cambio 

IliﾏáiIo.

Se promueven las construcciones 

eIológiIas, ケue apヴo┗eIhaﾐ la luz ┞ el 
calor del sol, de manera que se reduce 

el gasto de electricidad.
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Analogía entre ambiente natural y 
ambiente construido

Dinámica
10/25

Objetivos 
 � Encontrar las similitudes entre el funcionamiento y las necesidades del ambiente natural 

y el ambiente construido.

 � Refoヴzaヴ la Ioﾏpヴeﾐsióﾐ del siguieﾐte pヴiﾐIipio aﾏHieﾐtal: «El aﾏHieﾐte ﾐatuヴal ┞ el 
aﾏHieﾐte Ioﾐstヴuido fuﾐIioﾐaﾐ eﾐ foヴﾏa siﾏilaヴ ┞ Ioﾏpaヴteﾐ ﾏuIhas ﾐeIesidades 
HásiIas paヴa ﾏaﾐteﾐeヴse ┞ IヴeIeヴ».

Materiales 
 � Papelógrafo

 � Plumones

 � Masking tape

Participantes: Cualケuieヴ ﾐúﾏeヴo de paヴiIipaﾐtes oヴgaﾐizados eﾐ gヴupos de ﾐo 
más de seis.

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � Pídales a los grupos que busquen la similitud o analogía que se puede establecer entre 

el aﾏHieﾐte ﾐatuヴal ┞ el aﾏHieﾐte Ioﾐstヴuido. DeHeﾐ deiﾐiヴ ケuiéﾐ juega el papel de 
productor y de consumidor. Por ejemplo, en el ambiente natural los productores son 
las plaﾐtas; ┞ los Ioﾐsuﾏidoヴes, los heヴHí┗oヴos, los Iaヴﾐí┗oヴos ┞ los oﾏﾐí┗oヴos. Eﾐ 
IaﾏHio, eﾐ el aﾏHieﾐte Ioﾐstヴuido los pヴoduItoヴes soﾐ las iﾐdustヴias ┞ los aヴtesaﾐos; ┞ 
los consumidores, los comerciantes y los compradores.

 � Iﾐdíケueles ケue ヴele┝ioﾐeﾐ eﾐ gヴupo aIeヴIa la ヴelaIióﾐ eﾐtヴe el aﾏHieﾐte ﾐatuヴal 
y el ambiente construido, así como el papel que cumple cada actor (productor o 
Ioﾐsuﾏidoヴぶ.

 � Cada grupo presentará una matriz con sus resultados, y dos ejemplos:

 � En plenaria se llegará a conclusiones sobre las similitudes entre los ambientes natural 
y construido.

Ambiente natural Ambiente construido

Productores

Consumidores
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Reflexión
 � Conversarán sobre el papel que los artesanos, los comerciantes y los consumidores 

desempeñan en el ambiente construido o en la sociedad.

 � Tendrán presente que el ambiente construido depende de los recursos que le brinda 
el ambiente natural.

Ejemplo

Ambiente natural Ambiente construido

Productores • Plantas: caoba y tornillo.

• Artesanos: carpintero y 
zapatero.

• Industrias: fábrica de 
yogur y de ropa.

Consumidores

• Herbívoros: conejo y 
venado.

• Omnívoros: ardilla y ser 
huﾏaﾐo.

• Carnívoros: puma y 
otorongo.

• Comerciantes: vendedor 
ambulante de ropa y 
vendedor de comida. 

• Compradores, 
consumidores: personas 
que necesitan adquirir 
alimentos en el mercado 
y medicinas en la 
farmacia.
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Clarificación de valores: estoy de 
acuerdo / no estoy de acuerdo

Dinámica
11/25

Objetivos 
 � Aclarar los valores en los que se basan determinadas posiciones o elecciones con relación 

al ambiente.

 � ReIoﾐoIeヴ ケue las deIisioﾐes ケue se toﾏaﾐ soHヴe el aﾏHieﾐte ieﾐeﾐ Ioﾏo Hase ┗aloヴes 
culturales, sociales, económicos, religiosos, etcétera. 

 � Coﾐsideヴaヴ ケue las deIisioﾐes del seヴ huﾏaﾐo ieﾐeﾐ IoﾐseIueﾐIias eﾐ el aﾏHieﾐte.
 � PヴaIiIaヴ la toleヴaﾐIia, ﾐo IヴiiIaヴ ﾐi juzgaヴ los Ioﾏpoヴtaﾏieﾐtos ┞ ┗aloヴes de otヴas 

personas.

Materiales 
 � Dos taヴjetas o Iaヴtuliﾐas. Eﾐ uﾐa deHeヴá deIiヴ «Esto┞ de aIueヴdo»; ┞ eﾐ la otヴa, «No 

esto┞ de aIueヴdo».
 � Hojas de papel eﾐ las ケue se ha┞aﾐ esIヴito te┝tos Hヴe┗es ケue pヴeseﾐteﾐ dileﾏas 

sobre uno o varios temas. Por ejemplo, la deforestación, la importancia del agua, la 
Ioﾐseヴ┗aIióﾐ de los Hosケues, la ヴiケueza de la di┗eヴsidad HiológiIa peヴuaﾐa, la gesióﾐ 
de los ヴesiduos sólidos, el ahoヴヴo de eﾐeヴgía, las eﾐeヴgías ヴeﾐo┗aHles, el desaヴヴollo 
sosteﾐiHle, las áヴeas ﾐatuヴales pヴotegidas, etIéteヴa. HaHヴá taﾐtas hojas Ioﾏo 
paヴiIipaﾐtes.

 � Masking tape.

Participantes: Cualケuieヴ ﾐúﾏeヴo de paヴiIipaﾐtes.

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � Pegue eﾐ la paヴed las taヴjetas o Iaヴtuliﾐas —«Esto┞ de aIueヴdo» o «No esto┞ de 

aIueヴdo»— Ioﾐ uﾐos dos ﾏetヴos de sepaヴaIióﾐ eﾐtヴe uﾐa ┞ otヴa. 
 � Repaヴta a los paヴiIipaﾐtes las hojas Ioﾐ los te┝tos ┞ pídales ケue foヴﾏeﾐ uﾐa ila, uﾐo 

detrás de otro, al centro de los dos carteles.

 � Iﾐdiケue ケue Iada paヴiIipaﾐte leeヴá el te┝to ケue le ha toIado ┞ deIidiヴá si está de 
acuerdo o no con lo leído. Dependiendo de su decisión, se ubicará delante del cartel 
que representa su opinión.

 � Uﾐa ┗ez uHiIados todos los paヴiIipaﾐtes eﾐ uﾐa de las dos ilas, pida a alguﾐos ケue 
e┝pliケueﾐ los ﾏoi┗os poヴ los ケue eligieヴoﾐ uHiIaヴse eﾐ deteヴﾏiﾐado lugaヴ. No peヴﾏita 
ケue se disIuta soHヴe las opiﾐioﾐes. Cada paヴiIipaﾐte se liﾏitaヴá a e┝pliIaヴ las ヴazoﾐes 
de su acuerdo o desacuerdo con el texto presentado.
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Reflexión
 � Es iﾏpoヴtaﾐte ケue los paヴiIipaﾐtes esIuIheﾐ difeヴeﾐtes puﾐtos de ┗ista soHヴe uﾐ teﾏa 

paヴa ケue ヴele┝ioﾐeﾐ soHヴe su pヴopia posiIióﾐ ┞ la eﾐヴiケuezIaﾐ Ioﾐ los apoヴtes de los 
demás

Ejemplo

 � Fiﾐalﾏeﾐte, se disIuiヴá eﾐ pleﾐaヴia soHヴe los ┗aloヴes ケue susteﾐtaﾐ ﾐuestヴas deIisioﾐes 
y comportamiento

 � En plenaria se llegará a conclusiones sobre las similitudes entre los ambientes natural 
y construido.

A IoﾐiﾐuaIióﾐ, se pヴeseﾐtaﾐ alguﾐos te┝tos:

1. Uﾐ Iiﾐeasta ha pedido peヴﾏiso a ﾏi Ioﾏuﾐidad paヴa ilﾏaヴ uﾐa pelíIula eﾐ el 
Hosケue ケue es de ﾐuestヴa pヴopiedad. Nos ha diIho ケue ケuieヴe pヴeﾐdeヴ fuego 
para registrar un incendio que se vea real. A cambio, se comprometería a 
pagar una fuerte suma de dinero a la comunidad y a reforestar no solo la zona 
dañada, sino otra área más.

2. Eﾐ ﾏi paヴIela teﾐgo uﾐ HosケueIito doﾐde he Ioﾐstヴuido uﾐa Iaseta paヴa ケue 
las peヴsoﾐas se esIoﾐdaﾐ, ┞ puedaﾐ oHseヴ┗aヴ ┞ fotogヴaiaヴ a las a┗es. CoHヴo poヴ 
el servicio.

3. Como necesito más dinero para darle un mejor nivel de vida a mi familia, estoy 
talando y quemando parte del bosque de mi propiedad. Así contaré con más 
teヴヴeﾐo doﾐde Iuli┗aヴ aliﾏeﾐtos ┞ pasto paヴa ﾏi gaﾐado.

4. Uﾐa ieﾐda de ﾏasIotas de Liﾏa ﾏe haIe pedidos paヴa ケue le eﾐ┗íe 
guaIaﾏa┞os ┞ ﾏoﾐos. Coﾏo ha┞ ﾏuIhos poヴ aケuí, ﾏe ヴesulta Ioﾐ┗eﾐieﾐte 
ganar algo más de dinero.

5. Mi sueño es construir un pequeño zoológico en mi comunidad para que los 
alumnos del colegio conozcan a los animales silvestres y así aprendan a valorar 
la fauna del bosque.

6. Al lado de ﾏi Iasa pasaﾐ ﾏuIhos Iaﾏioﾐes ケue saIaﾐ ﾏadeヴa del Hosケue 
todos los días. Coﾏo es geﾐte de la Ioﾏuﾐidad, ﾐo les digo ﾐada; adeﾏás, el 
bosque es de todos los comuneros.

7. Mi Ioﾏuﾐidad Iaﾏpesiﾐa ha deIidido Iヴeaヴ uﾐ áヴea de Ioﾐseヴ┗aIióﾐ eﾐ los 
terrenos de bosque virgen, pero antes sacaremos todas las semillas de caoba 
que podamos, para venderlas
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La parcela verde Dinámica
12/25

Objetivos 
 � Mostrar la biodiversidad que se encuentra en un área pequeña.

 � Promover que se les dé la importancia debida a las especies pequeñas y a los 
microorganismos.

 � IdeﾐiiIaヴ las iﾐteヴヴelaIioﾐes ケue se estaHleIeﾐ eﾐtヴe los difeヴeﾐtes seヴes ┗i┗os ┞ los 
demás componentes del ecosistema.

Materiales 
 � Una pita o lana de dos metros para cada grupo. 

 � Lapiceros o lápices.

 � Cuadeヴﾐos u hojas de papel paヴa esIヴiHiヴ.
 � Opcional: cuatro estacas o palitos para cada grupo.

Esta dinámica se realiza al aire libre.

Participantes: Cualケuieヴ ﾐúﾏeヴo de paヴiIipaﾐtes oヴgaﾐizados eﾐ gヴupos de ﾐo 
más de cuatro.

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � Entregue a cada grupo la pita y las cuatro estacas o palitos, si cuenta con ellos, y 

ﾏuéstヴeles eﾐ ケué lugaヴ estaヴá uHiIada «su paヴIela». Los iﾐtegヴaﾐtes del gヴupo 
anudarán los extremos de la pita para delimitar un cuadrado de aproximadamente 50 
Ieﾐíﾏetヴos poヴ ヵヰ Ieﾐíﾏetヴos soHヴe el áヴea desigﾐada. 

 � Indíqueles que describan por escrito todos los componentes vivos y no vivos del 
ecosistema que encuentren en el área que les corresponde observar, así como sus 
comportamientos, las relaciones que se establecen entre ellos, las adaptaciones, 
etcétera. 

 � Uﾐa ┗ez ケue tヴaﾐsIuヴヴa el ieﾏpo asigﾐado, Iada gヴupo e┝poﾐdヴá eﾐ pleﾐaヴia lo ケue 
descubrió en su parcela
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Reflexión
 � “i las paヴIelas estu┗ieヴoﾐ uHiIadas eﾐ difeヴeﾐtes ipos de teヴヴeﾐo —uﾐ jaヴdíﾐ, uﾐa IhaIヴa, 

uﾐ áヴea siﾐ ┗egetaIióﾐ, uﾐ Iaﾏiﾐo o uﾐa pista, uﾐ áヴea ケueﾏada—, los paヴiIipaﾐtes 
podヴáﾐ Ioﾏpaヴaヴ las difeヴeﾐIias eﾐ Iuaﾐto a ﾐúﾏeヴo de espeIies eﾐIoﾐtヴadas, ipo 
de suelo, deﾐsidad de las poHlaIioﾐes de loヴa ┞ fauﾐa, Ioﾏpoヴtaﾏieﾐtos, ヴelaIioﾐes 
HiológiIas, etIéteヴa. Y si estu┗ieヴoﾐ eﾐ uﾐ ﾏisﾏo ipo de teヴヴeﾐo, taﾏHiéﾐ podヴáﾐ 
establecer comparaciones.

 � Asimismo, se podrán comparar los resultados de la observación de una misma parcela, 
pero en diferentes momentos del día: es decir, por la mañana, a mediodía, por la tarde, 
poヴ la ﾐoIhe. 

 � El ejeヴIiIio HusIa ヴefoヴzaヴ los IoﾐoIiﾏieﾐtos adケuiヴidos soHヴe la IlasiiIaIióﾐ de las 
espeIies de loヴa ┞ fauﾐa, la ﾏoヴfología, las adaptaIioﾐes, los Ioﾏpoヴtaﾏieﾐtos, las 
fuentes de alimentación, las interrelaciones biológicas, etcétera
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Hay más de una manera Dinámica
13/25

Objetivos 
 � Resaltaヴ alguﾐas IaヴaIteヴísiIas del aﾏHieﾐte.
 � Mostヴaヴ ケue ha┞ difeヴeﾐtes ﾏaﾐeヴas de IoﾏuﾐiIaヴ el ﾏisﾏo ﾏeﾐsaje.

Materiales 
 � Uﾐ Iaヴtel eﾐ el ケue se ha┞a esIヴito el ﾏeﾐsaje: «El Hosケue ﾐos Hヴiﾐda ﾏuIhos 

seヴ┗iIios aﾏHieﾐtales».
 � Hojas de papel.

 � Papelógrafos.

 � Lapiceros, lápices, crayolas.

 � Témperas y pinceles.

 � Plasiliﾐa o aヴIilla.
 � Papeles de colores.

 � Tijeras.

 � Goma.

 � Difeヴeﾐtes ﾏateヴiales ヴeuilizaHles: telas, laﾐa, Iaヴtoﾐes, palos, ヴe┗istas, papeles, 
tapas, uteﾐsilios de plásiIo, etIéteヴa.

Participantes: Cualケuieヴ ﾐúﾏeヴo de paヴiIipaﾐtes oヴgaﾐizados eﾐ gヴupos.

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � Pegue en la pared el cartel con el mensaje, para que todos puedan leerlo en cualquier 

momento. 

 � Seleccione las formas de expresar el mensaje de acuerdo con los materiales o recursos 
con que cuenta: 

• Con lápiz o carboncillo.
• Con lápices de colores, crayolas y plumones.
• Con témperas y pinceles.
• Coﾐ plasiliﾐa o aヴIilla.
• Con papeles de colores, cartones y telas de diferentes texturas y grosores.
• Coﾐ ﾏateヴiales ヴeuilizaHles.
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Reflexión
 � En el ejercicio se profundizará el conocimiento acerca de los servicios ambientales que 

provee el bosque.

 � Asimismo, sobre la posibilidad de expresar un mismo mensaje de diferentes maneras.

• Mediante un poema.
• Mediaﾐte uﾐa dヴaﾏaizaIióﾐ ふﾏá┝iﾏo de IiﾐIo ﾏiﾐutosぶ. 

 � EsIヴiHa estas foヴﾏas eﾐ disiﾐtos papeles ┞ haga uﾐ soヴteo eﾐtヴe los gヴupos. “i estos soﾐ 
ﾏás de oIho, se puedeﾐ ヴepeiヴ alguﾐas foヴﾏas. 

 � Cada gヴupo pヴepaヴaヴá su pヴeseﾐtaIióﾐ eﾐ uﾐ lugaヴ disiﾐto, duヴaﾐte ﾏedia hoヴa. Dígales 
ケue está pヴohiHido iﾐteヴaItuaヴ Ioﾐ los ﾏieﾏHヴos de otヴos gヴupos, así Ioﾏo aIeヴIaヴse 
a su espacio. 

 � Durante esta preparación, promueva que los integrantes de cada grupo expresen sus 
disiﾐtos puﾐtos de ┗ista, lo Iual eﾐヴiケueIeヴá la ヴele┝ióﾐ.

 � Luego, Iada gヴupo ﾏostヴaヴá ┞ e┝pliIaヴá eﾐ pleﾐaヴia su tヴaHajo. Los deﾏás paヴiIipaﾐtes 
podrán realizar preguntas. Finalmente, se llegará a conclusiones sobre el tema 
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El contaminito Dinámica
14/25

Objetivos 
 � Comprender que los diferentes componentes de un ecosistema se interrelacionan entre sí. 

 � Apreciar cómo algunos elementos o sucesos pueden alterar el equilibrio ambiental 
de determinado ecosistema, rompiendo o dañando las interrelaciones entre sus 
componentes.

 � Refoヴzaヴ los siguieﾐtes pヴiﾐIipios aﾏHieﾐtales: «El aﾏHieﾐte ﾐatuヴal es ﾏodelado poヴ 
fueヴzas ﾐatuヴales ┞ huﾏaﾐas ケue alteヴaﾐ el eケuiliHヴio de sus IoﾐdiIioﾐes ┞ Iausaﾐ 
IaﾏHios eﾐ las poHlaIioﾐes» ┞ «El aﾏHieﾐte fuﾐIioﾐa segúﾐ ヴelaIioﾐes espeIíiIas eﾐtヴe 
eleﾏeﾐtos ┗i┗os ┞ ﾐo ┗i┗os».

Materiales 
 � Una venda oscura para cubrir los ojos.

Participantes: No ﾏás de ┗eiﾐidós peヴsoﾐas ﾐi ﾏeﾐos de doIe poヴ Iada gヴupo.

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � “oliIite a los paヴiIipaﾐtes ケue se uHiケueﾐ paヴados foヴﾏaﾐdo uﾐa ヴoﾐda ケue ヴepヴeseﾐta 

al eIosisteﾏa eﾐ eケuiliHヴio. Elijaﾐ eﾐtヴe todos ケué eIosisteﾏa ヴepヴeseﾐtaヴáﾐ ┞ ケué ipo 
de contaminación sufrirá este.

 � Pida a un voluntario que se coloque en el centro de la ronda. Él representará la 
contaminación. Para ello, se le vendarán los ojos y se le explicará que su misión 
seヴá toIaヴ o agaヴヴaヴ a Iualケuieヴa de los paヴiIipaﾐtes de la ヴoﾐda, pues así dañaヴá al 
eIosisteﾏa; es deIiヴ, ヴoﾏpeヴá su eケuiliHヴio. “i el teヴヴeﾐo es paヴejo, «la IoﾐtaﾏiﾐaIióﾐ» 
avanzará dando saltos con ambos pies juntos. Si no es parejo, caminará en lugar de 
saltar. 

 � Pida a los integrantes de la ronda que cada uno elija cuál de los siete componentes 
del eIosisteﾏa ヴepヴeseﾐtaヴá: el agua, el sol, el aiヴe, el suelo, la loヴa, la fauﾐa o el 
seヴ huﾏaﾐo. Aﾐtes de iﾐiIiaヴ la aIi┗idad, ┗eヴiiケue ケue los siete Ioﾏpoﾐeﾐtes del 
ecosistema estén representados en el círculo.

 � Todos se sujetarán bien de los antebrazos o de las muñecas y procurarán no soltarse 
duヴaﾐte la aIi┗idad. DeHeヴáﾐ ﾏaﾐteﾐeヴse ateﾐtos paヴa desplazaヴse eﾐ Ioﾐjuﾐto 
e┗itaﾐdo ケue «la IoﾐtaﾏiﾐaIióﾐ» toケue o atヴape a alguﾐo ┞ dañe el eIosisteﾏa. 

 � Paヴa iﾐiIiaヴ la aIi┗idad, haga giヴaヴ al ┗oluﾐtaヴio ┗aヴias ┗eIes eﾐ su siio, luego salga del 
círculo y dé la voz para que comience la dinámica. 
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 � “i «la IoﾐtaﾏiﾐaIióﾐ» logヴa toIaヴ o atヴapaヴ a uﾐo de los paヴiIipaﾐtes de la ヴoﾐda, la 
aIi┗idad se deteﾐdヴá. Pida a «la IoﾐtaﾏiﾐaIióﾐ» ケue se ケuite la ┗eﾐda ┞, eﾐtヴe todos, 
desIヴiHaﾐ de ケué ﾏaﾐeヴa esta ha dañado al Ioﾏpoﾐeﾐte del eIosisteﾏa ケue ha sido 
atrapado. Seguidamente, deben establecer la relación entre ese componente del 
ecosistema y los demás, para que quede claro que estos están relacionados y que, si se 
daña a uno, se afecta al ecosistema en su conjunto. 

 � “i «la IoﾐtaﾏiﾐaIióﾐ» ﾐo daña diヴeItaﾏeﾐte a ese Ioﾏpoﾐeﾐte del eIosisteﾏa, 
e┝pliケue, Ioﾐ a┞uda de los paヴiIipaﾐtes, de ケué ﾏaﾐeヴa esta, al peヴtuヴHaヴ a los otヴos 
Ioﾏpoﾐeﾐtes, sí ha dañado iﾐdiヴeItaﾏeﾐte al Ioﾏpoﾐeﾐte ケue atヴapó. 

 � Luego, «la IoﾐtaﾏiﾐaIióﾐ» ┞ el paヴiIipaﾐte ケue fue atヴapado iﾐteヴIaﾏHiaヴáﾐ sus ヴoles 
┞ la diﾐáﾏiIa Ioﾐiﾐuaヴá. 

 � Si durante el ejercicio los integrantes de la ronda se sueltan para evitar ser atrapados, 
se Ioﾐsideヴaヴá ケue «la IoﾐtaﾏiﾐaIióﾐ» ha afeItado al eIosisteﾏa. A la teヴIeヴa ┗ez 
ケue se ヴoﾏpa el IíヴIulo, se deteﾐdヴá la aIi┗idad paヴa aﾐalizaヴ Ióﾏo se ha dañado al 
eIosisteﾏa al haHeヴse iﾐteヴヴuﾏpido la iﾐteヴヴelaIióﾐ eﾐtヴe sus Ioﾏpoﾐeﾐtes. Al IoﾐIluiヴ 
el aﾐálisis, «la IoﾐtaﾏiﾐaIióﾐ» esIogeヴá a uﾐo de los paヴiIipaﾐtes ケue se soltó de las 
manos y se intercambiarán los roles.

 � Repita la diﾐáﾏiIa uﾐas tヴes ┗eIes ┗aヴiaﾐdo el ipo de IoﾐtaﾏiﾐaIióﾐ. CoﾐIlu┞a 
haIieﾐdo uﾐa ヴele┝ióﾐ soHヴe el daño ケue Iausa la IoﾐtaﾏiﾐaIióﾐ al eIosisteﾏa, ┞ 
pヴeguﾐte a los paヴiIipaﾐtes Ióﾏo se siﾐieヴoﾐ ヴepヴeseﾐtaﾐdo taﾐto al eIosisteﾏa 
como a la contaminación.
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Reflexión
 � Para explicar los daños directos e indirectos de la contaminación, se puede tomar como 

base el siguiente texto:

“i la IoﾐtaﾏiﾐaIióﾐ ataIaヴa diヴeItaﾏeﾐte a la loヴa —poヴ ejeﾏplo, si los 
árboles fueran talados—, los demás componentes también serían dañados. 
Poヴ ejeﾏplo, los aﾐiﾏales ケue ┗i┗eﾐ eﾐ el follaje peヴdeヴíaﾐ su hogaヴ. Las a┗es 
se ケuedaヴíaﾐ siﾐ sus ﾐidos; alguﾐas podヴíaﾐ ┗olaヴ ┞ sal┗aヴse, peヴo los piIhoﾐes 
┞ los hue┗os peヴeIeヴíaﾐ, lo ケue afeItaヴía el futuヴo de la espeIie. 
La vegetación que rodea el árbol sería aplastada durante el proceso de tala, 
y también morirían las plantas que viven en el árbol mismo.

Auﾐケue posiHleﾏeﾐte los ﾏoﾐos —┞ otヴos aﾐiﾏales gヴaﾐdes— logヴaヴíaﾐ huiヴ 
del lugar antes de que talen los árboles, también perderían sus nidos y su 
aliﾏeﾐto, Ioﾐsisteﾐte eﾐ fヴutos ┞ hojas. 
Al ケuedaヴ el suelo siﾐ áヴHoles, este ┞a ﾐo ヴeIiHiヴía la ﾏateヴia oヴgáﾐiIa —hojas, 
ramitas, frutos caídos, animales muertos, etcétera— que lo enriquecía, y en 
la ケue ┗i┗íaﾐ ﾏuIhos ﾏiIヴooヴgaﾐisﾏos, ┞ peケueños aﾐiﾏales ┞ plaﾐtas. El sol 
Ialeﾐtaヴía e┝Iesi┗aﾏeﾐte el suelo, ┞ adeﾏás IhaﾏusIaヴía a alguﾐas plaﾐtas, 
e incluso a pequeños animales que se quedarían sin sombra. 

El agua, en forma de lluvia, arrastraría la materia orgánica del suelo, y 
este quedaría empobrecido y erosionado. Por su parte, los cauces de 
agua se ensuciarían y llenarían de sedimentos otros lugares. Como el agua 
ya no quedaría retenida en la materia orgánica depositada en el suelo, 
pヴoHaHleﾏeﾐte ﾐo llegaヴía a iltヴaヴ al suHsuelo. 
“i ﾐo huHieヴa ┗egetaIióﾐ ケue aﾏoヴiIe la fueヴza del ┗ieﾐto, el aiヴe le┗aﾐtaヴía 
el polvo del suelo y lo trasladaría a otros lugares, en los que generaría 
problemas de salud a las personas, tales como enfermedades bronquiales, 
de los ojos y de la piel. 

 � Es iﾏpoヴtaﾐte ケue los paヴiIipaﾐtes haHleﾐ de las eﾏoIioﾐes ケue les susIitó la aIi┗idad, 
pヴiﾐIipalﾏeﾐte Iuaﾐdo se siﾐieヴoﾐ aﾏeﾐazados poヴ la IoﾐtaﾏiﾐaIióﾐ. “e deHe 
ヴelaIioﾐaヴlas Ioﾐ el daño al eIosisteﾏa, del ケue ﾏuIhas ┗eIes ﾐo soﾏos IoﾐsIieﾐtes.
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Ejemplo

 � El eIosisteﾏa elegido es el Hosケue de ﾐeHliﾐa; ┞ el pヴoHleﾏa aﾏHieﾐtal, la defoヴestaIióﾐ. 
 � Los siete componentes del ecosistema son los siguientes: 

• Agua: la ﾐeHliﾐa ┞ los ヴiaIhuelos. 
• “uelo: las ヴoIas, los Ieヴヴos, la supeヴiIie Ioﾐ ﾏateヴia oヴgáﾐiIa.
• Fauﾐa: la seヴpieﾐte, la ヴaﾐa, el ﾏoﾐo Ihoヴo de Iola aﾏaヴilla, el ┗eﾐado, el puﾏa ┞ las hoヴﾏigas.
• Floヴa: los heleIhos, las Hegoﾐias, las oヴケuídeas, las plaﾐtas ﾏediIiﾐales ┞ el Iedヴo. 
• El seヴ huﾏaﾐo.
• El aire. 
• El sol.

Nota 
 � Si se quiera poner énfasis en la gravedad de la contaminación, se puede 
expresarlo representando a esta mediante dos o tres personas en lugar de una. 
Obviamente, se necesitarán más vendas para los ojos.  � Cuando uno de los representantes de la contaminación atrape a uno del 
eIosisteﾏa, la aIi┗idad se deteﾐdヴá poヴ uﾐ ﾏoﾏeﾐto ┞ el Ioﾏpoﾐeﾐte 
atヴapado saldヴá de la ヴoﾐda. Los deﾏás paヴiIipaﾐtes seguiヴáﾐ el ejeヴIiIio hasta 
ケue los tヴes ヴepヴeseﾐtaﾐtes de la IoﾐtaﾏiﾐaIióﾐ ha┞aﾐ teヴﾏiﾐado de atヴapaヴ o 
tocar a todos los componentes del ecosistema.
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Diamante de prioridades Dinámica
15/25

Objetivos 
 � AIlaヴaヴ las pヴopias opiﾐioﾐes ┞ seﾐiﾏieﾐtos Ioﾐ ヴelaIióﾐ a uﾐ teﾏa aﾏHieﾐtal deteヴﾏiﾐado, 

┞ al ﾏisﾏo ieﾏpo ヴespetaヴ las posiIioﾐes de otヴas peヴsoﾐas.
 � Desarrollar destrezas para el debate y la negociación, así como para sustentar las propias 

opiniones.

 � Aprender a priorizar ideas.

 � Llegar a un acuerdo grupal o consenso sobre el tema seleccionado.

Materiales 
 � Diez deIlaヴaIioﾐes eﾐ foヴﾏa de oヴaIioﾐes, posii┗as ┞ Ioヴtas, ヴelaIioﾐadas Ioﾐ el 

ambiente.

Modalidad A 

 � Un papelógrafo con las diez oraciones escritas.

 � Uﾐa hoja A-ヴ eﾐ HlaﾐIo poヴ gヴupo.

Modalidad B

 � Diez oヴaIioﾐes iﾏpヴesas eﾐ uﾐa hoja A-ヴ. “e ﾐeIesitaヴá la ﾏitad de hojas ケue el ﾐúﾏeヴo 
de paヴiIipaﾐtes ふpoヴ ejeﾏplo, si ha┞ ┗eiﾐte paヴiIipaﾐtes, se ﾐeIesitaヴáﾐ diez hojasぶ.

 � Hojas en blanco. 

 � Tijeras.

 � Goma.

Participantes: Cualケuieヴ ﾐúﾏeヴo de paヴiIipaﾐtes.

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � OヴgaﾐiIe a los paヴiIipaﾐtes eﾐ paヴejas. Iﾐdíケueles ケue leaﾐ las diez oヴaIioﾐes, ケue 

conversen sobre la importancia de cada una y luego las ordenen jerárquicamente, 
según el peso que le otorguen a cada una. 

 � Las oraciones se organizarán formando un rombo. La jerarquía de las oraciones irá de 
aヴヴiHa haIia aHajo. Es deIiヴ, la oヴaIióﾐ ﾏás iﾏpoヴtaﾐte estaヴá eﾐ la puﾐta supeヴioヴ del 
ヴoﾏHo; ┞ la ﾏeﾐos iﾏpoヴtaﾐte, eﾐ la puﾐta iﾐfeヴioヴ.
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 � Uﾐa ┗ez ケue las paヴejas ha┞aﾐ teヴﾏiﾐado de oヴdeﾐaヴ las oヴaIioﾐes eﾐ foヴﾏa de ヴoﾏHo, 
se formarán grupos de cuatro personas para volver a revisar las oraciones y reordenarlas 
de aIueヴdo Ioﾐ la iﾏpoヴtaﾐIia ケue les otoヴga el ﾐue┗o gヴupo. Así se Ioﾐiﾐuaヴá uﾐieﾐdo 
los gヴupos hasta ケue ケuedeﾐ solo dos, ケue pヴeseﾐtaヴáﾐ eﾐ pleﾐaヴia la uHiIaIióﾐ iﾐal 
ケue les haﾐ dado a las oヴaIioﾐes, susteﾐtaﾐdo los ﾏoi┗os ケue e┝pliIaﾐ poヴ ケué lo 
hiIieヴoﾐ de esa ﾏaﾐeヴa. La diﾐáﾏiIa iﾐalizaヴá Iuaﾐdo todos los paヴiIipaﾐtes, eﾐ 
plenaria, lleguen a un consenso respecto a la ubicación de las oraciones. 

 � La diferencia entre la modalidad A y la modalidad B estará en que, en la primera, los 
paヴiIipaﾐtes aﾐotaヴáﾐ eﾐ foヴﾏa de ヴoﾏHo las letヴas de las oヴaIioﾐes seleIIioﾐadas 
para cada posición, mientras que en la modalidad B, recortarán y pegarán las oraciones 
en forma de rombo.

Reflexión
 � DeHe ケuedaヴ Ilaヴo ケue ﾐo ha┞ uﾐa ヴespuesta IoヴヴeIta paヴa la pヴioヴizaIióﾐ de los 

ﾏeﾐsajes. Esta depeﾐde de la opiﾐióﾐ de los paヴiIipaﾐtes.

Ejemplo

Las diez oraciones:

A. El bosque es vida.
B. El bosque nos da agua.
C. Al talar el bosque, se está matando la vida.
D. No iﾏpoヴta ケue desapaヴezIa el Hosケue si es paヴa Iuli┗aヴ aliﾏeﾐtos.
E. La e┝isteﾐIia del Hosケue a┞uda a ﾏiigaヴ o Ioﾐtヴaヴヴestaヴ el IaﾏHio IliﾏáiIo.
F. “i se e┝plota el Hosケue, ha┞ pヴogヴeso paヴa todos.
G. “e puede haIeヴ uﾐ uso ┞ ﾏaﾐejo sosteﾐiHle del Hosケue.
H. El bosque que se maneja sosteniblemente es riqueza para todos.
I. Los recursos del bosque son dinero para su población.
J. La existencia del bosque es importante para el equilibrio del planeta.

Un posible ordenamiento es el siguiente:

    X    Pヴiﾏeヴa hileヴa, la oヴaIióﾐ ﾏás iﾏpoヴtaﾐte: C

  X    X  “eguﾐda hileヴa, las dos oヴaIioﾐes seIuﾐdaヴias taﾏHiéﾐ iﾏpoヴtaﾐtes: A y B. 

 X  X  X  X TeヴIeヴa hileヴa, las Iuatヴo oヴaIioﾐes ﾏás o ﾏeﾐos iﾏpoヴtaﾐtes: I, G, H y J.
     
  X    X  Cuaヴta hileヴa, las dos oヴaIioﾐes apeﾐas iﾏpoヴtaﾐtes: D y E.

    X    Quiﾐta hileヴa, la oヴaIióﾐ ﾏeﾐos iﾏpoヴtaﾐte o ケue ﾐo es iﾏpoヴtaﾐte: F.
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La parrilla ambiental: matriz de 
problemas ambientales

Dinámica
16/25

Objetivos 
 � Realizaヴ uﾐ diagﾐósiIo siﾏple de pヴoHleﾏas aﾏHieﾐtales.
 � Ampliar el conocimiento con relación a los problemas ambientales.

 � Rele┝ioﾐaヴ soHヴe las Iausas de los pヴoHleﾏas aﾏHieﾐtales ┞ sus IoﾐseIueﾐIias eﾐ los 
planos social, económico, cultural, etcétera.

 � IdeﾐiiIaヴ a los aItoヴes iﾐ┗oluIヴados eﾐ los pヴoHleﾏas aﾏHieﾐtales.
 � Plaﾐteaヴ alteヴﾐai┗as de soluIióﾐ a los pヴoHleﾏas aﾏHieﾐtales.

Materiales 
 � Uﾐa ﾏatヴiz o paヴヴilla aﾏHieﾐtal ふ┗éase el ﾏodeloぶ.
 � Papelógrafos y plumones.

 � Cuadernos o papeles.

 � Lápices o lapiceros.

Participantes: Cualケuieヴ ﾐúﾏeヴo de paヴiIipaﾐtes oヴgaﾐizados eﾐ gヴupos de 
cinco como máximo.

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � Inicie el debate sobre el concepto problema ambiental. 

 � Iﾐfoヴﾏe a los paヴiIipaﾐtes ケue, soHヴe la Hase de esa ヴele┝ióﾐ ┞ de sus pヴopias 
experiencias, cada grupo llenará la información de la matriz.

 � La otra posibilidad —que es más recomendable, pero debe organizarse previamente— 
es ケue los paヴiIipaﾐtes ┗isiteﾐ la zoﾐa aﾐtes de lleﾐaヴ la ﾏatヴiz. Duヴaﾐte su ヴeIoヴヴido, 
deHeヴáﾐ haIeヴ aﾐotaIioﾐes soHヴe lo oHseヴ┗ado. TaﾏHiéﾐ podヴáﾐ eﾐtヴe┗istaヴ a alguﾐas 
personas que conozcan los problemas ambientales del lugar. Una vez terminada la 
┗isita, ヴegヴesaヴáﾐ al lugaヴ doﾐde tヴaHajaヴáﾐ ┞ ahí Ioﾏpletaヴáﾐ la iﾐfoヴﾏaIióﾐ eﾐ la 
matriz. 

 � Si bien la dinámica está pensada para el ámbito local, también puede desarrollarse con 
referencia a problemas ambientales en el nivel de departamento, región o país, o que 
afecten a todo el planeta.

 � Llenar la matriz implica lo siguiente:

• IdeﾐiiIaヴ los pヴoHleﾏas aﾏHieﾐtales de deteヴﾏiﾐada zoﾐa.
• IﾐdiIaヴ eﾐ ケué lugaヴes espeIíiIos se pヴeseﾐtaﾐ.
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• “eñalaヴ las Iausas ┞ las IoﾐseIueﾐIias de estos pヴoHleﾏas; es deIiヴ, sus efeItos 
sociales, económicos, culturales, etcétera.

• Determinar quiénes son los actores involucrados en el problema ambiental. Se 
señalaヴá taﾐto a ケuieﾐes soﾐ los Iausaﾐtes Ioﾏo a ケuieﾐes ieﾐeﾐ ヴespoﾐsaHilidad 
eﾐ la soluIióﾐ del pヴoHleﾏa, seaﾐ iﾐsituIioﾐes guHeヴﾐaﾏeﾐtales o del seItoヴ 
privado, o la población civil.

• Plaﾐteaヴ las posiHles alteヴﾐai┗as paヴa soluIioﾐaヴ los pヴoHleﾏas aﾏHieﾐtales 
ideﾐiiIados. Es deIiヴ, Ióﾏo se podヴíaﾐ ﾏejoヴaヴ las IoﾐdiIioﾐes del aﾏHieﾐte paヴa 
eliminar los problemas, disminuirlos o prevenirlos. 

• “eñalaヴ Ióﾏo podヴía Ioﾏpヴoﾏeteヴse el gヴupo paヴa lle┗aヴ a la pヴáIiIa alguﾐa de las 
alteヴﾐai┗as de soluIióﾐ. 

 � Cada grupo presentará la matriz que realizó y luego, en plenaria, llegarán a conclusiones 
generales tanto sobre el problema elegido como acerca de las acciones que se deben 
realizar para mejorar la situación ambiental. 

 � La diﾐáﾏiIa iﾐalizaヴá Iuaﾐdo los paヴiIipaﾐtes iﾐdiケueﾐ uﾐa aIIióﾐ ケue puedeﾐ 
ejeIutaヴ. Es iﾏpoヴtaﾐte suHヴa┞aヴ ケue esa aIIióﾐ deHe seヴ faIiHle, estaヴ a su alIaﾐIe, 
porque de lo contrario resultará frustrante. Para ello, será necesario elaborar un 
pヴo┞eIto, peヴo esa seヴá uﾐa aIi┗idad difeヴeﾐte.

Reflexión
 � Precisar quiénes son los responsables para poder plantear de manera precisa las 

alteヴﾐai┗as de soluIióﾐ al pヴoHleﾏa.
 � Quieﾐes ﾐo estáﾐ iﾐ┗oluIヴados diヴeItaﾏeﾐte eﾐ el pヴoHleﾏa ieﾐeﾐ uﾐ ヴol iﾏpoヴtaﾐte 

ケue Iuﾏpliヴ, ┞a ケue IoﾐoIeﾐ la pヴoHleﾏáiIa ┞ puedeﾐ difuﾐdiヴla.
 � Es importante conocer el concepto de problema ambiental: 

«Los pヴoHleﾏas aﾏHieﾐtales soﾐ situaIioﾐes ケue iﾐIideﾐ ﾐegai┗aﾏeﾐte soHヴe 
la sociedad y la naturaleza, que degradan los recursos naturales, afectando el 
aiヴe, el suelo, el agua ┞ el Iliﾏa, la loヴa ┞ la fauﾐa, Ioﾐ los Ioﾐsiguieﾐtes daños 
aﾏHieﾐtales […] “e Ioﾐsideヴaﾐ daños aﾏHieﾐtales las péヴdidas, disﾏiﾐuIióﾐ 
o ﾏeﾐosIaHo sigﾐiiIai┗o ケue sufヴeﾐ los Ioﾏpoﾐeﾐtes del aﾏHieﾐte, ┞ ケue 
deterioran la calidad de vida de las personas, afectando también a los demás 
seヴes ┗i┗os». 
(Fragmento extraído de La Iiudadaﾐía aﾏHieﾐtal gloHal, de la Unión Internacional para 
la Conservación de la Naturaleza-Comisión de Educación y Comunicación Ambiental y el 
Pヴogヴaﾏa de las NaIioﾐes Uﾐidas paヴa el AﾏHieﾐteぶ.
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Ejemplo

El ejeﾏplo fue elaHoヴado soHヴe la Hase del tヴaHajo desaヴヴollado poヴ los pヴofesoヴes ケue paヴiIipaヴoﾐ 
eﾐ los talleヴes de EduIaIióﾐ AﾏHieﾐtal ヴealizados eﾐ La Espeヴaﾐza ふYaﾏHヴasHaﾏHaぶ ┞ eﾐ Copallíﾐ 
ふBaguaぶ, depaヴtaﾏeﾐto de Aﾏazoﾐas, duヴaﾐte el ヲヰヱン. 
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Tala

• En las partes 
altas del 
bosque de la 
comunidad.

• En el área 
de conser-
vación 
privada de la 
comunidad.

• Para sacar 
madera y 
venderla.

• Conseguir 
dinero 
fácil.

• Sacan del 
bosque 
de todos 
porque no 
les cuesta.

• Dañaﾐ la loヴa ┞ 
la fauna.

• Pérdida de 
especies y de 
háHitat.

• Habrá menos 
lluvias y agua 
paヴa los Iuli┗os 
y el ganado.

• Se alejan los 
animales que 
proveen carne 
de monte.

• Están 
deforestando 
un área de 
conservación.

• Están 
consumiendo los 
recursos de toda 
la comunidad, 
dañando a la 
comunidad.

• Foráneos.
• Gente de la 

comunidad que 
quiere buena 
madera para 
venderla y 
obtener dinero.

• Vigilancia.
• La Junta 

DiヴeIi┗a de 
la comunidad 
debe tomar 
medidas para 
denunciar a 
los taladores.

• Dar sanciones.
• Difusión sobre 

los HeﾐeiIios 
que brinda 
el bosque en 
pie a toda la 
comunidad.

• La Junta 
DiヴeIi┗a de 
la comunidad 
difundirá que 
ha┞ ﾐoヴﾏas 
que seguir. 

• Pedirá apoyo 
a la Fiscalía 
Ambiental y a 
la Policía. 

• Organizará 
brigadas de 
detección de 
taladores en 
los anexos de 
la localidad. 

• Establecerá 
un protocolo 
de acción que 
deberá ser 
difundido en la 
comunidad.

• Los ronderos 
apoyarán 
a la Junta 
DiヴeIi┗a de 
la comunidad 
y coordinarán 
con los 
pobladores 
para denunciar 
a los 
madereros.

• En las escuelas, 
los profesores 
enseñarán la 
importancia 
del bosque y 
los HeﾐeiIios 
que brinda. 
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Quema

• En zonas 
altas, pero 
otorgadas a 
comuneros.

• Para 
limpiar el 
área para 
pastoreo. 

• Para que 
crezcan 
mejor los 
pastos. 

• Para abrir 
nuevas 
IhaIヴas ┞ 
obtener 
más 
dinero.

• Puede 
extenderse 
el fuego y 
Ioﾐ┗eヴiヴse eﾐ 
incendio.

• Mata a la fauna 
y a la microfauna 
saludable para el 
suelo.

• Contamina 
el ambiente 
Ioﾐ huﾏos 
┞ paヴíIulas 
en el aire que 
ocasionan daños 
a la salud.

• Campesinos 
y ganaderos 
miembros de la 
comunidad.

• Enseñar lo 
dañino de 
esta pヴáIiIa 
para el 
ambiente y la 
salud.

• La comunidad 
debe tener 
exigencias 
para la 
seguridad 
contra 
incendios. 
Establecer 
sanciones.

• La comunidad 
difundirá los 
peligros de 
la quema y 
establecerá 
sanciones para 
los incendios 
ocasionados.

• Construir 
zanjas 
cortafuego.

• En las escuelas, 
los profesores 
enseñarán 
los daños a 
la salud y al 
ambiente que 
ocasiona la 
quema.

Basura

• En algunas 
quebradas. 

• En los 
canales de 
regadío. 

• En las calles 
de los 
anexos. 

• En la 
entrada o 
salida de 
algunas 
IhaIヴas ┞ del 
pueblo.

• Falta de 
educación 
y 
descono-
cimiento 
de las 
conse-
cuencias 
que 
trae al 
ambiente 
y la salud.

• Dejadez.
• No ha┞ 

sistema 
de recojo. 

• Enfermedades 
de la piel, 
los ojos, el 
estómago. 

• Atrae a otros 
animales como 
ratas, moscas, 
etcétera, que 
transmiten 
enfermedades 
y podrían 
Ioﾐsituiヴse eﾐ 
plagas.

• Cada uno de los 
pobladores, por 
ensuciar. 

• La 
Municipalidad, 
por no dar 
el servicio 
de recojo de 
la basura y 
limpieza.

• El sector 
Educación, por 
no enseñar en 
las escuelas la 
necesidad de 
la limpieza y 
a manejar los 
residuos.

• Campañas de 
limpieza.

• Difusión para 
que la gente 
aprenda las 
consecuencias 
de la basura 
y la falta de 
limpieza en 
la salud y el 
ambiente.

• Enterrar los 
residuos o 
desperdicios 
de las 
IoseIhas. 
Elaborar 
compost.

• La 
Municipalidad 
debe organizar 
el recojo 
de basura y 
coordinar las 
campañas. 

• Los sectores 
Salud y 
Educación 
deben difundir 
la información 
y mensajes a 
los alumnos y 
a la población.

• La Junta 
DiヴeIi┗a de 
la comunidad 
ieﾐe ケue 
mostrar a los 
comuneros 
formas 
adecuadas de 
tratamiento de 
los residuos de 
las IoseIhas ┞ 
del hogaヴ.
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¿Cómo viviría en...? El viaje que 
cambió nuestras vidas

Dinámica
17/25

Objetivos 
 � Poﾐeヴ eﾐ pヴáIiIa los IoﾐoIiﾏieﾐtos adケuiヴidos poヴ los paヴiIipaﾐtes soHヴe el fuﾐIioﾐaﾏieﾐto 

de los ecosistemas y el desarrollo sostenible, para que puedan manejar la situación extrema 
que se presentará.

 � Plantear posibles soluciones integrales al problema extremo presentado, en las que se 
deben considerar aspectos intelectuales, tecnológicos, emocionales, de voluntad y de 
organización, e incluir valores.

 � Refoヴzaヴ el siguieﾐte pヴiﾐIipio aﾏHieﾐtal: «El diseño ┞ el ﾏaﾐteﾐiﾏieﾐto de los aﾏHieﾐtes 
Ioﾐstヴuidos ヴelejaﾐ e iﾐlu┞eﾐ eﾐ los ┗aloヴes ┞ esilos de ┗ida de sus haHitaﾐtes».

Materiales 
 � Pedazos de papel eﾐ los ケue se ha esIヴito la lista de lugaヴes: uﾐa isla eﾐ el ﾏaヴ, la 

puna, un desierto, un bosque virgen de la Amazonía, etcétera.

 � Mateヴiales iﾏpヴesos ┞/o aIIeso a Iﾐteヴﾐet paヴa iﾐ┗esigaヴ aIeヴIa de las IoﾐdiIioﾐes de 
vida en esos lugares.

 � Papelógrafos, plumones, crayolas.

 � Uﾐa hoja de papel A-ヴ.

Participantes: Cualケuieヴ ﾐúﾏeヴo de paヴiIipaﾐtes oヴgaﾐizados eﾐ gヴupos de ﾐo 
más de cinco personas.

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � Pida a los paヴiIipaﾐtes ケue iﾏagiﾐeﾐ ケue estáﾐ ヴealizaﾐdo uﾐ ┗iaje eﾐ a┗ióﾐ. El apaヴato 

sufre un desperfecto mecánico y realiza un aterrizaje de emergencia en un lugar 
iﾐhóspito e iﾐaIIesiHle, eﾐ el ケue ﾐo ha┞ ﾏa┞oヴes posiHilidades de eﾐIoﾐtヴaヴ ┗esigios 
de civilización ni de ser rescatados. Para sobrevivir, el grupo necesita organizarse y 
diseñar una estrategia de vida, considerando que permanecerá en el lugar durante 
laヴgo ieﾏpo. 

 � Uilizaﾐdo los pedazos de papel, ヴealiIe uﾐ soヴteo paヴa deteヴﾏiﾐaヴ dóﾐde ateヴヴizaヴá 
cada grupo.

 � Iﾐdíケueles ケue Iueﾐtaﾐ Ioﾐ ンヰ ﾏiﾐutos paヴa iﾐ┗esigaヴ las IaヴaIteヴísiIas ┞ los ヴeIuヴsos 
del ambiente que les tocó.

 � Uﾐa ┗ez ケue ha┞aﾐ teヴﾏiﾐado, Iueﾐtaﾐ Ioﾐ ヴヵ ﾏiﾐutos ﾏás paヴa disIuiヴ ┞ deIidiヴ ケué 
estrategia seguirán. Deben describirla, con texto y/o dibujos, en un papelógrafo.
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 � Al IoﾐIluiヴ el ieﾏpo, los gヴupos pヴeseﾐtaヴáﾐ sus papelógヴafos ┞ susteﾐtaヴáﾐ sus 
estヴategias. Los deﾏás paヴiIipaﾐtes podヴáﾐ haIeヴ pヴeguﾐtas paヴa aIlaヴaヴ las estヴategias. 
Tanto las exposiciones como las preguntas estarán orientadas a demostrar la solidez de 
la estヴategia de soHヴe┗i┗eﾐIia ┞ el esilo de ┗ida seleIIioﾐados.

Reflexión
 � Esta diﾐáﾏiIa ﾏostヴaヴá hasta ケué puﾐto los paヴiIipaﾐtes ieﾐeﾐ Ilaヴo ケue se ヴeケuieヴe 

uﾐ IaﾏHio de aIitud de las peヴsoﾐas, taﾐto iﾐdi┗idual Ioﾏo IoleIi┗o, paヴa desaヴヴollaヴ 
esilos de ┗ida sosteﾐiHles ┞ solidaヴios, eﾐ pleﾐa aヴﾏoﾐía Ioﾐ el aﾏHieﾐte ﾐatuヴal.

 � Los esilos de ┗ida e┝itosos eﾐ las IiヴIuﾐstaﾐIias plaﾐteadas ヴeケueヴiヴáﾐ eヴヴadiIaヴ el 
egoísmo, la falta de respeto por la vida, el consumismo, la contaminación, así como la 
depヴedaIióﾐ de la loヴa, la fauﾐa ┞ los ヴeIuヴsos ﾐatuヴales. Paヴa soHヴe┗i┗iヴ, se ヴeケuieヴe 
mantener el delicado equilibrio ecológico.

Ejemplo

• Lo pヴiﾏeヴo ケue deHe haIeヴ Iada gヴupo es oヴgaﾐizaヴse paヴa Iuヴaヴ a los heヴidos ┞ ┗eヴiiIaヴ 
qué recursos se pueden extraer del avión que les permitan mantenerse por determinado 
ieﾏpo. 

• Luego, deben ponerse de acuerdo en las normas y valores que seguirá el grupo. De esta 
ﾏaﾐeヴa, aseguヴaヴáﾐ ケue todos paヴiIipeﾐ ┞ ケue se ﾏaﾐteﾐga la aヴﾏoﾐía. 

• El siguiente paso puede ser inspeccionar el lugar para saber qué recursos ofrece: 
aliﾏeﾐtos, agua, IoHijo, iluﾏiﾐaIióﾐ, etIéteヴa. Uﾐa ┗ez ケue se ha┞a heIho uﾐ iﾐ┗eﾐtaヴio 
de los recursos, es necesario organizar su distribución.

• También deben ponerse de acuerdo en cómo dispondrán de los residuos que generen. 
• “e espeヴa ケue los gヴupos hagaﾐ uso de los ヴeIuヴsos del lugaヴ siﾐ agotaヴlos ﾐi 

contaminarlos.
• Poヴ úliﾏo, podヴíaﾐ peﾐsaヴ eﾐ di┗eヴsas estヴategias paヴa IoﾏuﾐiIaヴse Ioﾐ el e┝teヴioヴ.
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Simulación-dramatización: 
¿qué haría si fuera…?

Dinámica
18/25

Objetivos 
 � IdeﾐiiIaヴ a los aItoヴes de deteヴﾏiﾐada situaIióﾐ aﾏHieﾐtal IoﾐliIi┗a.
 � IdeﾐiiIaヴ sus posiIioﾐes ┞ aヴguﾏeﾐtos, así Ioﾏo los ┗aloヴes eﾐ ケue estos se susteﾐtaﾐ.
 � Refoヴzaヴ el siguieﾐte pヴiﾐIipio aﾏHieﾐtal: «Todas las peヴsoﾐas ┞ gヴupos soIiales deHeﾐ 

paヴiIipaヴ eﾐ la Ioﾐseヴ┗aIióﾐ del aﾏHieﾐte».

Materiales 
 � Uﾐa situaIióﾐ aﾏHieﾐtal IoﾐliIi┗a eﾐ la ケue se ideﾐiiケue taﾐto a los aItoヴes 

IoleIi┗os Ioﾏo sus pヴiﾐIipales aヴguﾏeﾐtos.
 � Papelógrafos y plumones.

 � Poヴ Iada gヴupo, uﾐa hoja de papel ケue Ioﾐteﾐga la siguieﾐte iﾐfoヴﾏaIióﾐ: el ﾐoﾏHヴe 
del aItoヴ IoleIi┗o al ケue ヴepヴeseﾐtaﾐ, su posiIióﾐ ヴespeIto a la situaIióﾐ aﾏHieﾐtal 
IoﾐliIi┗a ┞ los aヴguﾏeﾐtos eﾐ los ケue esta se susteﾐta. Téﾐgase eﾐ Iueﾐta ケue los 
actores no son personas individuales, sino todo el grupo. Si, por ejemplo, el actor al 
que representa el grupo es la comunidad, todos los integrantes serán comuneros.

Participantes: Cualケuieヴ ﾐúﾏeヴo de paヴiIipaﾐtes.

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � E┝pliケue eﾐ ケué Ioﾐsiste la situaIióﾐ aﾏHieﾐtal IoﾐliIi┗a. 
 � OヴgaﾐiIe a los paヴiIipaﾐtes eﾐ taﾐtos gヴupos Ioﾏo aItoヴes iﾐteヴ┗eﾐdヴáﾐ eﾐ la 

situaIióﾐ aﾏHieﾐtal IoﾐliIi┗a. 
 � Teﾐga eﾐ Iueﾐta ケue eﾐ esta diﾐáﾏiIa uﾐo de los aItoヴes es, al ﾏisﾏo ieﾏpo, el 

juヴado, ケue, si Hieﾐ deieﾐde sus pヴopios iﾐteヴeses, ieﾐe taﾏHiéﾐ el podeヴ suiIieﾐte 
como para imponer sus decisiones a los demás. Así, el jurado podrá estar conformado 
por un grupo de personas que representen a las autoridades o a vecinos destacados 
de la comunidad: el jefe del centro de salud, el teniente gobernador, el juez de paz, 
etIéteヴa. O la juﾐta diヴeIi┗a de la Ioﾏuﾐidad Iaﾏpesiﾐa, o los lídeヴes de la Ioﾏuﾐidad 
ﾐai┗a. Otヴa posiHilidad es ケue el juヴado sea uﾐ gヴupo e┝teヴﾐo, siﾐ iﾐteヴeses pヴopios 
eﾐ la situaIióﾐ aﾏHieﾐtal IoﾐliIi┗a. Poヴ ejeﾏplo, podヴía seヴ uﾐa ONG, uﾐ téIﾐiIo, uﾐ 
e┝peヴto eﾐ el teﾏa o pヴoHleﾏáiIa.

 � E┝pliケue ケue Iada aItoヴ teﾐdヴá uﾐa posiIióﾐ difeヴeﾐte fヴeﾐte a la situaIióﾐ IoﾐliIi┗a, 
la que estará condicionada por sus intereses y valores. Cada grupo debe representar 
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el papel que le toque y plantear argumentos sólidos, capaces de convencer al jurado, 
Iu┞o papel es Hヴiﾐdaヴ alteヴﾐai┗as de soluIióﾐ fa┗oヴaHles paヴa el aﾏHieﾐte ┞ los 
di┗eヴsos gヴupos ケue iﾐteヴ┗ieﾐeﾐ eﾐ la situaIióﾐ aﾏHieﾐtal IoﾐliIi┗a.

 � Sortee entre los grupos los papeles con los nombres de los actores y los argumentos 
básicos que sostendrán. 

 � Comunique a los grupos que contarán con veinte minutos para preparar su 
aヴguﾏeﾐtaIióﾐ ┞ oヴgaﾐizaヴse paヴa paヴiIipaヴ. Podヴáﾐ eﾐヴiケueIeヴ su postuヴa Ioﾐ otヴos 
planteamientos, y sustentarla explicitando los valores que están detrás. Los grupos 
contarán con papelógrafos y plumones para presentar sus ideas. 

 � Después de tヴaﾐsIuヴヴido el ieﾏpo señalado, Ioﾏeﾐzaヴá el deHate. Plaﾐtee la 
pヴoHleﾏáiIa ┞ las ヴeglas paヴa la paヴiIipaIióﾐ de todos los aItoヴes, ケue soﾐ las 
siguientes: cada grupo contará con tres minutos para exponer. Si se considera 
ﾐeIesaヴio, haHヴá uﾐa seguﾐda ヴueda de pヴeseﾐtaIioﾐes. Cuaﾐdo las e┝posiIioﾐes 
concluyan, se abrirá la rueda de preguntas. 

 � Al iﾐalizaヴ las iﾐteヴ┗eﾐIioﾐes, el juヴado pasaヴá a deliHeヴaヴ ┞ luego pヴoﾏo┗eヴá la 
IoﾐIiliaIióﾐ eﾐtヴe los aItoヴes eﾐ disputa, Ioﾐ el iﾐ de llegaヴ a uﾐ aIueヴdo o ヴesultado. 
De no lograrlo, el jurado presentará las medidas que adoptará para dar solución al 
IoﾐliIto.

Reflexión
 � Es pヴoHaHle ケue ﾐo e┝ista uﾐa soluIióﾐ peヴfeIta paヴa la situaIióﾐ aﾏHieﾐtal IoﾐliIi┗a, 

┞ ケue la deIisióﾐ del juヴado ﾐo saisfaga a todos.
 � Es iﾏpoヴtaﾐte ケue se Ioﾏpヴeﾐda ケue eﾐ uﾐa situaIióﾐ aﾏHieﾐtal IoﾐliIi┗a iﾐteヴ┗ieﾐeﾐ 

diferentes aspectos de la realidad, como el social, el ambiental, el económico, el 
Iultuヴal, el éiIo, los ┗aloヴes, etIéteヴa, ケue iﾐlu┞eﾐ eﾐ las posiIioﾐes de los aItoヴes ┞ 
eﾐ la deIisióﾐ iﾐal.

 � Eﾐ la deIisióﾐ iﾐal ケue toﾏe, el juヴado deHe Ioﾐsideヴaヴ los deHeヴes ┞ deヴeIhos de 
todos los ﾏieﾏHヴos de la Ioﾏuﾐidad. La deIisióﾐ deHe seヴ justa ┞ los HeﾐeiIios ieﾐeﾐ 
que llegar a la mayoría de los comuneros.
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“ituaIióﾐ aﾏHieﾐtal IoﾐliIi┗a: la Ioﾏuﾐidad Iaﾏpesiﾐa de Quiﾐuapaﾏpa ieﾐe 
ケue deIidiヴ si desiﾐa uﾐa e┝teﾐsióﾐ del Hosケue Ioﾏuﾐal paヴa Iヴeaヴ uﾐ áヴea de 
conservación privada comunal. 

AItoヴes ケue iﾐteヴ┗ieﾐeﾐ eﾐ el IoﾐliIto:

aぶ La MuﾐiIipalidad Distヴital ふel alIalde ┞ los ヴegidoヴesぶ.
Hぶ Los ﾏadeヴeヴos ふpeヴsoﾐas ケue talaﾐ el Hosケue ┞ ┗eﾐdeﾐ la ﾏadeヴaぶ.
Iぶ Los tヴaﾐspoヴistas ふe┝tヴaeﾐ la ﾏadeヴa eﾐ Iaﾏioﾐes ┞ la IoﾏeヴIializaﾐぶ.
dぶ Los Ioﾏuﾐeヴos ケue estáﾐ eﾐ Ioﾐtヴa de la IヴeaIióﾐ del áヴea.
eぶ Los Ioﾏuﾐeヴos ケue estáﾐ a fa┗oヴ de la IヴeaIióﾐ del áヴea.
fぶ Uﾐa oヴgaﾐizaIióﾐ Ioﾐseヴ┗aIioﾐista ふestá a fa┗oヴ de la IヴeaIióﾐ del áヴeaぶ.
gぶ La Juﾐta DiヴeIi┗a de la Ioﾏuﾐidad Iaﾏpesiﾐa, ケue es, al ﾏisﾏo ieﾏpo, 

actor y jurado.

Papel ケue juega Iada aItoヴ ┞ aヴguﾏeﾐtos ケue sosieﾐe:

aぶ La MuﾐiIipalidad Distヴital: Promueve el desarrollo sostenible y la tala autorizada. 
Considera que el área de conservación privada comunal podría atraer el turismo y 
Hヴiﾐdaヴ HeﾐeiIios eIoﾐóﾏiIos a la Ioﾏuﾐidad si se ofヴeIe a los ┗isitaﾐtes seヴ┗iIios 
de Hueﾐa Ialidad Ioﾏo alojaﾏieﾐto, aliﾏeﾐtaIióﾐ, guías tuヴísiIos, aヴtesaﾐías, 
etcétera. 

Hぶ Los ﾏadeヴeヴos: Quieヴeﾐ Ioﾐiﾐuaヴ talaﾐdo ┞ ┗eﾐdieﾐdo la ﾏadeヴa, ┞a ケue de este 
ﾏodo oHieﾐeﾐ uﾐ iﾐgヴeso paヴa sus faﾏilias. Coﾐsideヴaﾐ ケue Ioﾏo el Hosケue es uﾐ 
recurso de la comunidad, también les pertenece a ellos por ser comuneros. Están 
en contra de la creación del área porque les quitará posibilidades de extraer buena 
madera. 

Iぶ Los Ioﾏuﾐeヴos ケue estáﾐ eﾐ Ioﾐtヴa de la IヴeaIióﾐ del áヴea: Consideran que como 
el ﾐúﾏeヴo de haHitaﾐtes de la Ioﾏuﾐidad ieﾐde a iﾐIヴeﾏeﾐtaヴse, se ヴeケuieヴeﾐ 
ﾏás áヴeas paヴa Iuli┗aヴ o Iヴiaヴ gaﾐado. Adeﾏás, pieﾐsaﾐ ケue eﾐ Iaso de ﾐeIesitaヴ 
dinero, cuentan con el bosque de la comunidad para extraer madera. 

dぶ Los Ioﾏuﾐeヴos ケue estáﾐ a favoヴ de la IヴeaIióﾐ del áヴea: Ellos explican que, gracias 
al bosque, cuentan con agua, sin la cual no se podría desarrollar la agricultura, 
pヴiﾐIipal aIi┗idad eIoﾐóﾏiIa de la Ioﾏuﾐidad. “osieﾐeﾐ ケue el áヴea se Iヴeaヴía 
eﾐ la zoﾐa alta de los teヴヴeﾐos Ioﾏuﾐales, ケue poヴ seヴ ﾏu┞ eﾏpiﾐada diíIilﾏeﾐte 
puede uilizaヴse Ioﾐ iﾐes agヴíIolas. Aiヴﾏaﾐ taﾏHiéﾐ ケue, eﾐ la paヴte ﾏedia, ha┞ 
zoﾐas liHヴes ケue aúﾐ ﾐo haﾐ sido otoヴgadas a los Ioﾏuﾐeヴos ┞ eﾐ las ケue se podヴía 
plaﾐiiIaヴ uﾐa ヴefoヴestaIióﾐ Ioﾐ espeIies de ┗aloヴ ┞ la futuヴa e┝tヴaIIióﾐ Ioﾐtヴolada 
de ﾏadeヴa. DiIeﾐ ケue el Hosケue, al igual ケue el agua, es paヴa HeﾐeiIio de todos. 

Ejemplo
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Poヴ úliﾏo, plaﾐteaﾐ ケue se puedeﾐ uilizaヴ, de ﾏaﾐeヴa sosteﾐiHle, otヴos ヴeIuヴsos 
no maderables del bosque.

 eぶ La oヴgaﾐizaIióﾐ IoﾐseヴvaIioﾐista: Apoya la conservación del bosque mediante 
la creación del área de conservación. Ofrece apoyo tanto para instalar esta área 
como para ejecutar proyectos que permitan manejar el bosque sin talarlo y que 
HeﾐeiIieﾐ a toda la Ioﾏuﾐidad. 

 fぶ La Juﾐta DiヴeIiva de la Ioﾏuﾐidad Iaﾏpesiﾐa: Eﾐ taﾐto juヴado, ieﾐe el deHeヴ 
de esIuIhaヴ a los ﾏieﾏHヴos de la Ioﾏuﾐidad ┞ a los deﾏás aItoヴes paヴa tヴataヴ 
de conciliar las posiciones y llegar a un consenso. En tanto actor, piensa que el 
áヴea de Ioﾐseヴ┗aIióﾐ es uﾐa alteヴﾐai┗a paヴa ヴealizaヴ aIi┗idades ケue fa┗oヴezIaﾐ 
a toda la comunidad y obtener el agua, indispensable para la agricultura.

El juヴado podヴá haIeヴ pヴeguﾐtas a todos los aItoヴes paヴa aIlaヴaヴ la Ioﾐ┗eﾐieﾐIia o ﾐo 
de tomar determinada decisión. 

Eﾐ el deHate, es iﾏpoヴtaﾐte esIlaヴeIeヴ ケué aヴguﾏeﾐtos iﾐIlu┞eﾐ HeﾐeiIios 
aﾏHieﾐtales, soIiales, eIoﾐóﾏiIos, Iultuヴales, etIéteヴa paヴa toda la Ioﾏuﾐidad, a iﾐ 
de que el jurado emita un fallo lo más justo posible.
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Quintilla ambiental Dinámica
19/25

Objetivos 
 � E┝pヴesaヴ las ideas, los IoﾐIeptos, las seﾐsaIioﾐes, los seﾐiﾏieﾐtos ケue les pヴoduIe a los 

paヴiIipaﾐtes uﾐa palaHヴa ヴelaIioﾐada Ioﾐ el aﾏHieﾐte.
 � Pヴoﾏo┗eヴ la iﾐtegヴaIióﾐ de los aspeItos iﾐteleItual, eﾏoIioﾐal ┞ ┗olii┗o de las peヴsoﾐas 

con relación al ambiente.

Materiales 
 � Lápiz

 � Lapicero 

 � Papel

Participantes: Cualケuieヴ ﾐúﾏeヴo de paヴiIipaﾐtes. 
La dinámica podrá desarrollarse de manera individual o en grupo.

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � Deles a los paヴiIipaﾐtes uﾐa palaHヴa ヴelaIioﾐada Ioﾐ el aﾏHieﾐte o uﾐ IoﾐIepto 

ambiental y pídales que sigan estas indicaciones:

• Buscar dos palabras para describirla.
• Buscar tres palabras para expresar las sensaciones que les provoca la palabra.
• BusIaヴ Iuatヴo palaHヴas paヴa e┝pヴesaヴ los seﾐiﾏieﾐtos ケue e┝peヴiﾏeﾐtaﾐ Ioﾐ 

relación a la palabra.
• BusIaヴ uﾐ siﾐóﾐiﾏo ふuﾐa sola palaHヴaぶ.

Reflexión
 � Mediante el uso del lenguaje, la dinámica busca relacionar los aspectos intelectuales, 

eﾏoIioﾐales ┞ ┗olii┗os de los paヴiIipaﾐtes ヴespeIto al teﾏa aﾏHieﾐtal seleIIioﾐado.
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Ejemplo

1. Húmedo / inmenso 
2. Frescura / deslumbramiento / sofocoン. EﾐIaﾐtaﾏieﾐto / alegヴía / gヴaitud / espeヴaﾐza4. Selva 

Palabra o 
concepto ambiental: 

Bosque

Palabra o 

concepto ambiental: 

Naturaleza

Palabra o 
concepto ambiental: 

Ciudad

ヱ. Mulitud / teIﾐología
2. Sofoco / aislamiento / desorientación ン. Egoísﾏo / teﾏoヴ / agヴesióﾐ / desIoﾐiaﾐza4. Urbe

1. Diversidad / interrelación

ヲ. Pleﾐitud / huﾏedad / Ialoヴ

ン. Alegヴía / Ioﾐiaﾐza / gヴaﾐdeza / aヴﾏoﾐía

4. Vida
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El arca de Noé Dinámica
20/25

Objetivos 
 � ReIoﾐoIeヴ las IaヴaIteヴísiIas de deteヴﾏiﾐadas espeIies de fauﾐa. 
 � Relacionar a determinados animales con determinado ecosistema.

Materiales 
 � Taﾐtos tヴozos peケueños de papel Ioﾏo ﾐúﾏeヴo de paヴiIipaﾐtes ha┞a.
 � Un lápiz o lapicero.

Participantes: Cualケuieヴ ﾐúﾏeヴo de paヴiIipaﾐtes.

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � Previamente a la dinámica, elija la mitad de especies de animales respecto al número 

de paヴiIipaﾐtes; poヴ ejeﾏplo, si los paヴiIipaﾐtes soﾐ ┗eiﾐte, las espeIies de aﾐiﾏales 
serán diez. Escriba el nombre de cada especie de animal en dos pedazos de papel. 
“i el ﾐúﾏeヴo de paヴiIipaﾐtes es iﾏpaヴ, el ﾐoﾏHヴe de uﾐ aﾐiﾏal se esIヴiHiヴá eﾐ tヴes 
papeles. DoHle los papeles paヴa ケue los paヴiIipaﾐtes ﾐo puedaﾐ ┗eヴ lo esIヴito. 

 � Cada paヴiIipaﾐte deHe esIogeヴ uﾐ papel, peヴo ﾐo lo aHヴiヴá hasta ケue usted diga ケue 
puedeﾐ haIeヴlo. 

 � “oliIite a los paヴiIipaﾐtes ケue se Ioloケueﾐ eﾐ uﾐ IíヴIulo ┞ dígales ケue ┗eaﾐ sus 
papeles y se enteren de a qué animal les tocará imitar, pero cada uno debe guardar 
en secreto esta información. 

 � Dé la ┗oz paヴa ケue se iﾐiIie la aIi┗idad. Poヴ ﾏedio de ﾏo┗iﾏieﾐtos ┞ soﾐidos, Iada 
paヴiIipaﾐte iﾏitaヴá al aﾐiﾏal ケue le toIó. Todos lo haヴáﾐ a la ┗ez, ┞ al ﾏisﾏo ieﾏpo 
oHseヴ┗aヴáﾐ a sus Ioﾏpañeヴos paヴa ideﾐiiIaヴ a su paヴeja; poヴ ejeﾏplo, el «ﾏoﾐo» 
HusIaヴá al otヴo «ﾏoﾐo», la «galliﾐa» a la otヴa «galliﾐa», etIéteヴa. Uﾐa ┗ez ケue 
encuentren a su pareja, se pararán a su lado. 

 � Cuaﾐdo todos ha┞aﾐ eﾐIoﾐtヴado a su paヴeja, las paヴejas se pヴeseﾐtaヴáﾐ aﾐte el gヴupo, 
una por una, realizando los movimientos y sonidos propios del animal que le tocó 
ヴepヴeseﾐtaヴ, paヴa ケue todos lo ideﾐiiケueﾐ.

 � Otra modalidad de la dinámica es que, por turno, uno por uno se presenten imitando 
a la espeIie ケue les toIó ヴepヴeseﾐtaヴ. Uﾐa ┗ez ケue todos los paヴiIipaﾐtes se ha┞aﾐ 
pヴeseﾐtado, se juﾐtaヴáﾐ poヴ paヴejas. “i alguﾐos paヴiIipaﾐtes ﾐo logヴaヴaﾐ uHiIaヴ a su 
pareja, se les pedirá que, por turno, vuelvan a imitar al animal que les tocó. 
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Reflexión
 � Es ﾐeIesaヴio eﾐfaizaヴ eﾐ la gヴaﾐ di┗eヴsidad HiológiIa de ﾐuestヴo país ┞ eﾐ las di┗eヴsas 

foヴﾏas ケue el seヴ huﾏaﾐo uiliza estos ヴeIuヴsos. No podeﾏos e┝teヴﾏiﾐaヴ la loヴa ┞ la 
fauna, puesto que las generaciones futuras también las necesitarán. 

 � Ha┞ espeIies de loヴa ┞ de fauﾐa ケue estáﾐ pヴotegidas poヴ el Estado deHido a su 
fヴagilidad, a las aﾏeﾐazas ケue eﾐfヴeﾐtaﾐ o a la esIasa Iaﾐidad de ﾏieﾏHヴos ケue ieﾐeﾐ. 

 � “oHヴe la Hase de esta aIi┗idad se podヴáﾐ oヴgaﾐizaヴ gヴupos paヴa ヴealizaヴ otヴas diﾐáﾏiIas, 
Ioﾏo poヴ ejeﾏplo «“al┗eﾏos a uﾐa espeIie eﾐ peligヴo de e┝iﾐIióﾐ».

 � Las especies de fauna podrán seleccionarse de acuerdo con su pertenencia a 
determinado ecosistema. Por ejemplo, si se elige el bosque de neblina, se seleccionará 
a las siguieﾐtes espeIies: ﾏoﾐo Ihoヴo de Iola aﾏaヴilla, oso de aﾐteojos, leIhuIita 
Higotoﾐa, ヴaﾐa, IuleHヴa, aヴdilla, loヴo, ┗eﾐado, puﾏa, ﾏaヴiposa, hoヴﾏiga, eﾐtヴe otヴas.

Modalidad: Todos draﾏaizaﾐ a la vez.

Modalidad: Uﾐo por uﾐo.
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Carnívoros y herbívoros Dinámica
21/25

Objetivos 
 � Conocer la relación predador-presa.

 � Refoヴzaヴ los siguieﾐtes pヴiﾐIipios aﾏHieﾐtales: «Todos los seヴes ┗i┗os uilizaﾐ los eleﾏeﾐtos 
de aﾏHieﾐtes deteヴﾏiﾐados paヴa IuHヴiヴ sus ﾐeIesidades» ┞ «El sol es la fueﾐte pヴiﾐIipal de 
eﾐeヴgía ケue todo ipo de ┗ida ヴeケuieヴe». 

Materiales 
 � Bolsas de plásiIo de dos Ioloヴes difeヴeﾐtes.
 � OHjetos ケue se eﾐIueﾐtヴeﾐ eﾐ el lugaヴ Ioﾏo hojas, ┗aiﾐas, seﾏillas, ヴaﾏitas, etIéteヴa. 

Si no se encuentran, se puede usar papeles, crayolas, piezas de rompecabezas, 
etIéteヴa, o gヴaﾐos de IhoIlo, pallaヴes, etIéteヴa. 

 � Papel y lápiz.

 � Papelógrafo y plumones.

Participantes: Más de dieIiséis paヴiIipaﾐtes.

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � Di┗ida al gヴupo eﾐ «Iaヴﾐí┗oヴos» —«puﾏas»— ┞ «heヴHí┗oヴos» —«┗eﾐados»—, 

guaヴdaﾐdo la pヴopoヴIióﾐ de uﾐ «Iaヴﾐí┗oヴo» poヴ tヴes «heヴHí┗oヴos». 
 � Eﾐtヴegue a Iada «puﾏa» uﾐa Holsa de plásiIo de uﾐ Ioloヴ —poヴ ejeﾏplo, ヴojo— ┞ a 

Iada «┗eﾐado», de otヴo Ioloヴ —┗eヴde, poヴ ejeﾏplo—. Las Holsas ヴepヴeseﾐtaヴáﾐ los 
estómagos de los animales.

 � Delimite un espacio de aproximadamente 80 metros cuadrados para realizar la 
diﾐáﾏiIa ┞ asegúヴese de ケue a los paヴiIipaﾐtes les ケuede Ilaヴo ese líﾏite. Los oHjetos, 
ケue ヴepヴeseﾐtaヴáﾐ las plaﾐtas ケue Ioﾏeﾐ los «┗eﾐados», estaヴáﾐ despeヴdigados eﾐ 
diferentes lugares del área.

 � Cuaﾐdo todo esté pヴepaヴado, dé uﾐa señal paヴa ケue los «┗eﾐados» eﾏpieIeﾐ a Ioﾏeヴ, 
es deIiヴ, a lleﾐaヴ sus «estóﾏagos» ふHolsasぶ Ioﾐ los «aliﾏeﾐtos» ケue ヴeIogeヴáﾐ del 
suelo. Apヴo┝iﾏadaﾏeﾐte uﾐ ﾏiﾐuto después, iﾐdiケue a los «puﾏas» ケue iﾐgヴeseﾐ 
al áヴea a aliﾏeﾐtaヴse. Los «puﾏas» peヴseguiヴáﾐ a los «┗eﾐados», ケuieﾐes, al seヴ 
atrapados, entregarán sus bolsas. 
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Reflexión
 � “ieﾏpヴe deHeヴáﾐ e┝isiヴ ﾏás heヴHí┗oヴos ケue Iaヴﾐí┗oヴos, poヴケue los pヴiﾏeヴos soﾐ la 

Hase de la piヴáﾏide aliﾏeﾐiIia. 
 � La ヴelaIióﾐ depヴedadoヴ-pヴesa foヴﾏa paヴte de la piヴáﾏide aliﾏeﾐiIia.
 � Ni los animales ni las personas son malos por alimentarse de otros seres vivos.

 � Luego de un minuto de persecución, detenga la dinámica y cuente las bolsas verdes 
ケue haﾐ oHteﾐido los Iaヴﾐí┗oヴos. 

 � Aﾐote eﾐ uﾐ papelógヴafo Iuáﾐtos «heヴHí┗oヴos» ケuedaヴoﾐ ┗i┗os ┞ Iuáﾐtos fueヴoﾐ 
«de┗oヴados» poヴ los «Iaヴﾐí┗oヴos». Los «heヴHí┗oヴos» de┗oヴados se ケuedaヴáﾐ a uﾐ 
lado del área delimitada, mientras la dinámica se repite una vez más. 

 � Poヴ úliﾏo, diヴija la pleﾐaヴia eﾐ la ケue los paヴiIipaﾐtes ヴele┝ioﾐeﾐ aIeヴIa de lo 
oIuヴヴido eﾐ la diﾐáﾏiIa ┞ haHleﾐ soHヴe Ióﾏo se siﾐieヴoﾐ.
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El cubo ecológico Dinámica
22/25

Objetivos 
 � Comprender las interrelaciones que existen entre los diferentes componentes del 

ecosistema y cómo su equilibrio depende de estas.

Materiales 
 � Caヴtuliﾐa o Iaヴtóﾐ. La Iaﾐidad ヴeケueヴida depeﾐdeヴá del ﾐúﾏeヴo de IuHos ケue se 

armen.

 � “e puede tヴaHajaヴ Ioﾐ uﾐ IuHo poヴ Iada paヴiIipaﾐte o Ioﾐ uﾐ IuHo poヴ Iada gヴupo.
 � Paヴa Iada IuHo de Α Ieﾐíﾏetヴos poヴ Iada lado, se ﾐeIesitaヴáﾐ ヶ ヴeItáﾐgulos de ヱヱ 

Ieﾐíﾏetヴos de laヴgo poヴ Α Ieﾐíﾏetヴos de aﾐIho. “e deHeヴáﾐ haIeヴ ﾏaヴIas eﾐ los ヲ 
Ieﾐíﾏetヴos de los e┝tヴeﾏos ┞ dejaヴ al Ieﾐtヴo el Iuadヴado de Α Ieﾐíﾏetヴos. Eﾐ los 
extremos de estas marcas se cortarán unos 5 milímetros a cada lado, para facilitar el 
doblado de las pestañas al armar el cubo. Se recomienda que los cubos tengan las 
dimensiones que se indican, para que sea fácil manejarlos y moverlos en la palma de 
la mano. 

 � Colores, crayolas o plumones delgados.

 � Papelógヴafos ┞ pluﾏoﾐes ふsi se tヴaHaja eﾐ gヴuposぶ.

11 cm

2 cm

0.5 cm

cortar hasta aquí

cortar hasta aquí

doblar

7 cm
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Participantes: Cualケuieヴ ﾐúﾏeヴo de paヴiIipaﾐtes, Ioﾐ uﾐ ﾏá┝iﾏo de IiﾐIo 
por grupo. 

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � Rele┝ioﾐe Ioﾐ todo el gヴupo soHヴe Iuáles soﾐ los Ioﾏpoﾐeﾐtes HásiIos de todos los 

eIosisteﾏas. La IoﾐIlusióﾐ deHe seヴ ケue soﾐ el agua, el suelo, la loヴa, la fauﾐa, el 
aiヴe ┞ el sol. “e e┝pliIaヴá ケue, eﾐ este Iaso, ﾐo se Ioﾐsideヴa al seヴ huﾏaﾐo poヴケue se 
está tヴataﾐdo de uﾐ aﾏHieﾐte ﾐatuヴal, siﾐ iﾐteヴ┗eﾐIióﾐ huﾏaﾐa.

 � Eﾐtヴegue a Iada paヴiIipaﾐte o a Iada gヴupo las seis piezas del IuHo. Cada paヴiIipaﾐte 
o grupo deberá contar con lápices de color y plumones delgados para dibujar y 
colorear al interior de los cuadrados demarcados. 

 � Indíqueles que en cada rectángulo representen uno de los seis componentes básicos 
del eIosisteﾏa: el agua, el suelo, la loヴa, la fauﾐa, el aiヴe ┞ el sol. De pヴefeヴeﾐIia 
diHujaヴáﾐ Iada Ioﾏpoﾐeﾐte Ioﾐ uﾐ solo Ioloヴ, paヴa ideﾐiiIaヴlo ﾏás fáIilﾏeﾐte; 
también escribirán el nombre del componente, si lo desean.

 � Cuando estén listos todos los rectángulos, pídales que armen el cubo que representa 
al eIosisteﾏa. Cuaﾐdo el IuHo esté aヴﾏado, taﾐ solo uﾐ paヴiIipaﾐte lo sujetaヴá. 

 � Explíqueles que el ecosistema sufrirá determinado problema ambiental. El grupo 
disIuiヴá soHヴe Iuál es el Ioﾏpoﾐeﾐte del eIosisteﾏa ケue seヴá afeItado diヴeItaﾏeﾐte 
poヴ el pヴoHleﾏa aﾏHieﾐtal. Uﾐa ┗ez ケue lo ha┞aﾐ deteヴﾏiﾐado, deHeヴáﾐ ヴeiヴaヴ ese 
Ioﾏpoﾐeﾐte del eIosisteﾏa ふo sea, del IuHoぶ. Pídales ケue desIヴiHaﾐ Ióﾏo se dañaヴáﾐ 
los demás componentes del ecosistema.

 � Podrán armar varias veces el cubo, así como elegir diferentes problemas ambientales 
ケue afeIteﾐ diヴeItaﾏeﾐte a disiﾐtos Ioﾏpoﾐeﾐtes del eIosisteﾏa, paヴa oHseヴ┗aヴ 
cómo se afectará este ecosistema en su integralidad. 

 � Finalmente, cada grupo describirá en un papelógrafo cómo determinado problema 
ambiental daña a los diferentes componentes del ecosistema. En plenaria, 
ヴele┝ioﾐaヴáﾐ soHヴe los efeItos de los pヴoHleﾏas aﾏHieﾐtales eﾐ el eIosisteﾏa ┞ las 
interrelaciones que existen entre los componentes de este.
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El ejemplo comienza cuando los cubos ya están armados. 

 � El problema ambiental elegido es la tala del bosque. Otros problemas que se 
podrían plantear son la quema del bosque o de los pajonales para ampliar los 
Iaﾏpos desiﾐados a seﾏHヴaヴ pasto o Iuli┗aヴ IhaIヴas.

 � Quieﾐes ieﾐeﾐ el IuHo eﾐ sus ﾏaﾐos, ヴeiヴaﾐ el ヴeItáﾐgulo ケue ヴepヴeseﾐta a la loヴa, 
porque los árboles que se talarán son parte de esta. Deben observar y describir 
qué le pasa al cubo, es decir, al ecosistema: lo que ocurre es que se desarma. No 
pueden ajustar las piezas del cubo con la palma de la mano. 

 � Luego, los paヴiIipaﾐtes ideﾐiiIaヴáﾐ Ióﾏo se dañaﾐ los difeヴeﾐtes Ioﾏpoﾐeﾐtes del 
ecosistema y establecer las relaciones entre el componente dañado directamente 
poヴ la tala —es deIiヴ, los áヴHoles o la loヴa eﾐ geﾐeヴal— Ioﾐ los deﾏás Ioﾏpoﾐeﾐtes 
del ecosistema. 

 � Por ejemplo, dirán lo siguiente:

• Al talaヴ los áヴHoles, se dañaヴá taﾏHiéﾐ a la loヴa ﾏás peケueña, ケue seヴá 
aplastada o arrancada. Las plantas que vivían a la sombra de los árboles 
ケuedaヴáﾐ e┝puestas ┞ se aIhiIhaヴヴaヴáﾐ. Las plaﾐtas ケue ┗i┗íaﾐ eﾐ las ヴaﾏas o 
los troncos de los árboles talados también morirán.

• HaHヴá espeIies de la fauﾐa ケue logヴaヴáﾐ huiヴ, soHヴe todo alguﾐos ﾏaﾏífeヴos 
gヴaﾐdes ┞ las a┗es. Peヴo otヴos aﾐiﾏales ﾏoヴiヴáﾐ eﾐ el lugaヴ, Ioﾏo los piIhoﾐes 
ケue aúﾐ ﾐo ┗uelaﾐ, los ケue toda┗ía estáﾐ eﾐ los hue┗os, etIéteヴa.

• Los cursos de agua se podrán contaminar con la resina de los árboles, y esto 
dañaヴá a la fauﾐa ┞ la loヴa ケue ┗i┗e eﾐ ellos. El agua Ioﾐtaﾏiﾐada ﾐo seヴá apta 
para que la usen las personas ni los animales, y probablemente tampoco para 
la agricultura. 

• La maquinaria que ingresará al bosque para talar y arrastrar los troncos con el 
iﾐ de saIaヴlos de la zoﾐa IoﾏpaItaヴá el suelo. El suelo del Hosケue talado ┞a ﾐo 
ヴeIiHiヴá ﾏateヴia oヴgáﾐiIa de los áヴHoles ┞ de la loヴa, ┞ poヴ ello se eﾏpoHヴeIeヴá 
y probablemente se erosione. 

• El aiヴe se Ioﾐtaﾏiﾐaヴá Ioﾐ los gases eﾏiidos poヴ la IoﾏHusióﾐ del petヴóleo 
de la ﾏaケuiﾐaヴia ケue se uilizaヴá paヴa la tala.

• El sol no sufrirá ningún cambio.

Ejemplo
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Dinámica con caricaturas Dinámica
23/25

Objetivos 
 � Interpretar imágenes sobre temas ambientales. 

 � Aﾐalizaヴ ┞ ヴele┝ioﾐaヴ soHヴe difeヴeﾐtes aspeItos de uﾐ pヴoHleﾏa aﾏHieﾐtal.

Materiales 
 � Caricaturas sobre determinado tema o problema ambiental, por lo menos una por 

grupo. Pueden tomarse de Internet o de publicaciones.

 � Papelógrafos.

 � Plumones.

Participantes: Cualケuieヴ ﾐúﾏeヴo de paヴiIipaﾐtes, oヴgaﾐizados eﾐ gヴupos.

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � Entregue a cada grupo una caricatura. 

 � Iﾐdiケue a los paヴiIipaﾐtes ケue la oHseヴ┗eﾐ e iﾐteヴIaﾏHieﾐ sus puﾐtos de ┗ista aIeヴIa 
del mensaje que transmite la imagen. 

 � Luego, pegarán la caricatura en el papelógrafo y escribirán una breve descripción del 
ﾏeﾐsaje, así Ioﾏo las pヴiﾐIipales ideas ┞ seﾐiﾏieﾐtos ケue les geﾐeヴó la IaヴiIatuヴa. 
Poヴ úliﾏo, le poﾐdヴáﾐ uﾐ ítulo ┞ esIヴiHiヴáﾐ uﾐ leﾏa ヴelaIioﾐado. 

 � Cada grupo llevará su papelógrafo a la plenaria, donde se realizará un debate.

 � “i se Iueﾐta Ioﾐ ieﾏpo, se puede soliIitaヴ a todos los gヴupos ケue Iヴeeﾐ su pヴopia 
caricatura y la intercambien con los demás grupos. 

Reflexión
 � Es iﾏpoヴtaﾐte aﾐalizaヴ la iﾐteヴ┗eﾐIióﾐ del seヴ huﾏaﾐo eﾐ la geﾐeヴaIióﾐ de los pヴoHleﾏas 

ambientales.
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El siguiente ejemplo fue analizado por los profesores capacitados en el Segundo 
Taller de Educación Ambiental realizado en Copallín en el 2013.

Tala = ﾏuerte

Interpretación del dibujo:

• El seヴ huﾏaﾐo, al talaヴ los Hosケues, eﾐIueﾐtヴa o HusIa su pヴopia destヴuIIióﾐ.
• La tala de árboles contribuye al calentamiento global de la Tierra y, como 

consecuencia, trae el aumento de los incendios.
• A pesaヴ de ケue se ieﾐe IoﾐoIiﾏieﾐto de ケue e┝isteﾐ le┞es, ﾐoヴﾏas ケue 

pヴohíHeﾐ la tala iﾐdisIヴiﾏiﾐada, el hoﾏHヴe Ioﾐiﾐúa talaﾐdo los áヴHoles.
• “eﾐiﾏieﾐtos ケue les geﾐeヴa el diHujo: desolaIióﾐ, péヴdida, tヴisteza.

Leﾏa: «Coヴta uﾐ áヴHol ┞ sieﾏHヴa dos».

Ejemplo
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Lo que está permitido y lo que no 
está permitido hacer en un área de 
conservación

Dinámica
24/25

Objetivos 
 � ReIoﾐoIeヴ ケué aIi┗idades puedeﾐ o ﾐo puedeﾐ ヴealizaヴse eﾐ las áヴeas ﾐaIioﾐales pヴotegidas 

ふANPぶ u otヴas áヴeas de Ioﾐseヴ┗aIióﾐ.
 � Comprender los conceptos de áヴea de IoﾐseヴvaIióﾐ y de zoﾐa de aﾏoヴiguaﾏieﾐto.

 � Daヴ a IoﾐoIeヴ las aIi┗idades aIoヴdes Ioﾐ el desaヴヴollo sosteﾐiHle ケue se puedeﾐ desaヴヴollaヴ 
eﾐ las zoﾐas de aﾏoヴiguaﾏieﾐto de las ANP ┞ de las Ioﾏuﾐidades ケue alHeヴgaﾐ áヴeas de 
conservación privada.

 � Rele┝ioﾐaヴ soHヴe el desaヴヴollo sosteﾐiHle.

Materiales 
 � Un mapa o un dibujo del área seleccionada, en el que se diferencie claramente el área 

ﾐatuヴal pヴotegida ふANPぶ o áヴea de Ioﾐseヴ┗aIióﾐ de la Ioﾏuﾐidad de su ヴespeIi┗a zoﾐa 
de aﾏoヴiguaﾏieﾐto. El ﾏapa deHe seヴ apヴo┝iﾏadaﾏeﾐte de uﾐ ﾏetヴo de altuヴa.

 � Uﾐ tヴozo de plásiIo tヴaﾐspaヴeﾐte del taﾏaño del ﾏapa.
 � MuIhas taヴjetas Iuadヴadas de papel o Iaヴtuliﾐa, de apヴo┝iﾏadaﾏeﾐte Α poヴ Α 

Ieﾐíﾏetヴos. 
 � Plumones delgados y lápices de colores.

 � Plumón permanente o lapicero.

 � Masking tape.

Participantes: Cualケuieヴ ﾐúﾏeヴo de paヴiIipaﾐtes oヴgaﾐizados eﾐ Iuatヴo gヴupos.

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � OヴgaﾐiIe los gヴupos ┞ eﾐtヴegue a Iada uﾐo uﾐa Hueﾐa Iaﾐidad de taヴjetas de papel 

o cartulina. 

 � Indíqueles qué tarea les corresponde:

• Gヴupo ヱ: DiHujaヴ aIi┗idades ケue se puedeﾐ ヴealizaヴ deﾐtヴo del ANP o el áヴea de 
conservación de la comunidad.

• Gヴupo ヲ: DiHujaヴ aIi┗idades ケue ﾐo se puedeﾐ ヴealizaヴ deﾐtヴo del ANP o el áヴea de 
conservación de la comunidad.

• Gヴupo ン: DiHujaヴ aIi┗idades aIoヴdes Ioﾐ el desaヴヴollo sosteﾐiHle ケue se puedeﾐ 
ヴealizaヴ eﾐ la zoﾐa de aﾏoヴiguaﾏieﾐto del ANP o del áヴea de Ioﾐseヴ┗aIióﾐ de la 
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Ioﾏuﾐidad, así Ioﾏo los ヴeIuヴsos de todo ipo Ioﾐ los ケue Iueﾐta esta zoﾐa de 
aﾏoヴiguaﾏieﾐto.

• Gヴupo ヴ: DiHujaヴ aIi┗idades ケue ﾐo se deHeﾐ ヴealizaヴ eﾐ las zoﾐas de 
aﾏoヴiguaﾏieﾐto del ANP o del áヴea de Ioﾐseヴ┗aIióﾐ de la Ioﾏuﾐidad poヴケue ﾐo 
son acordes con el desarrollo sostenible.

 � Los gヴupos ヲ ┞ ヴ, ケue diHujaヴáﾐ las aIi┗idades ケue ﾐo se deHeヴíaﾐ ヴealizaヴ, tヴazaヴáﾐ 
uﾐa líﾐea ヴoja diagoﾐal desde la puﾐta supeヴioヴ izケuieヴda hasta la puﾐta iﾐfeヴioヴ 
deヴeIha de Iada taヴjeta, paヴa iﾐdiIaヴ ケue está pヴohiHida.

 

 � Pida a los integrantes del grupo 1 que peguen sus tarjetas, una por una, dentro de 
los límites del ANP o área de conservación que indica el mapa, y que expliquen cada 
aIi┗idad. Al iﾐalizaヴ, los iﾐtegヴaﾐtes de los deﾏás gヴupos e┝pヴesaヴáﾐ sus opiﾐioﾐes 
o realizarán preguntas.

 � Pegue soHヴe el ﾏapa la láﾏiﾐa de plásiIo tヴaﾐspaヴeﾐte ┞ soliIite a los iﾐtegヴaﾐtes 
del gヴupo ヲ ケue hagaﾐ lo ﾏisﾏo. Los iﾐtegヴaﾐtes de los otヴos gヴupos podヴáﾐ haIeヴ 
preguntas, así como complementar o refutar lo planteado.

 � “aケue el plásiIo e iﾐdiケue al gヴupo ン ケue Ioloケue las taヴjetas Ioﾐ las aIi┗idades ケue 
se puedeﾐ ヴealizaヴ eﾐ la zoﾐa de aﾏoヴiguaﾏieﾐto del ANP o de la Ioﾏuﾐidad doﾐde 
se encuentra el área de conservación, así como los recursos con los que cuentan las 
comunidades. Al igual que en los casos anteriores, deben explicar el contenido de las 
taヴjetas ┞ luego se aHヴe la iﾐteヴ┗eﾐIióﾐ de los deﾏás paヴiIipaﾐtes.

 � Coloケue el plásiIo soHヴe el ﾏapa e iﾐdiケue al gヴupo ヴ ケue uHiケue ┞ e┝pliケue uﾐa poヴ 
uﾐa las taヴjetas de las aIi┗idades o aIIioﾐes ケue ﾐo se deHeﾐ ヴealizaヴ eﾐ la zoﾐa de 
aﾏoヴiguaﾏieﾐto del ANP o del áヴea de Ioﾐseヴ┗aIióﾐ, poヴケue ﾐo soﾐ aIoヴdes Ioﾐ el 
desarrollo sostenible o no son apropiadas para el área. Los demás grupos expresarán 
sus preguntas y comentarios.

 � A IoﾐiﾐuaIióﾐ, Ioﾐ el pluﾏóﾐ peヴﾏaﾐeﾐte se diHujaヴá soHヴe el seguﾐdo plásiIo el 
Ioﾐtoヴﾐo del ANP o del áヴea de Ioﾐseヴ┗aIióﾐ pヴi┗ada, ┞ su zoﾐa de aﾏoヴiguaﾏieﾐto 
o los límites de la comunidad.

 � Eﾐ pleﾐaヴia, todos los paヴiIipaﾐtes ヴele┝ioﾐaヴáﾐ soHヴe las aIi┗idades peヴﾏiidas 
taﾐto eﾐ el ANP/áヴea de Ioﾐseヴ┗aIióﾐ pヴi┗ada Ioﾏo eﾐ sus ヴespeIi┗as zoﾐas de 
aﾏoヴiguaﾏieﾐto, así Ioﾏo soHヴe las aIi┗idades o aIIioﾐes ケue ﾐo soﾐ aIoヴdes Ioﾐ 
el desarrollo sostenible. 

PROHIBIDO

PRENDER

FUEGO
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Nota 

 � El ﾏapa está plasiiIado paヴa podeヴ pegaヴ ┞ saIaヴ las taヴjetas IoloIadas ┞ 

usarlo varias veces.

 � Es iﾏpoヴtaﾐte ﾏeﾐIioﾐaヴ ケue ﾐo se haﾐ tヴazado aúﾐ las líﾐeas ヴojas soHヴe las 

tarjetas.

Se pegaron dentro del Santuario 
Nacional Cordillera de Colán las 
aIi┗idades ケue ﾐo se puedeﾐ 
realizar.

“e ha IoloIado eﾐ la pizaヴヴa 
uﾐ plásiIo ケue IuHヴe el ﾏapa. 
Las tarjetas que representan 
las aIi┗idades ケue ﾐo se 
pueden realizar en la zona de 
aﾏoヴiguaﾏieﾐto se uHiIaヴoﾐ fueヴa 
del Santuario Nacional Cordillera 
de Colán. 
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Reflexión
 � La Le┞ de Áヴeas Natuヴales Pヴotegidas, Le┞ ヲヶΒンヴ, ofヴeIe las siguieﾐtes deiﾐiIioﾐes:

Áreas Naturales Protegidas: «“oﾐ los espaIios Ioﾐiﾐeﾐtales ┞/o ﾏaヴiﾐos 
del territorio nacional, expresamente reconocidos y declarados como tales, 
iﾐIlu┞eﾐdo sus Iategoヴías ┞ zoﾐiiIaIioﾐes, paヴa Ioﾐseヴ┗aヴ la di┗eヴsidad 
HiológiIa ┞ deﾏás ┗aloヴes asoIiados de iﾐteヴés Iultuヴal, paisajísiIo ┞ IieﾐíiIo, 
así como por su contribución al desarrollo sostenible del país. Las Áreas 
Natuヴales Pヴotegidas Ioﾐsitu┞eﾐ patヴiﾏoﾐio de la NaIióﾐ. “u IoﾐdiIióﾐ ﾐatuヴal 
deHe seヴ ﾏaﾐteﾐida a peヴpetuidad pudieﾐdo peヴﾏiiヴse el uso ヴegulado del 
áヴea ┞ el apヴo┗eIhaﾏieﾐto de ヴeIuヴsos, o deteヴﾏiﾐaヴse la ヴestヴiIIióﾐ de los 
usos diヴeItos».

)oﾐas de aﾏoriguaﾏieﾐto: «Aケuellas zoﾐas ad┞aIeﾐtes a las Áヴeas Natuヴales 
Protegidas del Sistema, que por su naturaleza y ubicación requieren un 
tヴataﾏieﾐto espeIial, paヴa gaヴaﾐizaヴ la Ioﾐseヴ┗aIióﾐ del áヴea pヴotegida. 
El Plaﾐ Maestヴo de Iada áヴea deiﾐiヴá la e┝teﾐsióﾐ ケue Ioヴヴespoﾐda a su 
)oﾐa de Aﾏoヴiguaﾏieﾐto. Las aIi┗idades ケue se ヴealiIeﾐ eﾐ las zoﾐas de 
Aﾏoヴiguaﾏieﾐto ﾐo deHeﾐ poﾐeヴ eﾐ ヴiesgo el Iuﾏpliﾏieﾐto de los iﾐes del 
Áヴea Natuヴal Pヴotegida» 

 � Resaltaヴ el apo┞o ケue Hヴiﾐdaﾐ taﾐto las eﾐidades guHeヴﾐaﾏeﾐtales Ioﾏo las ﾐo 
guHeヴﾐaﾏeﾐtales a las poHlaIioﾐes ケue ヴesideﾐ eﾐ las zoﾐas de aﾏoヴiguaﾏieﾐto. 

 � Eﾐtヴe estas eﾐidades, ケue desaヴヴollaﾐ aIi┗idades sosteﾐiHles paヴa el aﾏHieﾐte ┞ eﾐ 
HeﾐeiIio de las Ioﾏuﾐidades, se Iueﾐtaﾐ, poヴ ejeﾏplo, las postas o Ieﾐtヴos de salud, 
que contribuyen a la salud de las comunidades. Los centros de salud realizan su labor 
tomando en cuenta las enfermedades propias del lugar, como las provocadas por 
zancudos. 

 � Otヴa eﾐidad es la MuﾐiIipalidad, ケue ieﾐe a su Iaヴgo las aIIioﾐes de defeﾐsa Ii┗il 
frente a desastres naturales como derrumbes por exceso de lluvias, terremotos, 
etcétera. También puede mencionarse, entre otras, a la Jefatura de Áreas Naturales 
Protegidas.

 � Asimismo, es posible destacar los recursos naturales que ofrecen tanto las ANP como 
sus zoﾐas de aﾏoヴiguaﾏieﾐto. Eﾐ este Iaso, se soliIitaヴá a los paヴiIipaﾐtes ケue 
diHujeﾐ las espeIies de loヴa ┞ fauﾐa iﾏpoヴtaﾐtes eﾐ el lugaヴ.
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La línea del tiempo Dinámica
25/25

Objetivos 
 � CoﾐoIeヴ la histoヴia ┞ el pヴeseﾐte de deteヴﾏiﾐado pヴoHleﾏa aﾏHieﾐtal ┞, a paヴiヴ de esa 

iﾐfoヴﾏaIióﾐ, plaﾐteaヴ las alteヴﾐai┗as paヴa el futuヴo. Es deIiヴ, si se Ioﾐiﾐuaヴá siﾐ haIeヴ 
ﾏa┞oヴes IaﾏHios o si estos se oヴieﾐtaヴáﾐ haIia el desaヴヴollo sosteﾐiHle.

Materiales 
 � Papelógrafos

 � Plumones

 � Masking tape

Participantes: Cualケuieヴ ﾐúﾏeヴo de paヴiIipaﾐtes. Puedeﾐ tヴaHajaヴ oヴgaﾐizados 
en grupos o todos en conjunto.

Instrucciones para el conductor de la dinámica
 � Informe al grupo cuál será el problema ambiental con el que trabajarán y también 

deteヴﾏiﾐe el peヴíodo de iﾐ┗esigaIióﾐ; es deIiヴ, desde ケué año iﾐdagaヴáﾐ.
 � Pヴoﾏue┗a ケue los paヴiIipaﾐtes iﾐ┗esigueﾐ el pヴoHleﾏa eﾐ la loIalidad ヴespeIto al 

pasado, al pヴeseﾐte ┞ al futuヴo: Iuál es el pヴoﾐósiIo si todo Ioﾐiﾐúa igual ┞ Iuál si se 
empiezan a desarrollar soluciones. Pueden obtener la información de libros y revistas, 
así como de Internet. Otra fuente de información son las entrevistas a representantes 
de iﾐsituIioﾐes, autoヴidades loIales, peヴsoﾐas de la Ioﾏuﾐidad —pヴiﾐIipalﾏeﾐte 
ﾏa┞oヴes—, ┞ espeIialistas o téIﾐiIos eﾐ teﾏas aiﾐes.

 � Los paヴiIipaﾐtes aﾐalizaヴáﾐ ケué IaヴaIteヴísiIas aﾏHieﾐtales pヴedoﾏiﾐaHaﾐ eﾐ esa 
época, y se centrarán sobre todo en el problema ambiental elegido, así como en sus 
causas y consecuencias.

 � Luego, eﾐ pleﾐaヴia, desIヴiHiヴáﾐ las IaヴaIteヴísiIas del pasado ┞ después Ioﾐiﾐuaヴáﾐ 
deHaieﾐdo soHヴe el pヴeseﾐte, sieﾏpヴe ヴeﾏaヴIaﾐdo el pヴoHleﾏa aﾏHieﾐtal seleIIioﾐado. 

 � Eﾐ Iuaﾐto al poヴ┗eﾐiヴ, se plaﾐteaヴáﾐ dos situaIioﾐes. La pヴiﾏeヴa, el pヴoﾐósiIo, se 
ヴeieヴe a Ióﾏo seヴá el futuヴo si ﾐo se apliIaﾐ soluIioﾐes al pヴoHleﾏa aﾏHieﾐtal, ┞ si 
ﾐo se tヴaﾐsfoヴﾏaﾐ ﾏuIhos aspeItos ヴelaIioﾐados Ioﾐ el aﾏHieﾐte ┞ la soIiedad. Eﾐ la 
seguﾐda se apuﾐtaヴáﾐ los IaﾏHios ケue deHeヴíaﾐ poﾐeヴse eﾐ pヴáIiIa paヴa soluIioﾐaヴ el 
pヴoHleﾏa elegido ┞ ﾏejoヴaヴ la situaIióﾐ del aﾏHieﾐte eﾐ geﾐeヴal. “e haヴá ヴefeヴeﾐIia a 
comportamientos y acciones acordes con el modelo de desarrollo sostenible. 
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 � Adeﾏás, pヴoﾏue┗a la ヴele┝ióﾐ soHヴe ケué IoﾐseIueﾐIias teﾐdヴá eﾐ la Ioﾏuﾐidad el 
pヴoHleﾏa aﾏHieﾐtal seleIIioﾐado si es ケue ﾐo se haIeﾐ IaﾏHios, ┞ Ióﾏo les gustaヴía 
que fuese su ambiente.

Reflexión
 � Es importante analizar las diferentes dimensiones de la realidad: social, económica, 

aﾏHieﾐtal, éiIa, IieﾐíiIa, teIﾐológiIa, Iultuヴal, etIéteヴa.
 � “e deHe Ioﾐsideヴaヴ la paヴiIipaIióﾐ de los difeヴeﾐtes aItoヴes de la Ioﾏuﾐidad ┞ de la 

sociedad para contribuir a la mejora de las condiciones ambientales. 

Ejemplo

• Eﾐ el pasado, se esIヴiHiヴáﾐ los datos de ﾏaﾐeヴa ┗eヴiIal, IoloIaﾐdo la iﾐfoヴﾏaIióﾐ 
taﾐto eﾐ la paヴte supeヴioヴ Ioﾏo iﾐfeヴioヴ de la líﾐea hoヴizoﾐtal; la posiIióﾐ de los 
datos se debe turnar a uno y otro lado de la línea.

• Eﾐ el pヴeseﾐte, se esIヴiHiヴá la iﾐfoヴﾏaIióﾐ de ﾏaﾐeヴa hoヴizoﾐtal, IoloIaﾐdo Iada 
dato debajo del anterior.

• Eﾐ el futuヴo, se esIヴiHiヴáﾐ los datos de ﾏaﾐeヴa ┗eヴiIal, iﾐiIiáﾐdose eﾐ la líﾐea 
oHliIua. Paヴa el pヴoﾐósiIo, se esIヴiHeﾐ eﾐ la paヴte supeヴioヴ; ┞ paヴa el Iaﾏiﾐo haIia 
el desarrollo sostenible, en la línea oblicua inferior.

El pasado 
El presente

Hacia el desarrollo sostenible

(con cambios)

ProﾐósiIo ふsiﾐ IaﾏHiosぶ

El futuro



7
5

El bosque y la deforestación
Línea del tiempo

Hoy: el presente

Nota: Trabajo realizado por los profesores de Copallín en el Segundo Taller de Educación Ambiental, octubre del 2013

El bosque
 � Desprotegido

 � Desconocido

 � Se tala

 � Se producen incendios

 � Huida o muerte de los 
aﾐiﾏales ケue Ioﾐsitu┞eﾐ la 
fauna

 � Disminución del agua

 � Invasiones

Pronóstico (si se sigue igual, sin cambios)

 � Escasez de agua, sequías

 � Escasez de alimentos

 � Familias con menos ingresos

 � Más pobreza

 � Enfermedades

 � Contaminación

 � Alejamiento de las especies

 � CaﾏHio de Iliﾏa ふa ﾐi┗el loIalぶ
 � CoﾐtヴiHu┞e al IaﾏHio IliﾏáiIo ふa ﾐi┗el gloHalぶ
 � Migración

 � Incremento de la tala del bosque

 � Delincuencia

 � Aumento de la corrupción

Desarrollo sostenible (con cambios)

 � Cuidado del bosque

 � Repoblamiento de las especies

 � Más Iaﾐidad de agua ┞ IaﾐalizaIióﾐ
 � Mejora de la agricultura en la zona

 � Agricultura con productos orgánicos

 � Agroforestería

 � Sector Educación: incluye educación 
ambiental, conciencia sobre la conservación 
del bosque

 � Mejora la economía familiar y de la comunidad

 � Mejora la calidad de vida

 � Mejora el transporte

 � Mejora la salud

 � Desarrollo del ecoturismo

Pasado (de 1980 al 2012) 

 � Más bosque rodeaba la ciudad

 � Mayor variedad de fauna

 � Fauna para alimento: jabalí, majaz, venado, 
etcétera

 � AHuﾐdaﾐIia de llu┗ia ふaguaぶ
 � Clima diferente, más frío

 � Aire puro, menos contaminación

 � Poca población

 � PoHlaIióﾐ ﾏás saﾐa ふsaludぶ
 � Presencia de algunas enfermedades como 

viruela y varicela

 � Hubo un cambio de infraestructura de las 
eﾐidades de seヴ┗iIio ふse iﾐstaló la Ioﾏisaヴía, 
se eﾐtuHó el agua, etIéteヴaぶ

 � Trabajaban la madera

 � “e eﾏpezó a aHヴiヴ IhaIヴas ﾏediaﾐte la tala ┞ 
quema 

 � La IoﾏuﾐiIaIióﾐ eヴa diíIil
 � El iﾐgヴeso ┞ la salida se haIíaﾐ a pie ┞ eﾐ 

acémilas

 � Había trueque

 � Sector Educación: solo primaria

 � Aﾐtes Iuli┗aHaﾐ paﾐlle┗aヴ, esto IaﾏHió a 
paヴiヴ de la déIada de ヱΓΑヰ

 � Vesiﾏeﾐta Ioﾐ faldoﾐes
 � No haHía luz

 � Caminaban descalzos o con yanques
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